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  ارفتگ یشپ

  پیش گفتار
در  2006بیوتیکی در سال هاي رشد آنتیبا ممنوعیت استفاده از محرك

در تغذیه دام در چند سال اخیر افزایش یافته  1ها اتحادیه اروپا، توجه به فایتوژنیک
هاي تجاري بیشتر و بیشتري در بازار در دسترس هستند و انتظار می  فرآورده. است

. ها در آینده شود ها منجر به افزایش بیشتر این فرآوردهرود که استفاده از این افزودنی
نیز مشهور است، به  ها که به گیاهان دارویی اصطلاح ترکیبات گیاهی یا فایتوژنیک

هاي شوند که هنگام استفاده در خوراك ترکیبات به دست آمده از گیاهانی گفته می
شوند و به منظور  دامی، موجب اصلاح اجزاي خوراکی و بهبود عملکرد تولیدي می

ها شامل گروه وسیعی از مواد  فایتوژنیک. گیرند بهبود تولید دام مورد استفاده قرار می
که تاریخچه طولانی در تغذیه انسانی دارند و از گذشته به عنوان طعم  گیاهی هستند

این مواد گیاهی . اند دهنده، محافظت کننده غذایی و دارو مورد استفاده قرار گرفته
و  4، کارواکرول3، سینامالدئید2اوگنول(معمولاً حاوي مخلوطی از چندین جزء فعال 

ترکیبات گیاهی در واقع به خاطر . دارندهستند که با هم عطر یا بوي خاصی ) 5تیمول
به . ها تأثیر دارند اند و بنابراین بر طعم و بوي جیره شان شناخته شدهاجزاي طعم دهنده

کنند و بنابراین  هاي بیولوژیکی وسیعی را اعمال میها فعالیت عبارت دیگر فایتوژنیک
ثرات ضد میکروبی، ضد ا. داراي اثرات مثبتی بر سلامتی روده و افزایش عملکرد هستند

هاي دیگر فایتوژنیک ها به خوبی ویروسی، ضد قارچی، آنتی اکسیدانی و فعالیت
در ضمن . مشخص شده است و توسط گزارشات علمی مختلف تأیید می شود

تنی رو به افزایش مطالعات مربوط به اثرات ترکیبات گیاهی بر روده در شرایط درون

                                                             
  .آیند جات و یا دیگر گیاهان به دست می  هاي رشد که از گیاهان دارویی، ادویه گروهی از محرك 1

2Eugenol 
3Cinnamaldehyde 
4Carvacrol 
5Thymol 
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ها و مورفولوژي روده، تخلیه معده، فعالیت  گانیسمرسد که میکروار به نظر می. است
هاي عملکردي توسط ترشحات هضمی داخلی دستگاه گوارش و در نهایت فراسنجه

ارزیابی منظم و سودمند . گیرند هاي موجود در خوراك تحت تأثیر قرار می فایتوژنیک
از  تنی با استفادههاي درونها سخت است زیرا قسمت اعظم آزمایشفایتوژنیک
هاي تجاري صورت گرفته است که در بیشتر موارد مخلوطی از اجزاي فعال  فایتوژنیک

تنها در تحقیقات کمی از یک ترکیب گیاهی خالص مانند کارواکرول . اند مختلف بوده
هدف از . هاي اسانسی استفاده شده است یا تیمول و یا ترکیباتی تحت عنوان روغن

ها در  یر در مورد کاربرد و مزایاي فایتوژنیکنوشتن این کتاب بیان اطلاعات أخ
  . باشد هاي مختلف حیوانی بر اساس مطالعات گزارش شده تا به امروز می گونه

ها و  اي از تعاریف، شیمی گیاهان معطر، عصاره ، خلاصه1در فصل  1آکوس ماتئه
ترکیبات هاي بیولوژیکی گزارش شده این او فعالیت. کند ها را بیان میاجزاي فعال آن

عمل  يو همکارانش، نحوه 2ویلهم ویندیسچ. دهد تنی نشان میهاي درونرا در آزمایش
را بیان ) فصل دوم(ها بر عملکرد حیوانات و اثرات آن  هاي خوراکی فایتوژنیکمکمل

هاي ایمنی توجه ها بر فراسنجه به اثرات فایتوژنیک 3کنند در حالی که تود آپلیگیت می
ها در  نقش فایتوژنیک 5و الیاس کایریازاکیس 4الیاس گیانیاس). فصل سوم( اي داردویژه

اي نکروتیک را اي طیور از قبیل کوکسیدیوز و تورم رودههاي رودهجلوگیري از بیماري
ها بر مصرف خوراك و عملکرد شیردهی  اثرات سودمند فایتوژنیک. کنند بیان می

اي  رانش همراه با یک آزمایش تغذیههاي جوان به وسیله جیمی لورنز و همکا خوك
کوستاس ). فصل پنجم(بیان شده است که در دانشگاه تکزاس صورت گرفت 

                                                             
1Akos Mathe 
2Wilhelm Windisch 
3Todd Applegate 
4Ilias Giannenas 
5Ilias Kyriazakis 
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و همکارانش در فصل ششم، مطالعات انجام گرفته جدید در رابطه با  1مونزوریس
همچنانکه اخیراً توسط چائوکی . اند   ها را در طیور مرور کرده مزایاي این فایتوژنیک

هاي شکمبه با کاران بیان شده است، توجه به دستکاري میکروارگانیسمو هم 2بنچار
تحقیقات صورت گرفته درباره این نوع کاربرد . ها در حال افزایش است فایتوژنیک

با توجه به افزایش اهمیت پرورش . ترکیبات گیاهی در فصل هفتم گزارش شده است
هاي بر پایه پروتئین گیاهی در تغذیه  آبزیان و تغییر استفاده از پروتئین حیوانی به جیره

-رود که در آینده توجه به استفاده از ترکیبات گیاهی در گونه ماهی و میگو، انتظار می

در . در فصل هشتم آمده است 3هاي آبزیان افزایش یابد که توسط پدرو انکارناکائو
 هايمرغنهایت ویراستار این کتاب، کاربرد و مزایاي ترکیبات گیاهی را در تغذیه 

  ).فصل نهم(دهد  تخمگذار نشان می
اطلاعات موجود در این کتاب، مروري بر اطلاعات موجود و بنیادي براي تحقیقات و 

هاي آتی دانشمندان و صنعت خوراك به منظور تولید ترکیبات گیاهی موثرّ پیشرفت
  . براي تغذیه حیوانات می باشد

  
    

  
  
  
  
  

                                                             
1Kostas Mountzouris 
2Chauki Benchaar 
3Pedro Encarnaco 



8 

 

رتاگفش یپ  

  گفتار مترجمینپیش
محرك رشد به طـور   يهابیوتیکدر کشورهاي در حال توسعه، آنتیامروزه و بخصوص 

-گرچـه آنتـی  . شوندي حیوانات اهلی و بخصوص طیور استفاده میاي در تغذیهگسترده

گردند ولی امکـان  هاي موجب بهبود رشد و بازدهی خوراك دام و طیور اهلی میبیوتیک
هاي محـرك رشـد،   بیوتیکاز آنتیهاي باکتریایی و عوارض جانبی استفاده ایجاد مقاومت

کـولاي و  هایی از قبیل سـالمونلا، اي مقاومت به باکتري. است کردههایی را ایجاد نگرانی
بـراي بـه   . دباش ـهدیدهاي اصلی سلامت انسـان مـی  انتروکوکوس در حیوانات اهلی از ت

 هـاي بیوتیـک هاي میکروبی و عوارض ناشی از مصرف آنتیحداقل رساندن این مقاومت
. ها در کشورهاي توسعه یافته شروع شـده اسـت  بیوتیکمحرك رشد، ممنوعیت این آنتی

هاي پرورش دام و طیور، ي خوراك سیستمهاي محرك رشد از چرخهتیکبیوحذف آنتی
لذا براي به حداقل رساندن ایـن کـاهش رشـد و یـا حتـی      . دهدرشد بهینه را کاهش می

بنابراین تحقیقـات  . بیوتیکی نیاز استمناسب آنتی هايجلوگیري از آن، به یافتن جانشین
. ي أخیـر شـروع شـده اسـت    هـاي مناسـب در دهـه   گسترده اي بـراي یـافتن جـایگزین   

هاي مفید در این زمینه هستند که تحقیقات در رابطه با اثـرات  ها یکی از گزینهفایتوژنیک
ا بر بهبود رشد حیوانات هگرچه اثرات بعضی از آن. ها بر دام طیور رو به افزایش استآن

ضد میکروبی، ضد قارچی، ضـد ویروسـی، آنتـی    مفید دیگر اثرات  حتیثابت گردیده و 
در کشور ما هم براي حذف . هم مشخص شده است هافایتوژنیکبعضی از ...اکسیدانی و 

لـذا  . ها در حال افزایش استهاي محرك رشد تمایل به استفاده از فایتوژنیکبیوتیکآنتی
ي دام و طیور به اطلاعات جدیدي در ایـن زمینـه   استفاده از این ترکیبات در تغذیهبراي 

ي این کتاب گرفتیم که حاوي آخرین اطلاعات و بنابراین ما تصمیم به ترجمه. نیاز است
ي دام، طیور و حتی آبزیان است و ها در تغذیهتحقیقات انجام شده در رابطه با فایتوژنیک

ي دانشجویان و کارشناسان مقـاطع مختلـف کـاردانی، کارشناسـی،     منبع بسیار خوبی برا
هاي علوم دامی، دامپزشکی، تولیدات دامی و حتی رشـته  کارشناسی ارشد و دکتري رشته



9 

 

  ارفتگ یشپ

در صنعت دام و طیور هم می تواند بـراي مرغـداران،    بعلاوه. گیاهان دارویی خواهد بود
-حتی سایر پرورش دهنـدگان دام پرورش دهندگان آبزیان، صنایع خوراك دام و طیور و 

  .  هاي اهلی هم مفید واقع شود
جو، دکتر بهگـر  آقایان دکتر پیرمحمدي، دکتر علی از زحمات همکاران و دوستان محترم،

یاري که کمک شایانی براي بهبود کیفیت کتاب انجام دادند، نهایت تشـکر را  و دکتر قدم
ي دو عبـدالکریمی در ترجمـه   ندسمه هاي دوست گرامی آقايهمچنین از کمک. میدار

  . میفصل اول کتاب خیلی سپاسگذار
  

  دکتر محسن دانشیار و مهندس فرید سبزي
 1391تابستان 
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ولا صلف  

 فصل اول
هاخصوصیات بیوشیمیایی، تولید و مصرف آن –هاي اسانسی  روغن  

 مقدمه

هاي اسانسی مایعات غلیظ و آب گریزي هستند که حاوي ترکیبات معطر و  روغن
هاي اتري  هاي فرّار و یا روغن باشند و به دلیل فرّار بودن، با اسامی روغنفرار گیاهان می

هـاي   هاي اسانسی از نظر اجزاي فیزیکـی و شـیمیایی بـا روغـن     روغن. شوند شناخته می
هاي اسانسی ترکیبی سـاده ندارنـد بلکـه حـاوي مخلـوطی از       روغن. پایدار تفاوت دارند

روغـن  «در نتیجه واژه ). 2(باشند  و مشتقات ترپنی می 1ها ترپن  کیبات مختلف از قبیلتر
تنها به جنبه کاربردي وابسته به تکنولوژي این ترکیبات مخلوط مربوط اسـت و  » اسانسی
شـوند و   ي ترکیبات فعالی است که در دماي اتاق فرّار هسـتند، تبخیـر مـی   کنندهمشخص

اسانسی در آب محلول نبوده، یا بـه میـزان کمـی    هاي  روغن. ماند چیزي از آنها باقی نمی
عمدتاً گیاهان و ادویه . آیند دست میشوند و عموماً با تقطیر از طریق بخار آب به حل می

-و یا حتـی افزودنـی  ) صنعت لوازم آرایشی(جات یا گیاهان مورد استفاده در عطرسازي 
ن کتاب بحث خواهنـد  ك حیوانات در ایهاي خوراکی فایتوژنیک مورد استفاده در خورا

خاصی در هنگام اضافه شدن به غذاي انسان یا خوراك   شد؛ زیرا این گیاهان عطر و طعم
هاي اسانسی به عنوان ترکیبات شیمیایی مسئول بو و مزه  تاکنون روغن. کنند دام ایجاد می

  .اند منحصر به فرد این گیاهان شناخته شده
  
  
  
  

                                                             
1Terpenes 
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...ی انساسي هان وغر  

  هان هاي اسانسی در سلسله گیا بررسی روغن
هایی هستند کـه   خانواده از سلسله گیاهان داراي جنس 24گزارش شده است که 

هایی دارند که یک خانواده جنس 40کنند و بیش از  بیش از یک روغن اسانسی تولید می
است که تقریباً تمامی  به هر حال این واقعیت پذیرفته شده). 29(کنند  تولید مینوع روغن
  . هاي اسانسی باشند است حاوي مقادیر مشخص و هر چند جزئی از روغن کنگیاهان مم

، سـیب  1ي پسـته تیره: هاي اسانسی شامل ترین خانواده گیاهان حاوي روغن عمده
-، شـاه 8شـرابیان ، گـل 7، کنـدر 6، آفتـابگردان 5، زرآوندیان4شیپوریان، گل3، چتریان2کاستر

ــان ــمعدانی9دانگ ــدمیان10، ش ــه11، گن ــان12، هیپراس ــرگ13،نعناعی ــاب ــات، 14بوه ، 15حبوب
، 22، رز21، فلفلیــان20، کاجیـان 19هــا، ارکیـده 18میمونیـان ، گــل17، موردیـان 16ماگنولیاسـانان 

  .می باشند 3، زنجبیل2زمینیي سیب، تیره1سیاهیانفلفل، 24سانان، صندل23مرکبات
                                                             
1Anacardiaceae 
2Annonaceae 
3Apiaceae 
4Araceae 
5Aristolochiaceae 
6Asteraceae 
7Burseraceae 
8Calyancanthaceae 
9Cannabinaceae 
10Geraniaceae 
11Gramineae 
12Hyperaceae 
13Lamiaceae 
14Lauraceae 
15Leguminosae 
16Magniliaceae 
17Myrtaceae 
18Myoporaceae 
19Orchidaceae 
20Pinaceae 
21Piperaceae 
22Rosaceae 
23Rutaceae 
24Santalaceale 
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ولا صلف  

  هاي اسانسی ماهیت بیوشیمیایی روغن
انـد کـه    شـیمیایی تشـکیل شـده   هاي اسانسی متنوع بوده و از چندین جزء  روغن

سـاختمان حلقـوي   . باشـند  هـا مـی  اکسیژن، کربن و هیدروژن عناصر اولیه ساختمانی آن
تشـکیل شـده   ) اتمهاي کربن و هیدروژن(هاي هیدروکربنی  هاي اسانسی از زنجیره روغن
کربنـه بـه نـام     5اسانسی یک مولکول  هاي پیش ساز اصلی تعداد زیادي از روغن. است

سنتز ) بلوك ساختمانی ترپنوییدها(هاي اسانسی از ایزوپرن  بیشتر روغن. باشد میایزوپرن 
هـاي اصـلی    هـا گـروه   ها و تـرپن  ها، فنل ها، آلدئیدها، استرها، اترها، کتون الکل. شوند می

ننـد بـه واحـدهاي    تـوا هر کدام از ایـن ترکیبـات مـی   . هاي اسانسی هستند اجزاي روغن
ها و غیره تبدیل  ها به منو، دي و سزکوئی ترپن ثال ترپنبراي م. کوچکتري شکسته شوند

 ـ . به طور طبیعی صدها منو ترپن وجود دارد. شوند می ر این ترکیبات، اجزاي اصـلی معطّ
علاوه بر ساختمان شـیمیایی، مسـیرهاي بیوسـنتز    . دهند هاي اسانسی را تشکیل می روغن
  .سانسی نیز با هم متفاوت استهاي ا روغن

  :باشند هاي اسانسی شامل موارد زیر میاجزاي اصلی روغنبه طور کلی 
شوند  ترکیبات ده کربنی هستند که عمدتاً از گرانیل پیروفسفات سنتز می  :ها ترپنمونو -

این ترکیبات بدون رنگ، ). 6(باشد  کربنه در مسیر ایزو پرنوئید می 10که ماده حد واسط  
ها بین در آب و معطر هستند که نقطه جوش آنقابل تقطیر با بخار، مایعات غیر قابل حل 

این ترکیبات از اتصال سر به سر، دم به دم و سـر  . باشد گراد میدرجه سانتی 180تا  140
ات متفاوت غیر شوند و انواع بسته شدن حلقه، درج به دم دو مولکول ایزوپرن تشکیل می

منـو   450در کـل . شـود  میها مشاهده هاي عاملی مختلف در آن وهگراشباعی و جانشینی 
منـوترپن اصـلی معمـول و     15تواند به صورت مشتقات  که می) 33(اند  ترپن کشف شده

مونوترپنوئیـدها بـر اسـاس سـاختار     ). 10(منوترپن غیر معمول تقسیم بنـدي شـوند    15
                                                                                                                                                  
1Saururaceae 
2Solanaceae 
3Zingiberaceae 
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...ی انساسي هان وغر  

و )  ضلعی حلقوي 5(نوئیدي تاهاي سیکلوپنهاي معمولی، مونوترپن شیمیایی به مونوترپن
  .شوند هاي تروپولونی تقسیم می مونوترپن

و یا ترکیبات ) براي مثال فارنسول(کربنه با زنجیره باز  15ترکیبات : ها ترپنسزکوئی -
سیکلوترپن شناسایی شده  1200امروزه بیش از . باشند می) براي مثال چامازولن(حلقوي 

 70و ) ترکیب 700تقریباً (ار اسکلتی اصلی ساخت 30این ترکیبات در قالب . است
ها  سزکوئیترپن). 7(وجود دارند ) ترکیب 500تقریباً ( ساختار اسکلتی فرعی و کوچک 

بدون حلقه، . هاي اسانسی قابل تقطیر با بخار هستند که مسئول بو و مزه هستند روغن
  .ها هستند ترپنهاي سزکوئی حلقه  و دو حلقه مهمترین گروهتک

  )هاي ترپنی و مشتقات فنیل پروپان و غیره واسطهمانند (کیبات دیگر بخش غیرترپنی تر -
هاي اسانسی خیلی پیچیده تر از ساختار سـاده و   ساختار حلقوي آروماتیک روغن

هـاي  ها داراي اتمبر عکس  چربی اسانسیهاي  روغن. باشد خطی هیدروکربنی چربی می
اثـرات   کیبـات شـیمیایی بـر اسـاس فعالیـت و     هر کدام از تـر . گوگرد و نیتروژن هستند

مخلوطی از چندین (هاي اسانسی  بیولوژیکی داراي اجزاي مخصوصی است؛ یعنی روغن
هاي مختلف  مولکول. اند از یک جزء پیچیده با اثرات متنوع تشکیل شده) ترکیب شیمیایی

ل آزولین در براي مثا. توانند اثرات متفاوتی از خود نشان دهند در یک روغن اسانسی می
ي اثرات ضد التهابی قوي بوده، در حالی که ترکیب بیزابولول آن داراي بابونه آلمانی دارا

دیگر ترکیبات موجود در بابونه آلمـانی،  . اثرات تسکین دهنده و متعادل کننده مزاج است
بـه طـورکلی   . ها را از خود نشان می دهند اثرات متفاوتی از جمله افزایش بازسازي بافت

ند، کـارواکرول داراي فعالیـت ضـد التهـابی و     ها داراي خواص ضد میکروبـی هسـت  نلف
  . باشد لیمونین داراي اثرات ضد ویروسی می

تواند داراي انواع شیمیایی متفاوت  یک گونه گیاهی بر اساس ترکیب شیمیایی می
گلی بـر اسـاس محـل رویـش ممکـن اسـت ترکیـب        براي مثال گیاهی مانند مریم. باشد
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ولا صلف  

هـاي اسانسـی و ترکیبـات     انـواع روغـن   1جـدول  ). 27(یی مختلف داشـته باشـد   شیمیا
 ).34(نشان می دهد ) 2002(ها را براساس  یافته هاي تریاز و ایوانس شیمیایی مهم آن

 
  ).34(هاي اسانسی ترکیبات شیمیایی روغن. 1جدول 

  ترکیبات مهمنام علمی گیاه                                                          نام                                            
  ها ترپنها یا  سزکوئیترپن
  )ها، کامفنپینن(ها  ترپن  Pinus spp  سقز

  Juniperus communis  سرو کوهی
هــا  تــرپن، ســزکوئی)پیــنن، کــامفن(هــا تــرپن   

  ها ، الکل)کادینن(

  Juniperus oxycedrus  عرعر
گوایکـول،  (هـا   ، فنـل )کانـدینن (هـا   ترپنسزکوئی
  )کریزول

  ها الکل
  ها ، ترپن)ها درصد الکل 80تا  65(لینالول     Coriandrum sativum  گشنیز                                   

  استرها) درصد 75تا  70(گرانیول، سیترونلول   Rosa spp  رزعطر گل 
  گرانیول، سیترونلول، استرها  Pelargonium spp  شمعدانی       

  )درصد 90تا  85(گرانیول   Cymbopogon sppشمعدانی ترکی یا هندي                                                 

  Santalum album  چوب صندل
، اسـترها،  )هاي سـزکوئی ترپنـی   الکل(ها  سانتالول
  آلدئیدها

  ها استرها و الکل
  ، اتیلنیل کتون)زیاد(لینالول، لینایل استات   Lavandula officinalis  اسطو خودوس                   

رزماري یا اکلیل کوهی                    
Rosmarinus officinalis  

، بورنیـل  )درصـد  18تـا   10(بورنئول و لینـالوول  
  ها، سینئول ، ترپن)درصد5تا  2(استات 

  کاج
Pinus mugo var. pumilio  

ــل ــتات بورنی ــا (اس ــد 10تقریب ــرپن)درص ــا،   ، ت ه
  ها ترپنسزکوئی

نعناع فلفلی                                              
Mentha piperita  

تــا  4(اســتات ، منتیــل)درصــد 45تقریبــا (منتــول 
  ها ترپنسزکوئی ،)درصد9

  آلدئیدها
 Cinnamomum verum  پوسته دارچین                      

presl  
  ها، اوگنول، ترپن)درصد 75تا  60(سینامیک آلدئید

  )درصد 80(سینامیک آلدئید   Cinnamomum cassia  نوعی دارچین 

    لیمو
 90حـدود  (، لیمونن ).درصد 5/3بیش از (سیترال 

  )درصد
  ها      ، ترپن)درصد 85تا  75(سیترال و سیترونلال   Cymbapogon spp  علف لیمو 

  )درصد 70تقریبا (سیترونلال   Eucalyptus citriodora  نوعی اکالیپتوس          
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...ی انساسي هان وغر  

  ها    کتون
 Mentha spicata and  نعناع       

M.cardiaca  
  ، لیمونن، استرها)درصد 70تا  55(کارون 

  ، لیمونن و غیره)درصد 60(کارون   Carum carviزیره سیاه                                                                         
  ، لیمونن و غیره)درصد 50(کارون   Anethum graveolens  شوید                                

  ، کامفور)درصد 50تقریبا (توجون   Salvia officinalis  گلی          مریم

  Artemisia absinthium  افسنطین
ــتر از (توجــون  ــل، )درصــد 35بیش ــل الک ، توجی

  ها آزولن
  فنل ها 

 Cinnamomum verum  برگ دارچین                        
Presl  

  )درصد 80تا (یوگنول 

  Syzygium aromaticum  میخک
  

-یوگنول، متیـل ، استیل )درصد 90تا  85(یوگنول 
  پنتیل کتون، وانیلین

  )درصد 30-20(تیمول   Thymus vulgaris  آویشن       
  )درصد 60در حدود (تیمول   Monarda punctataنعناع وحشی                                                              

  )درصد 55تا  4(تیمول  Trachyspermum ammi  زنیان    
     اترها

 Pimpinella anisum and)                                 بادیان رومی(آنیسون 
Illicium verum  

  ، اهاویکولمتیل اتر  و غیره)درصد 90تا  80(انتول 
  )درصد 20(، فنچون )درصد 60(انتول     Foeniculum vulgar  رازیانه      

  ها و غیره ، ترپن)درصد 60تا  50(سینئول   Eucalyptus globules  نوعی اکالیپتوس
  ، ترپن، الکل و استر)درصد 60تا  50(سینئول   Melaleuca spp  1کاجوپوت

  Cinnamomum camphora  کافور
کافور بعد از استخراج داراي سافرول، ترپن و غیره 

  می باشد
  )دي متوکسی سافرول(آپیول   Petroselinum sativum  جعفري

  )دي متوکسی سافرول(آپیول -دیل  Peucedanum soia  شوید هندي

  Myristica fragrance  درخت جوز
درصد،  4تا ) متوکسی سافرول(میرستی سین 

  ها ها و فنل ، الکل)درصد 85تا  60(ها ترپن
  پراکسیدها

 Chenopodium  غازیاغی
ambrosiodes  

، یک نـوع پراکسـید   )درصد 77-60(آسکاریدول 
  ترپن غیر اشباع

  مشتقات گلیکوزیدهاها و  غیر ترپن
  گلوکوزینولات  Brassica spp  خردل
  متیل سالی سیلات  Gaultheria procumbens  بهارهمیشه

  )موجود در آمیگدالین( HCNبنزآلدئید و   Prunus communis  بادام تلخ

                                                             
1Cajuput 
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  هاي اسانسی عوامل مؤثر بر تولید روغن
  گیاه -
  اسانسیهاي  هاي مخصوص تولید روغن اندام -

هاي اسانسی بستگی به اندام گیاه مورد استفاده براي تجزیه  ترکیب روغن محتوا و
هاي گیاهی در جدول  هاي اسانسی در بعضی از گونه هاي حاوي روغن اسامی اندام. دارد

هـاي   دهد که ترکیب و مقدار روغن همچنین شواهد آزمایشگاهی نشان می. اند ذکر شده 2
تواند به ترتیب متمـایز و متفـاوت    یک گیاه می هاي مختلفنداماسانسی ذخیره شده در ا

  .هاي مختلف گیاه خصوصیات مشابهی دارند در بیشتر موارد، اندام). 15(باشد 
  

  هاي مختلف گیاهان هاي اسانسی موجود در اندام روغن. 2جدول 
  ، دارچین، ساسافراس1سنا  پوست

  فلفل فرنگی گوهی، سرو کوهی   میوه توتی

  ها گل
گلی معطر، میخک، شمعدانی بابونه، مریمشاهدانه، 

معطر، رازك، زوفا، یاسمن، اسطوخودوس، درخت 
  چاي، مرزنگوش، پرتقال، گل رز، درخت ایلنگ   

  ها برگ

ریحان، برگ برگبو، سینامون، مریم گلی معمولی، 
کوهی، نعناع اکالیپتوس، علف لیمو، کاجوپوت، پونه
نعناع، درخت هندي، نعناع فلفلی، صنوبر، رزماري، 

  چاي، آویشن، کاج
  ترنج، گریپ فروت، لیمو، لیموترش، پرتقال، نارنگی  پوست میوه

  کندر، مرمکی  )صمغ(رزین
  )علف گربه(سنبل الطیب   ریشه

  خولنجان، زنجبیل  )ساقه زیر زمینی(ریزوم 
  بادام، آنیسون، کرفس، زیره سبز، روغن جوز   ها دانه

  درخت صندل، چوب آگارکافور، سدر، بلسان بنفش،   چوب

                                                             
1Cassia 
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  ساختارهاي ترشحی -
بـه وسـیله    اسانسـی هـاي   هاي گیاهان، سنتز، ذخیره  و آزاد شـدن روغـن   یکی از ویژگی

  ). 3جدول (باشد  ساختارهاي ترشحی مخصوصی می
  :مهمترین ساختارهاي ترشحی عبارتند از

. دارنـد شود که در زیر اپیدرم قـرار   ها اطلاق می به گروهی از سلول: ها یا مجراها حفره -
  .1هاي اکالیپتوس یا انگایو براي مثال پوست مرکبات، برگ

هـاي   براي مثال گـل . گیرند هاي اپیدرم منشأ می از سلول:  هاي غده اي ها و یا پرز غده -
   .هاي نعناع، گل شمعدانی و یا پونه کوهی اسطوخودوس، پرز دم برگ

همچنین شواهدي در دست است که انواع مختلفی از ساختارهاي ترشحی در 
وجود دارند که به طور ناهمگن و ) 3سیاوش، پر2براي مثال دم شیر(هاي مشخصی  گونه

اند و ترکیبات متنوعی را ترشح  هاي گیاه پخش شده غیر یکنواخت در تمام قسمت
 ).1(کنند  می

 
  )14 ، بر گرفته از منبع شماره15(هاي گیاهی  ساختارهاي ترشحی مختلف در بعضی از خانواده. 3جدول 

  هاي گیاهیخانواده  ساختارهاي ترشحی
    ساختارهاي ترشحی خارجی

  )مویچه(کرك گیاهی 
-آفتابگردان، نعناعیان، مرکبات، شمعدانی، سیب زمینی و شاه

  دانگان
  شیپوریانگلها و فلفلیان، ارکیده  اسموفورها

    ساختارهاي ترشحی داخلی

  آدیوبلاست
شیپوریان، زرآوندیان، بوها، ماگنولیاسانان، فلفلیان، گلبرگ

  سیاهیانفلفلشرابیان و گل
  حبوباتمیمونیان، هیپراسه، مرکبات، موردیان، گل  حفره

و  حبوباتسه، ا، هیپر، آفتابگردان، کاجیان، موردیانچتریان  مجرا
  ي پستهتیره

                                                             
1ngaio 
2Leonois leonutus 
3Plectranhus madagascaiensis 
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ولا صلف  

ذخیره شد مربوط به مرحله رشد -  

هـاي  مثـال . برداشت گیاهان معطر همیشه مرتبط با مراحل مختلف رشد آنها است
ها در مختلفی از چگونگی ارتباط بین تولید روغن هاي اسانسی و مقدار ذخیره این روغن

اسامی گونه هایی از گیاهانی که زمان برداشت بـر مقـدار و ترکیـب    . گیاهان وجود دارد
منتشـر شـده   ) 1997(روغن هاي اسانسی تأثیر گذار است توسط فیگوریدو  و همکاران 

  ). 15(است 
، نعنـاع،  3، بابونه2، اکالیپتوس1بادرشبو:  بعضی از این گونه هاي مشهور عبارتند از

 .9و گیاه وانیل 8، درمنه7گلی، مریم6لیمو، داودي، آویشن، علف 5، مرزه4مرزنگوش وحشی

  
  عوامل اکولوژیکی
هاي اسانسی به شدت تحت تأثیر عوامل اکولوژیکی و شـرایط آب و   تولید روغن

مطالب زیادي در مورد اثرات خاك، مواد مغذي، آب، نور و درجه حـرارت  . هوایی است
گرچـه چنـدین اسـتثناء در ایـن     . چاپ شده اسـت  اسانسیهاي  بر کیفیت و تولید روغن

رسد که افزایش طول روشنایی و درجه حرارت موجب  رابطه وجود دارد ولی به نظر می
تـأمین آب نیـز ضـروري اسـت گرچـه      ). 16(شوند  هاي اسانسی می افزایش تولید روغن

چند گونه هاي اسانسی در  گزارش شده است که تنش کم آبی باعث افزایش تولید روغن
بـر اسـاس   . شـود  مـی ) 4و ریحـان  3، نعنـاع 2، مـرزه 1، ترخـون 10مثال شوید براي(گیاهی 

                                                             
1Dracocephalum moldavica 
2Eucalyptus spp 
3Matricaria recutita 
4Origanum Vulgare 
5Satureja hortensis 
6Chrysanthemum balsamita 
7Salvia spp 
8Artemisia judiaca 
9Vanilla planifolia 
10Anethum graveolens 
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تشدید کم آبی در ریحان باعـث افـزایش و تغییـر    ) 1992(گزارشات سیمون و همکاران 
نوع و ترکیب خاك نیز یکی دیگر از عوامل تعیین ). 32(شود  ترکیبات روغن اسانسی می

در رشـد و   pHمربـوط بـه خـاك ماننـد      مواد مغذّي، عوامل ینمغیر از تأ. باشد کننده می
  ).15(باشند  هاي اسانسی داراي اهمیت می تولید انواع روغن

 
  کشت و فرآوري گیاه 

ت روغن به هاي اسانسی بر کیفی منشأ مواد گیاهی مورد استفاده براي تولید روغن
شـدند و   آوري مـی  در گذشته عمدتاً گیاهـان وحشـی گـرد   . دست آمده تأثیر گذار است

تـأمین  . شـد  عصاره استخراج شده از آنها بیشتر براي مصارف محلی منطقـه اسـتفاده مـی   
هاي سـنتی مقـدور نبـود و    هاي اسانسی از طریق روش نیازهاي صنعتی و تجاري روغن

هاي طبیعی گیاهـان   اي، جمعیت حرفهاصولی و غیري برداشت هاي غیرهمچنین در نتیجه
براي حل این مشکل امـروزه صـنعت کشـت و    . تخریب قرار گرفت در معرض تهدید و

هـاي   توانـد روغـن   هاي مدرن کشاورزي  می برداشت جامع و گسترده با استفاده ازروش
در نتیجه انواع روغن اسانسی از قبیـل مـریم  . ت بالا تولید نمایداسانسی بیشتر و با کیفی-

).  26(عمـل آوري و تولیـد کـرد     آن) زیسـتی (گلی را می توان خارج از محدوده طبیعی 
ها همراه با بهبود کشاورزي و تولید محصولات، تولید روغن اسانسی و فرایند فرآوري آن

  . شودموجب بهبود و تثبیت کیفیت و کمیت محصولات می
 

  
  

                                                                                                                                                  
1Artemisia dracunculus 
2Satureja douglasii 
3Mentha*piperita 
4Ocimum basilicum 
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  هاي جداسازي روش
هـاي گیاهـان وجـود     هاي ترشحی ویژه یا بافـت  هاي اسانسی که در سلول روغن
بسته بـه طبیعـت انـدام    . ها قبل از استفاده استخراج شوندي آنمحل ذخیره دارند، باید از
هاي مختلفی از قبیل تقطیر با بخار، عصاره گیـري بـا   هاي اسانسی، با روش حاوي روغن

هاي مختلف جداسـازي   بازدهی روش. حلال، جذب، فشار و خیساندن به دست می آیند
) شـامل ترکیبـات  (کمیـت و کیفیـت   توانـد  متفـاوت اسـت و مـی   ) شیمیایی و فیزیکـی (

هـاي مهـم جداسـازي     روش. هاي اسانسی به دست آمده را تحت تأثیر قـرار دهـد   روغن
  :هاي اسانسی شامل موارد زیر می باشد روغن

هـاي اسانسـی    هاي مرکبات کاربرد دارد، به این صورت که روغن عمدتاً در میوه :فشار -
  .آیند ها به دست می ز میوهسرد ا ي مکانیکی و در اثر فشاربه شیوه

شود و از تقطیر با بخـار عمـدتاً بـراي بـه دسـت       از این روش زیاد استفاده می :تقطیر -
هاي اکالیپتوس و  هاي نعناعیان، چتریان، برگ هاي اسانسی از گیاهان خانواده آوردن روغن

رز، (آب هـا بـا   هاي دیگر تقطیر شامل تقطیر گل روش. برگ پرتقال تلخ استفاده می شود
بـار جـایگزین    1/0که فشار بخار کمتر از زمانی(و روش انتشار آبی ) یاس و پرتقال تلخ

  .هستند) شود هاي گیاهی می ترکیبات فرّار در سلول
شود که حاوي مقادیر خیلـی   هایی استفاده می این روش عمدتاً براي گل :گیري عصاره -

تـوان از روش تقطیـر    ها نمـی هاي فرّار هستند که براي به دست آوردن آن کمی از روغن
ها به راحتی تحت تأثیر حرارت زیاد تقطیر بـا  هاي فرار آن استفاده کرد و یا اجزاي روغن

هایی از قبیل هگزان و دي اکسـید کـربن بـراي     لبه جاي آن حلا. شوند بخار تخریب می
  ). 4(گیرد  ها مورد استفاده قرار می گیري روغن عصاره

  هاي اسانسی استفاده از روغن
ایـن  . هاي اسانسی محصولات کم حجم و بـا ارزشـی هسـتند    به طور کلی روغن

 هـا در میـان  آن. هـا را در تمـام دنیـا جـذاب کـرده اسـت      ها کشت و فرآوري آن ویژگی
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کشاورزان خرده مالک و جوامع کشورهاي توسعه نیافته جهان کـه فـروش مقـادیر زیـاد     
. نیسـت، بیشـتر مـورد توجـه هسـتند      کـن لات به دلیل مشکلات حمل و نقـل مم محصو
آینـد مخصوصـاً بـه طـور      هاي اسانسی یکی از اقلام مهم تجاري بـه حسـاب مـی    روغن
بـا توجـه بـه طیـف     ). درصـد  55(یرند گ اي در صنایع غذایی مورد استفاده قرار می عمده

سانسی در سراسر جهان عمل آوري و هاي ا وسیع استفاده و تولید، مقدار زیادي از روغن
هاي اسانسـی مـورد    ي مختلف گیاهی براي تولید روغنگونه 300حدوداً . شوند لید میتو

، لیسـت  4 جدول). 4(روند  استفاده در صنایع غذایی، ادویه جات و مواد معطر به کار می
هـاي   هاي روغـن  صادرات و واردات جهانی و تمایلات تجاري را بر اساس زیر مجموعه

  ). 31(دهد  اسانسی نشان می
  

  هاي اسانسی مصارف متداول روغن
هاي قدیم شـناخته شـده و بـه     هاي اسانسی از زمان هاي بیولوژیکی روغن فعالیت

گیاهـان  ). و در پزشـکی و غیـره  براي مثال به عنوان چاشنی غـذا  (کار گرفته شده است 
ها استفاده شده اي از آن اي در طول تاریخ مورد توجه انسان بوده و به طور گستردهادویه

-هاي حمام، خوشبوکننده و پاك هاي اسانسی به عنوان خوشبو کننده، روغن روغن. ستا
پزشـکی  به هر حال بیشتر مردم با خواص . گیرند کننده محصولات مورد استفاده قرار می

و قابلیـت  ) هاي اسانسی بـراي مـداواي دردهـاي عـاطفی     استفاده از بوي دلپذیر روغن(
هـاي اسانسـی بـه     گونه موارد اسـتفاده از روغـن  این. ندها آشنا هستجایگزینی دارویی آن

هـاي ضـد میکروبـی، آنتـی      فعالیـت : هـا از قبیـل  هاي بیولـوژیکی مهـم آن   خاطر فعالیت
انگـل مالاریـا،  فعالیـت سیتوتوکسـیک، اثـرات سـمی بـر         اکسیدانی، ضد التهـابی، ضـد  

و غیـره  هـاي مخـاطی انسـان     هاي سرطانی، اثرات سیتوتوکسیک در مقابـل سـلول   سلول
هاي اسانسی به دلیل داشتن طبیعت غلیظ و غیر رقیق، به جز موارد  روغن). 19(باشند  می

هـاي   نشخاصی به کار برده نمـی شـوند چـون موجـب التهـاب شـدید وتحریـک واک ـ       
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هاي اسانسی قبل از استفاده با  به جاي مصرف شکل غلیظ، روغن. شوند حساسیت زا می
هاي اسانسی مانند  بعضی از روغن. شوند منشأ گیاهی مخلوط می دارايهاي حامل  روغن

هاي اسانسی پوست مرکبات که ترکیبات حساس کننده بـه نـور نامیـده     تعدادي از روغن
پذیري پوست بـه نـور خورشـید را افـزایش داده و باعـث      شوند، ممکن است آسیب  می

  . سوختگی پوست شوند
شـود بـراي اطـلاع از     هاي اسانسی پیشنهاد مـی  به مصرف کنندگان صنعتی روغن

هاي مخصوص، با راهنمـاي سـلامت    ي کار کردن با روغنضرر و زیان و همچنین نحوه
  .مشورت کنند) MSDS( 1مواد

                                                             
1Material safety data sheets 
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1Vetiver 

  )31(هاي اسانسی  نی روغنواردات و صادرات جها. 4جدول

 2000  )هزار دلار آمریکایی(واردات 
  

2005  
  

)                 درصد(رشد سالیانه 
  2005تا  2000

  10  309796 195850  کنسانتره
 5 680777 522658 ترکیبات غلیظ و خالص

 6  27694 20612 ترنج
  17  154656  71638  سایر مرکبات

  -2  13455  15074  شمعدانی
  2  10005  8914  یاسمن

  5  48482  37550  اسطوخودوس
  8  188400  129667  لیمو

  10  57188  35686  لیموترش
  7  134858  97156  نعناع

  14  158399  83007  پرتقال
  -1  131347  137024  نعناع فلفلی

  16  15336  7189  1وتیور
  -1  42927  44060  رزینوئیدها
        )هزار دلار آمریکایی(صادرات 

  9  287059  184428  کنسانتره
  7  595418  420220 ترکیبات غلیظ و خالص

  10  36791  22833 ترنج
  13  142470  77158  سایر مرکبات

  
  1  10224  9681  شمعدانی

  16  12488  5934  یاسمن
  4  38731  32267  اسطوخودوس

  7  182065  127200  لیمو
  11  39482  23244  لیموترش

  -2  85708  97190  نعناع
  14  155746  82642  پرتقال

  -2  131354  147831  نعناع فلفلی
  5  5175  3992  وتیور

  6  87003  63987  رزینوئیدها
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  هاي خوراکی افزودنی -مصارف غیر متداول
توانند مـوارد مصـرف متعـددي داشـته      هاي اسانسی به خاطر تنوع زیاد می روغن

اطلاعات جـامعی  ) 1994(پالیویتیس . شود باشند که از آن به مصارف غیر متداول یاد می
) 28(هاي اسانسی با تمرکز بیشتر بر کشاورزي منشر کرده است  را در زمینه کاربرد روغن

هاي اسانسی را در تغذیه  اي کاربرد روغن این اطلاعات به طور قابل ملاحظه). 5جدول (
 .نادیده گرفته است) خوراك دام(دام 

  ).28(هاي اسانسی در کشاورزي  موارد غیر متداول استفاده از روغن. 5جدول 

  هاي گیاهیکشآفت -1
 هاي گیاهیکشحشره -2

  در محصولات ذخیره شده -2-1
  اثرات ضد قارچی  -3
  محصولات ذخیره شده -3-1
  درمان بعد از برداشت محصولات -3-2
  اي  هاي مزرعهقارچ -3-3
  هاي هرزضد علف -4
  ضد نماتودياثرات  -5
  زاي زنبور عسلضد عوامل بیماري -6
  جوانه زدن سیب زمینی -7
  ها در گاوبیماري يمعالجه -8

  
به صورت مشابهی نتایج یک جستجو کـه در اسـناد دارویـی دامپزشـکی در     

صـورت گرفتـه    1990در اواخر دهـه  AGRICOLAو BEASTهاي اطلاعاتی  پایگاه
هاي اسانسـی و یـا    مورد استفاده از روغن است، تحقیقات علمی بسیار محدودي در

با توجه به اهمیـت  ). 24(ها را در تغذیه حیوانات نشان داده است گیاهان حاوي آن
هـاي خـوراکی    ویژه تغذیه دام در کشـاورزي، تمایـل بـه اسـتفاده از ایـن افزودنـی      

ایـن تمایـل بـراي افـزایش     . ي خوك و طیور افزایش یافته استبخصوص در تغذیه
توسط ویندیسیچ و  2000ها با افزیش تعداد زیاد انتشارات علمی از سال آن مصرف
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رسد که  به نظر می). 36(اي نشان داده شده است تهبه طور برجس)  2008(همکاران 
هاي آنتـی بیـوتیکی محـرك     عامل محرك این پدیده ممنوع شدن استفاده از افزودنی

ممنوعیـت کامـل اسـتفاده از آنتـی     . در اتحادیه اروپا بوده است 1999رشد در سال 
یـی  از زمان مشخص شدن توانـا . به طور کامل اجباري شد 2006ها در سال  بیوتیک

هـاي مـداومی در    زا، بحـث هاي بیمـاري  هاي آنتی بیوتیکی در باکتري ایجاد مقاومت
  . ها در خارج از اتحادیه اروپا وجود داردرابطه با محدودیت استفاده از آن

هـاي   ي اسـتفاده از افزودنـی  آیین نامـه ) EFSA(سازمان سلامت غذاي اروپا 
تنهـا   2003/1831شـماره  ) EC(ي بر اساس آیین نامه. خوراکی را مطرح کرده است

هـاي   این مجوزها به گونه. توانند وارد بازار شوند هاي داراي مجوز تولید می افزودنی
در سـال  . شـوند  سال صادر مـی  10حیوانی خاص و شرایط ویژه مصرف و به مدت 

هاي اسانسی و  روغنسازمان سلامت غذاي اروپا برآوردي از گیاهان دارویی،  2004
تغییرات مـداوم  . هی مورد استفاده به عنوان افزودنی را ارائه دادگیاسایر محصولات 

اي جوامع انسـانی و افـزایش نگرانـی در مـورد محـیط       در عادات و رفتارهاي تغذیه
هماننـد  . ث افزایش تمایل به مصرف و تولید غذاهاي طبیعی شده اسـت زیست، باع

اك دام بایـد  کشاورزي ارگانیک، براي دست یابی بـه ایـن هـدف در صـنعت خـور     
استفاده از ترکیبات شیمیایی سنتتیک کاهش یافته و به سـمت اسـتفاده از مسـیرها و    

توانـد یـک راه    یهاي خوراکی فایتوژنیـک م ـ  ابزار طبیعی سالم بازگشت که افزودنی
 .حلی مناسب براي نیل به این هدف باشد

  )PFA(هاي خوراکی فایتوژنیک  هاي خوراکی در مقابل افزودنی افزودنی
، یـک  )EEC524/70/(بر اساس تعریف دستورالعمل افزودنی خوراکی اروپا 

افزودنی خوراکی به یک ماده و یا ترکیب حاوي یک ماده اطـلاق مـی شـود کـه در     
اضافه شدن به مواد خوراکی احتمالاً خصوصیات خوراك و یا تولید حیوانات هنگام 

در . هاي خـوراکی داراي منشـأ گیـاهی هسـتند     افزودنی. را تحت تأثیر قرار می دهد
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  هاي مختلفی براي بهبود تعادل مواد مغذي و یـا عملکـرد کـل خـوراك     عمل مکمل
هاي  براي مثال مکمل(هاي خوراکی  نقش چنین افزودنی. گیرند مورد استفاده قرار می

. باشد از نقطه نظر بازدهی استفاده از خوراك حیاتی می) ها و غیره پروتئینی، ویتامین
هـاي متـداول تولیـد حیوانـات      ل بهبود بازدهی خوراك تنها یکی از جنبـه به هر حا

لید گوشت با کیفیت بالا هاي به کار برده شده نه تنها باید در تو موادو روش. باشد می
. ي سلامت غذایی مطابقت داشته باشـند گیرانهسهیم باشند بلکه باید با قوانین سخت

خوراکی با منشأ طبیعی مخصوصـاً گیاهـان   از این دیدگاه به نظر می رسد که اجزاي 
آروماتیک و دارویی حاوي مواد بیولوژیکی فعال هستند که شرایط مساعد و مطلوبی 

هاي خوراکی بـه دلیـل داشـتن اثـرات      استفاده از افزودنی. کنند فراهم می را در آینده
 فعال، اجزاي )شوند ، عموماً به عنوان بی خطر شناخته میGRAS(فراوان و بی خطر 

  . و ترکیبات آروماتیک، به طورمداوم در حال افزایش است
  هاي خوراکی فایتوژنیک هاي بیولوژیکی افزودنی فعالیت

هاي اسانسـی بـه    با توجه به داشتن اجزاي فعال بیولوژیکی، گیاهان داراي روغن 
هـاي خـوراکی    توانند به عنوان جایگزین بیشـتر افزودنـی   هاي خوراکی می عنوان افزودنی
ها مانند سیر از این نظر بسیار قـوي هسـتند   رسد بعضی از گونه به نظر می. پیشنهاد شوند

  ).6جدول (
  یدانیاکسفعالیت آنتی

هـا، بـاکتري   ها، ضـد ویـروس   ها، ضد افسردگی اکسیدانهاي پنجگانه آنتی تمام گروه
ي از نظـر فیزیولـوژ  . ها اهمیت زیادي در حیوانات اهلـی دارنـد   ها و آرام بخش کش

ها استحقاق توجه بیشـتري دارنـد زیـرا اکسیداسـیون نـامطلوب       اکسیدانتغذیه، آنتی
تغییرات نامطلوب در رنگ، بو، مـزه و سـایر عوامـل    وجود آوردن تواند باعث به می

هـا   بو و مزه نامطبوع و فاسد شده در روغن. مؤثرّ بر کیفیت گوشت و خوراك شوند
آسیب زدن به ارزش تغذیه اي محصول شوند ها، نه تنها ممکن است باعث  و چربی
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طبیعی در هاي  اکسیدانآنتی). 20(بلکه ممکن است موادي با اثرات سمی تولید کنند 
مقایسه با محصولات مصنوعی داراي مزایا بوده و به دلیل بی خطر و غیـر شـیمیایی   

 اکسیدانیپتانسیل بالاي آنتی. شوند کنندگان پذیرفته میبودن به راحتی توسط مصرف
هـاي   هاي گیاهی و اجـزاي روغـن   هاي اسانسی، دامنه انتخاب وسیعی از گونه روغن

هـاي اسانسـی    تعدادي از اجـزاي مشـخص روغـن   ). 19(کند  اسانسی را پیشنهاد می
هاي مربوط به  بویژه گونه. اند خلاصه شده  7اکسیدانی در جدول داراي خواص آنتی

  ).9(اکسیدانی قوي هستند صیات آنتیصوخهاي چتریان و نعناعییان از  خانواده
  
  )12بر اساس اطلاعات منبع شماره (جات طعم دهنده به عنوان منبع ترکیبات فعال بیولوژیکی  تعدادي از ادویه.  6جدول 

  تعداد ترکیبات بیولوژیکی فعال شناخته شده  اسم ادویه
  کشباکتري  ویروسضد  ضد افسردگی  آرام بخش  آنتی اکسیدان

  0  5  -  5  3  بوبرگ
  5  4  -  -  4  خردل سیاه
  14  -  -  7  4  فلفل سیاه

  3  3  -  -  3  نوعی دارچین
  8  6  7  7  9  فلفل قرمز

  -  -  3  -  3  میخک
  20  12  -  8  7  گشنیز

  11  7  -  6  5  زیره سبز
  13  5  5  5  9  سیر

  17  6  5  11  6  زنجبیل
  20  8  -  6  10  شیرین بیان
  19  11  -  -  14  مرزنگوش

  -  -  5  -  3  دانه خشخاش
  19  10  -  6  12  رزماري یا اکلیل کوهی

  -  -  -  -  2  زعفران
  6  -  -  -  7  گلیمریم
  5  -  7  -  7  کنجد

  5  3  3  -  4  آویشن
  8  3  -  -  3 زردچوبه

 7  3  - -  7  وانیل
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  )11و 5(اکسیدانیهاي اسانسی با خصوصیات آنتی اجزاي روغن. 7جدول 
  

  ترکیبات اسانس
 
 ترنج

 
 جوز

 
  مرزنگوش

 
  گل شمعدانی

 
  آویشن باغی

  √   √ √ آلفا پینن
  √      √ √  بتا پینن

        √  √  آلفا ترپینئول
    √        آلفا فلاندرن
  √        √  آلفا ترپینن
  √    √    √  گاما ترپینن

  √    √    √  بتا کاریوفیلن
  √  √  √    √  سیمن -پی
  √        √  سینئول - 8و 1

  √      √  √  اول - 4-ترپینن
  √      √    ایزو ایگنول
  √  √        ایزو منتون

    √        متیل یوگنول

        √    گرانیل استات
    √        گرانیل فورمات

    √        سیترونیلیک اسید
  √          بورنئول

  √          کامفن
  √    √    √  کارواکرول
    √        سیترونلول

        √    المیسین
        √    یوگنول
    √        گرانیول
        √  √  لیمونین
  √  √  √  √    لینالول
  √        √  میرسن

    √        نرال
      √  √    سابینن

        √    سافرول

  √    √    √  تیمول
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  هاي ضد قارچی فعالیت
هـاي پـایین داراي خاصـیت     هاي اسانسی حتی در غلظت مشخص شده که روغن

نشان دادند ) 1990(براي مثال دینز و اسوبودا . باشند هاي کشت می ضد قارچی در محیط
میکرو لیتـر روغـن مرزنگـوش در محـیط کشـت، باعـث کـاهش رشـد          10تا1که میزان 

، 3، آسپرژیلوس اوکرسـیوس 2، آسپرژیلوس نیجر1فلاووساي آسپرژیلوس  هاي رشته قارچ
در شـرایط   .)8(درصـد شـد    89تـا   5و تریکو درمـا ویریـده   4آسپرژیلوس پاراسیتیکوس

شـوند و ایـن اثـرات     هـاي اسانسـی مـانع رویـش اسـپورهاي قـارچ مـی        مطلوب روغن
 اسـت وت بسـیار متفـا  هـا بـا هـم    هاي اسانسی در برابر قارچ بازدارندگی ترکیبات روغن

  ). 8جدول (
  

قسمت (حداقل غلظت بازدارندگی [هاي مختلف  هاي اسانسی بر رویش اسپورهاي قارچ اثرات ترکیبات روغن. 8جدول 
  (MIC) ] )در میلیون

  A B C D E F  G 

  125  250  250  250  62  125  250  کارواکرول
P- 1000  250  250  500  250  1000  1000  آلدئید- آنیس  
          250  1000  -  کاروونه -)-(
)(E-  1000  -  -  آنیتول          

=A ،بوتریتیس ساینریاB= ،مونیلیا لاکسا= C ،موکورپریفرمیسD= ،پنی سیلیوم دیجیتاتومE= ،پنی سیلیوم اکسپانسومF= پنی
داده ها حاصل . درجه سانتیگراد بررسی شده اند 20ساعت و در دماي  24بعد از . ریزوپوس استولنیفرG=سیلیوم ایتالیکوم، 

  . باشند تکرار می 5میانگین 

  
  

                                                             
1Aspergillus flavus 
2Aspergillus niger 
3Aspergillus ochraceus 
4Aspergillus parasiticus 
5Trichoderma viride 



30 

 

ولا صلف  

  فعالیت آرامبخش و ضد افسردگی
براي مثال سنبل الطیف (هاي اسانسی  اثرات مفید تعدادي از گیاهان حاوي روغن

در مـداواي تشـنجات عصـبی و    ) و غیـره  2، اسـطوخودوس 1یا علف گربـه، بادرنجبوبـه  
طـولانی در طـب گیـاهی مـورد     براي مدت زمـان  ) 35(هاي مربوط به خواب  ناهنجاري

هاي خوراکی فایتوژنیک و بخصوص  گرچه به طور آشکار افزودنی. اند استفاده قرار گرفته
رسـد داراي اثـرات مشـابهی در حیوانـات      هاي اسانسی به نظر مـی  گیاهان حاوي روغن

  .هاي  چنین کاربردي نیاز به آزمایشات علمی دارد ها و شیوه تند ولی راههس
 

  باکتریایی و ضد ویروسیفعالیت ضد 
بـه یـک نسـبت تحـت تـأثیر غلظـت و ترکیـب        ) 3(هاي ضد باکتریـایی   فعالیت

، توانـایی ضـد   )21(بر اساس نتایج بعضی از محققـان  .  گیرد هاي اسانسی قرار می روغن
با وجـود  . ها در آب استترپنیوئیدي، به دلیل قابلیت انحلال آن کیباتعفونی کنندگی تر

هاي مشخصی ماننـد سـیر    گونه) ضد ویروسی(شواهد علمی اندك، اثرات آنتی بیوتیکی 
اي، بومادران، علف چاي و آنجدان رومـی بـه    تغذیه يدر یک مطالعه. شناخته شده است

رد استفاده قرار گرفت و اثـرات مثبـت   ها در تغذیه طیور مو عنوان جایگزین آنتی بیوتیک
  ). 17(حسی گوشت  مشخص شد هايویژگیبر  تغذیه این گیاهان نیز

  
  هاي اسانسی در حیوانات اثرات فیزیولوژیکی روغن

هاي  خوراکی مـورد اسـتفاده بـه صـورت افزودنـی یـا مکمـل، در اکثـر          فرآورده
بـراي بهبـود   ) ه و غیـره هـاي روغنـی، علـوف    براي مثال غلات، دانـه (هاي دامی  خوراك

هاي متـابولیکی   اي و یا ناهنجاري معینی براي رفع کمبودهاي تغذیه عملکرد یا در شرایط

                                                             
1Melissa officinalis 
2Lavandula angustifola 
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هاي سنتتیک براي رسیدن بـه ایـن هـدف    تا به حال فرآورده. گیرند مورد استفاده قرار می
هـاي خـوراکی    به هر حال این مسئله ثابت شـده اسـت کـه افزودنـی    . استفاده شده است

سـتفاده قـرار گیرنـد زیـرا قـادر بـه تغییـر        توانند مورد ا با بازدهی مشابهی می فایتوژنیک
  ). 9جدول (باشند  فرآیندهاي فیزیولوژیکی در حیوانات می

  
  ).18(هاي اسانسی  اثرات فیزیولوژیکی روغن.  9جدول 

  تقویت تحریکات فرستاده شده توسط اعصاب بویایی و چشایی در حفره بینی به سمت سیستم عصبی مرکزي -1
  اي هاي گوارشی، براي مثال ترشح بزاق، شیره معدي، صفرا، پانکراس و ترشحات رودهافزایش ترشح شیرابه -2
  رودي -اي هاي گوارشی در قسمت معده افزایش فعالیت آنزیم -3
  هاي انتقال افزایش جذب مواد مغذي با فعال سازي مکانیزم -4
  آمینواسیدهاممانعت از فرآیندهاي اکسیداسیون مواد حد واسط متابولیسمی از قبیل  -5
  میکروبی هايارگانیسمها در روده و تثبیت میکرو ارچها و ق کاهش رشد باکتري -6
  )اثرات قارچ کشی(ها در مواد خوراکی  کاهش رشد کپک -7

 
  هاي تولیدات دامی هاي خوراکی فایتوژنیک در تکنولوژي افزودنی

هاي خـوراکی فایتوژنیـک را در تکنولـوژي تولیـدات      هاي زیادي افزودنی شرکت
کنند و شواهد در حال افزایشی در رابطه با اثـرات سـودمند ایـن     روزانه خود استفاده می

به هر حال باید به این نکته اشاره ). 36(بر تولید حیوانات وجود دارد ) PFAs(ها  افزودنی
با استفاده از افزودنی هاي خوراکی فایتوژنیـک   در رابطه یکرد که گزارشات ضد و نقیض

) 2007(براي مثال در آزمایشی که اخیراً انجام شـده اسـت موهـل و لیبـرت     . وجود دارد
بر را ) تیمول و کارواکرول(هاي اسانسی  اي از مخلوط روغن هیچگونه تأثیر قابل ملاحظه

). 27(هده نکردنـد  ها مشا خوك اي و فرآیندهاي ایمنی غیر اختصاصی در بچه هضم روده
هـا بـا    گزارش کردنـد کـه تغذیـه بچـه خـوك     ) 2008(در مقابل، کرویز مایر و همکاران 

) به دست آمده از پونه کوهی، آنیسون و پوست مرکبـات (هاي اسانسی وغنمخلوطی از ر
در بررسی جامعی که توسط ویندسیچ و همکاران در ). 22(باعث افزایش عملکرد گردید 

ودنی هاي خوراکی فایتوژنیک صورت گرفته است ایـن نتیجـه حاصـل    بر افز 2008سال 
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شود که در مطالعات أخیري که برروي طیور و خوك انجام گرفته است ایـن فرضـیه    می
شود که افزودنـی هـاي خـوراکی فایتوژنیـک توانـایی بهبـود عملکـرد و         بیشتر تأیید می

محـرك هـاي رشـد غیـر آنتـی       بـه هـا را  آن وري تولید را دارند و بنابراین می توان بهره
بر اساس اطلاعات ). 36(ها اضافه کرد  ها و آنزیم بیوتیکی مانند اسیدهاي آلی، پروبیوتیک

به دست آمده از تولید حیوانات، مزایاي استفاده از افزودنـی هـاي خـوراکی فایتوژنیـک     
)PFAs (ممکن است موارد زیر باشد:  

  مخصوصاً در حیوانات جوان) لز قبیل اسهاا(اي  کاهش خطر عدم تعادل روده -
 بهبود عملکرد رشد از قبیل بهبود افزایش وزن و ضریب تبدیل خوراکی -

 تحریک مصرف خوراك -

 افزایش تولید تخم  -

 کاهش مرگ و میر -

هاي فرعی کلزا، از قبیل فرآورده(مقبولیت بهتر اجزاي خوراکی با بوي نامطبوع  -
 توسط حیوان) نیهاي مواد معدهاي پروتئینی و پریمکسکنسانتره

 هاي درمانی با مواد شیمیایی کاهش نیاز به کاربرد روش -

 )از نظر مزه، رنگ و یا ترکیب(بهبود کیفیت محصول  -

 بهبود هواي سالن پرورش مانند کاهش بوهاي نامطبوع و گازهاي سمی -

 عدم نیاز به اعمال محدودیت خوراکی قبل از کشتار در بیشتر موارد -

 دم ابقاي مواد مضر در تولیدات حیوانیاحتمالاً ع -

بهبود بازدهی و سودآوري تولیـدات حیـوانی بـا اسـتفاده از تغذیـه حیـوان یـک        
براي دست یابی به این اهداف با استفاده از خاصـیت  . رود أولویت اقتصادي به شمار می

ي هـا  توانند جایگزین هاي اسانسی  می اجزاي فعال بیولوژیکی، چندین گیاه حاوي روغن
هـاي خـوراکی    این گیاهان نه تنها جایگزین واقعی بـراي افزودنـی  . باشند المطبیعی و س

ها به طور کامل کشـف نشـده   سنتتیک هستند بلکه اثرات همکوشی ترکیبات شیمیایی آن
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توانند براي محیط زیست ایده آل بوده و از ایـن بـه بعـد اثـرات      ها میبنابراین آن. است
کیفیـت گوشـت از جملـه افـزایش مـدت       چنـین ی تولیـد و هم مثبتی را بر بهبود بـازده 

  . نگهداري بعد از کشتار داشته باشند
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ومد صلف  

 فصل دوم
ها و  مکانیسم: هاي جوان طیور و خوك يیههاي خوراکی فایتوژنیک در تغذ افزودنی

 کاربرد
  مقدمه

 ها و یـا مشـتقات   که اغلب فایتوژنیک(هاي خوراکی فایتوژنیک  اصطلاح  افزودنی
شوند کـه   هاي خوراکی به دست آمده از گیاه گفته می به افزودنی) شوند گیاهی نامیده می

 ـ براي بهبود تولید حیوانات، بهبود ویژگی ت غـذا و همچنـین بهبـود    هاي خوراك و کیفی
هـاي   ترکیـب افزودنـی  . گیرند ها مورد استفاده قرار میهاي آن عملکرد حیوانات در جیره

ماننـد  (ها اساس منشأ گیاهی، نوع فرآوري و وضعیت شیمیایی آنخوراکی فایتوژنیک بر 
  .از اجزاي بسیار متفاوتی تشکیل شده است) خلوص

، 2006ها توسط اتحادیه اروپـا در سـال    از زمان ممنوعیت استفاده از آنتی بیوتیک
هاي خوراکی براي بهبود افزایش وزن بویژه در خوك و طیور  علاقه به استفاده از افزودنی

ها بـه دلیـل بوجـود     بحث پیرامون محدودیت استفاده از آنتی بیوتیک. افزایش یافته است
هاي مضر در خارج از اتحادیه اروپـا   آمدن مقاومت آنتی بیوتیکی در برابر میکروارگانیسم

اي بـه منظـور افـزایش اسـتفاده از      هاي قابل ملاحظه همچنین تلاش. هنوز هم ادامه دارد
هـا   ها و یـا پربیوتیـک   تی بیوتیکی مانند اسیدهاي آلی، پروبیوتیکهاي رشد غیر آن محرك

در مقابـل، مـواد   . انـد  این مواد در تغذیه حیوانات به خوبی بررسی شده. انجام شده است
 يهاي خوراکی هستند و اطلاعات کمی درباره نحوه فایتوژنیک گروه جدیدي از افزودنی

هاي این ترکیبات در حال افزایش است  یدگیبعلاوه پیچ. ها وجود داردعمل و کاربرد آن
هاي خوراکی هستند که منشأ گیـاهی،   ها شامل گروه وسیعی از افزودنی زیرا این افزودنی

بیشـتر مطالعـات انجـام شـده، مخلـوطی از      . ها متفاوت اسـت نوع فرآوري و ترکیب آن
د حیوانـات بیشـتر از   ها را بر عملکراند و تأثیر آن ترکیبات فعال گوناگون را استفاده کرده
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هاي خوراکی فایتوژنیک  این پدیده ارزیابی افزودنی. انداثرات فیزیولوژیکی گزارش نموده
-را به استفاده از یک گروه مشخصی از ترکیبات فعال شناخته شده و بعضـی از فـرآورده  

در این زمینـه، مطالـب زیـر اطلاعـات جـامعی را در مـورد       . کند هاي تجاري محدود می
ها در  طیور و  دهاي علمی أخیر در رابطه با کاربرد کلی و نحوه عمل این افزودنیدستاور
  . دهد هاي جوان نشان می خوك

 
  رشدبهبود اثرات بر 

هـاي خـوراکی فایتوژنیـک بـه عنـوان       هاي أخیر علاقه به مصرف افزونی در سال
ي ی، نحـوه به طورکل. هاي آنتی بیوتیکی افزایش یافته است محرك رشد به جاي افزودنی

ها بر اکوسیسـتم  هاي خوراکی محرك رشد به دلیل اثرات سودمند آن  عمل اصلی افزودنی
ایـن کـاربرد بخصـوص در مراحـل     . هاي مضر است روده از طریق کنترل میکروارگانیسم

سـنین  . رود ي تولیدي حیوانات یا مشکلات بهداشتی محیطی بـه کـار مـی   بحرانی چرخه
هـاي   هاي سنی حساسی بـراي ناهنجـاري   یرگرفتن خوك، دورهطیور و زمان از ش ياولیه

امروزه حیوانات به دلیل داشتن سـلامت تثبیـت شـده در روده،    . اند گوارشی شناخته شده
هاي میکروبی نامطلوب از قبیل آمونیاك  کمتر در معرض سموم میکروبی و سایر متابولیت

هـاي خـوراکی محـرك رشـد،      نـی در نتیجه، افزود. گیرند هاي تولید شده قرار می و آمین
هاي وارد شده بر سیستم ایمنی در شـرایط بحرانـی کمـک     حیوان میزبان را در برابر تنش

دهنـد و بنـابراین    کرده و قابلیت دسترسی مواد مغذي ضروري را براي جذب افزایش می
 ).91(شود باعث رشد بهتر حیوان در حد پتانسیل ژنتیکی می

ها،  آنتی بیوتیک(هاي خوراکی محرك رشد  پتانسیل افزودنی)  1998(فریتاگ و همکاران 
هاي جوان پـرورش یافتـه در شـرایطی ماننـد      را در خوك) ها اسیدهاي آلی و پروبیوتیک

هاي خوراکی به طـور متوسـط خـوراك مصـرفی،      این افزودنی). 28(اروپا بررسی کردند 
. درصد افزایش دادند 4و  8، 4نرخ رشد و ضریب تبدیل خوراکی را به ترتیب در حدود 
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خوراکی خوراك مـورد  هاي خوراکی فایتوژنیک اغلب براي بهبود طعم و خوش افزودنی
در واقـع  . شـوند  گیرند و بنابراین باعث افـزایش عملکـرد حیوانـات مـی     استفاده قرار می

هاي خوراکی فایتوژنیک در  هایی در مورد افزایش مصرف خوراك توسط افزودنیگزارش
  . وجود دارد) 1جدول (ن هاي جوا خوك

هاي خوراکی محرك  به هر حال افزایش مصرف خوراك مشخصه طبیعی افزودنی
در ابتـدا، ایـن موضـوع،    . ها اسـت  ها، اسیدهاي آلی و پروبیوتیک رشد مانند آنتی بیوتیک

حیوانـاتی  (ظرفیت خوراك بیشتر حیوانات با رشد بیشتر را در مقایسه با حیوانات شاهد 
دهـد امـا الزامـاً ایـن افـزایش       نشـان مـی  ) اند اي محرك رشد مصرف نکردهه که افزودنی

رسـد   به نظر مـی . خوراکی خوراك نیستمصرف اختیاري خوراك به خاطر بهبود خوش
خوراکی، نتیجـه اثـرات تحریکـی    که این افزایش مصرف خوراك به جاي افزایش خوش

تـاکنون آزمایشـات   ).  رافزایش ظرفیت مصرف به خاطر رشـد بیشـت  (ها بر رشد باشد آن
هاي محرك رشد فایتوژنیک بر طعـم و یـا مـزه خـوراك      کمی در رابطه با اثرات افزودنی

تعداد محدودي از مطالعات در دسـترس اسـت کـه کـاهش مصـرف      . گزارش شده است
هـاي اسانسـی گیاهـانی     هاي جوان از طریق مصرف روغـن  اختیاري خوراك را در خوك

). 82و  50(دهد  و همچنین گیاهان آویشن و پونه کوهی نشان میمانند رازیانه، زیره سیاه 
هـاي   این کاهش مصرف خوراك تا حدودي وجود ترکیبات بـالقوه مضـر را در افزودنـی   

ش مصـرف  رسـد کـه فرضـیه افـزای     بنابراین به نظر می. دهد خوراکی فایتوژنیک نشان می
 ـ هاي آن جات و عصارهخوراك توسط گیاهان، ادویه . ه توجیـه نداشـته باشـد   ها نیـازي ب

هـا را بـر    ، فقدان اثرات معنی دار افزودنی)2جدول (ببشتر مطالعات انجام شده در طیور 
اما در بیشتر مطالعات، رشد افزایش یافته اسـت و ضـریب   . اند مصرف خوراك نشان داده

ز جا که طیور خوراك مصرفی را با توجه به نیاناز آ. وراکی بهبود پیدا کرده استتبدیل خ
کننـد، بنـابراین ضـریب تبـدیل خـوراکی شـاخص        متابولیکی خود براي انرژي تنظیم می

در واقع گزارشـاتی  . دهد هاي محرك رشد پاسخ نشان می محسوسی است که به افزودنی
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هاي خوراکی فایتوژنیک عمدتاً بر مصرف خوراك در خوك  در مورد اثرات منفی افزودنی
هـاي   عدم اطمینان درانتخاب مناسب گیاه، تکنیـک و طیور وجود دارد که دلیل اصلی آن 

در کل، شواهد آزمایشـی  . ها در جیره بوده است عصاره گیري و دوز مناسب این افزودنی
  .هاي گیاهی بر بهبود عملکرد در خوك و طیور وجود دارد کافی مبنی بر توانایی افزودنی
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  )هاي انجام شده اقتباس شده است از بررسیداده ها (هاي خوراکی بر عملکرد خوك  تاثیر افزودنی. 1جدول 

  هاي خوراکیافزودنی
  فایتوژنیک

  

    )درصد اختلاف با تیمار شاهد(تیمار اثرات 
دوز 

مصرف 
گرم (شده

در 
کیلوگرم 

  )جیره

                         
خوراك 

مصرفی         

وزن 
بدن            

افزایش 
وزن 
  روزانه

ــدیل  ضــریب تب
  خوراکی

  

  منابع

              هاي گیاهیعصاره
 Schone et al. (2006) -3 - +6  +3  1/0  رازیانه 

 Schone et al. (2006)  -2  -  0  -2  1/0  زیره سیاه

 Schone et al. (2004)  -2  +4  -  +3  1/0  رازیانه
 Schone et al. (2004)  -3  -7  -  -9  1/0  زیره سیاه

میلی  5   علف لیمو
  لیتر

3-  -  2+  5-  Thartrakoon at el. (2003) 

میلی  5  میخک
  لیتر

5-  -  0  5-  Thartrakoon at el. (2003) 

میلی  5  نعناع
  لیتر

4-  -  3-  2-  Thartrakoon at e l.(2003) 

 Golnish at el. (2001)  0  -  +2  +3  1/0  کوهیپونه

 Wald et al. (2001)  -5  -  +5  0  1/0  کوهیپونه
 Gollnisch et al. (2001)  -3  -  +2  +5  1/0 سنا

 Wald et al. (2001)  -5  -  0  -5  1/0  سنا

 Gollnisch et al. (2001)  +3  -  -1  +1  1/0  برگ میخک
 Wald et al. (2001)  -4  -  +7  +3  1/0  برگ میخک 

 Wald et al. (2001)  -4  -  +2  -2  1/0  علف لیمو

 Wald et al. (2001)  -5  -  -4  -8  1/0  فلفل فرنگی
 Wald et al. (2001)  -2  -  0  -2  1/0  چاي

 Wald et al. (2001)  -7  -  -3  -9  1/0  نعناع 

 Wald (2002)  -1  -  -5  -6  1/0  نعناع

 Gunther and Bossow  -9  -  +7  -3  5/0  کوهیپونه
(1998) 

 Kyriakis et al. (1998)  -9  -  +23  +12  5/0  کوهیپونه

هاي مخلوط روغن
  اسانسی

04/0  4+  -  6+  2-  Kroismayer et al. (2008) 

 Manzanilla et al. (2006)  +4  +33  -  +26  3/0  *هاي گیاهیعصاره

 Nofrarias et al. (2006)  +4  +33  -  +26  3/0  *هاي گیاهیعصاره

 Namkung et al. (2004)  +8  -10  -  -17  5/7  *هاي گیاهیعصاره

 Manzanilla et a l.(2004)  -3  -11    -7  15/0  *هاي گیاهیعصاره

  هاي گیاهیعصاره
  
  

3/0  
  

6-  
  

  
  

7-  
  

2+  
  

) Manzanilla et al. (2004  
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  1ادامه جدول 

هاي  افزودنی
خوراکی 
  فایتوژنیک

 دوز مصرف شده
گرم در کیلوگرم (

  )جیره

  اثرات تیمارها
  )درصد اختلاف با تیمار شاهد(

خوراك   منابع
  مصرفی

وزن 
  بدن

افزایش 
وزن 
  روزانه

ضریب 
تبدیل 
  خوراکی

-مخلوط روغـن 
  هاي اسانسی

 
2/0  

 
  

 
  

 
  

 
  

  

- مخلوط روغن
  هاي اسانسی

1/0  3+    0  3+  
Gollnisch et al. (2001) 

- مخلوط روغن
  هاي اسانسی

1/0  4+    0  3+  
Gollnisch et al. (2001) 

- مخلوط روغن
  هاي اسانسی

1/0  1+    2-  3+  
Gollnisch et al. (2001) 

  جاتگیاهان و ادویه
 Kong et al. (2007)  -3  +19  +13 +20 0/2  مخلوط گیاهی
 Lien et al. (2007)  -18  + 7/4    -14  0/10  مخلوط گیاهی

 Schaumacher et al. (2002)  -10    +9  -1  0/2  کوهیپونه
 .Schaumacher et al(   0    +5  +4  0/2  کوهیپونه  

(2002 
 Schaumacher et al. (2002)  -3    +6  +4  0/2  آویشن

 Schaumacher et al. (2002)  -4    +7  +3  0/2  گلیمریم
 Schaumacher et al. (2002)  -6    -3  -7  0/2  چاي کوهی
 Schaumacher et al. (2002) +1  +2 +3 0/2 چاي کوهی

 Schaumacher et al. (2002) -3  +7 +4 0/2  گشنیز
 Lien et al. (2007)  -18  +5    -14  0/10  1بازن

 Hagmuller et al. (2006) -4 -1 +1 -1 0/1 آویشن
 Hagmuller et al. (2006)  +4  -1  -2  -1  0/5  آویشن
 Hagmuller et al. (2006)  -2  +2  +2  +2  0/10  آویشن

 Straub et al. (2005)  -16  +32  +11  +17  5/2  ریواس چینی
 Straub et al. (2005)  +9  +5  -2  +1  0/5  ریواس چینی
 Straub et al. (2005(  +35  -35  -16  -15  0/10  ریواس چینی

 Schaumacher et al. (2002)  -4    +4  +1  0/2  بومادران 
 Schaumacher et al. (2002)  -8    +2  -7  0/1  سیر 
 Schaumacher et al. (2002)  +4    +1  +5  0/1  سیر 

 Maass et al. (2005)  -4    +1  -2  0/18  کوکب کوهی
سیخک (ارگوت 

  )              جو
125/0  4+  0    3-  

Yen et al. (1993) 

  

                                                             
1Bahzen 
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  )است شده گرفته 91شماره  منبع مطالعات و شده انجام مطالعات از ها داده( طیور عملکرد بر فایتوژنیک خوراکی هاي افزودنی اثرات.  2جدول 
  )درصد اختلاف با تیمار شاهد(اثرات تیمار   

  هاي خوراکیافزودنی
  فایتوژنیک

  

دوز 
مصرف 

گرم (شده
در 

کیلوگرم 
  )جیره

                         
خوراك 

مصرفی         

افزایش وزن بدن            
  روزانهوزن 

ــریب  ضـــ
تبــــــدیل 

  خوراکی
  

  منابع

  هاي گوشتی جوجه) الف
  هاي گیاهی عصاره

 Schiavonce et al. (2007(  -4    -2  -6 04/0  خار مریم
 Schiavonce et al. (2007(  -3    -1  -4  08/0  خارمریم

 Basmacioglu et al. (2004)  -4  -2    -6  15/0  کوهیپونه
 Basmacioglu et al. (2004)  -2  +1    -3  3/0  کوهیپونه

 Basmacioglu et al. (2004)  -1  -1    0  15/0  رزماري یا اکلیل کوهی
 Basmacioglu et al. (2004)  -4  +1    -2  3/0 رزماري یا اکلیل کوهی

 Lee et al. (2003)  -1  +1    +1  1/0  آویشن
  Lee et al. (2003) 0 -3   -2  1/0  سینامالدئید

 
 Lee et al. (2003)  -3  -3    -5  2/0  آویشن

 Lee et al. (2003)  -1  + 2    +2  2/0  کارواکرول
 Mayland-Quellhorst (2002)  -1    +1  -1  15/0  آنیسون

 Wald (2002)  -1    -3  -4  1/0  سنا
 Wald (2002)  + 2    -1  +1  1/0  علف لیمو

 Wald (2002)  +1    -4  -3  1/0  برگ میخک
 Halle et al. (1999)  -9    +8  -1  0/1  کوهیپونه
 Halle et al. (1999)  -3    +6  +3  1/0  کوهیپونه
 Wald (2002  (  -1    -1  -2  1/0  کوهیپونه

 Wald (2002 ( -1  -2  -3  1/0 برگ نعناع
 Yeo et al (1997)  -6  +1    -1  0/2  عصاره یوکا

 Cabuk et al. (2006)  -4    0  -4  024/0  هاي اسانسی مخلوط روغن
 Cabuk et al. (2006)  -6    0  -5  048/0  هاي  اسانسی روغنمخلوط 
 Hernandez et a l.(2004)  -2 0 -2    2/0  *هاي گیاهی عصاره
 Hernandez et al. (2004)  -4  +3  +2    0/5  *هاي گیاهی عصاره
 Botsoglou et a l.(2004b) +2 -2 -2  0  5/0  * هاي گیاهی عصاره
 Botsoglou et al. (2004b (  +2  0  -1  +2  0/1  *هاي گیاهی عصاره
 Lee et al. (2003) 0 +1   +1  1/0 *هاي گیاهی عصاره

 Garcia et al. (2007) - 17  0    2/0 هاي  اسانسی مخلوط روغن
 Basmacioglu et al. (2004)  -4  -3     -7  075/0 هاي  اسانسی مخلوط روغن
 Basmacioglu et al. (2004)  -1  -1    -7  15/0  هاي  اسانسی مخلوط روغن
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  .2ادامه جدول 
  هاي خوراکی افزودنی

  فایتوژنیک
  
  

  دوز مصرف شده                              اثرات تیمار                                           منابع  
  )درصد اختلاف با تیمار شاهد(                    )گرم در کیلوگرم جیره(

                                  ---- -- - -------------------------------- 
  خوراك مصرفی    وزن بدن     افزایش وزن     ضریب تبدیل خوراکی  
  روزانه   

 Alcieck et al. (2004)  -5    -8  +3  036/0  هاي اسانسی مخلوط روغن
 Alcieck et al. (2004)  -4    -8  +2  048/0  هاي اسانسی مخلوط روغن
 Alcieck et al. (2003)  -2    0  -2  024/0  هاي اسانسی مخلوط روغن
 Alcieck et al. (2003)  - 12    +14  0  048/0  هاي اسانسی مخلوط روغن
 Alcieck et al. (2003)  -9    +8  -2  072/0  هاي اسانسی مخلوط روغن
 Halle et al. (2001)  -4    -3  -7  0/1  هاي اسانسی مخلوط روغن
 Halle et al. (2001)  -9    +1  -8  0/1  هاي اسانسی مخلوط روغن

             جاتگیاهان و ادویه
 .Florou-Paneri et al  -2  +7    +5  0/5  کوهیپونه

(2006) 
 Sarica et al. (2005)  -1    +2  +1  0/1  آویشن

 Sarica et al. (2005)  0    -5  -5  0/1  سیر
  -2  +2    0  25/0  مخلوط گیاهی

Sarica et al. (2005) 

 Sarica et al. (2005)  +3  +2    +5  5/0  مخلوط گیاهی
 Sarica et al. (2005)  +1  +1    +2  0/1  مخلوط گیاهی
 Sarica et al. (2005)  0  +1    +1  0/2  مخلوط گیاهی

  بوقلمون) ب
  جاتگیاهان و ادویه

          
 

 Bambidis et al. (2005)      +2  -5  25/1  کوهیپونه
 Bambidis et al. (2005)      +1  -6  5/2  کوهیپونه
 Bambidis et al. (2005)      +1  -9  75/3  کوهیپونه
  بلدرچین) س

  هاي اسانسی روغن
          

 

 Deli et al. (2004)    +6    0  06/0  آویشن
 Deli et al. (2004)    +2    +1  06/0  سیاه دانه

             جاتگیاهان و ادویه
 Guler et al. (2005)  +1  +1    +3  0/5  گشنیز
 Guler et al. (2005)  -1  +5    +3  0/15  گشنیز
 Guler et al. (2005)  -4  +8    +4  0/20  گشنیز
 Guler et al. (2005)  +1  +4    +5  0/40  گشنیز
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این . باشد ها بر روده میهاي خاص استفاده از ترکیبات فایتوژنیک، اثرات مفید آن از جنبه
نتایج مقایسه بـین یـک مخلـوط    . ببخشندهاي حیوانی را بهبود اثرات ممکن استفراسنجه

آورده شـده   3روغن اسانسی و یک مخلوط افزودنی خوراکی آنتی بیـوتیکی در جـدول   
هاي  بچه خوك از شیر گرفته شده به ترتیب با جیره 120در این مطالعه، ). 55و  54(است 

میزان  آوایلامایسین به(، تتراسایکلین )شاهد(معمول بدون افزودنی خوراکی محرك رشد 
هاي اسانسی پونـه کـوهی، آنـیس و پوسـت      ، یا روغن)گرم در کیلوگرم خوراك میلی 40

هفتـه تغذیـه،    3بعد از . تغذیه شدند) گرم در کیلوگرم خوراك میلی 40به میزان (مرکبات 
هـایی از محتویـات روده و بافـت روده کشـتار     حیوان از هر تیمار براي گرفتن نمونه 12

افزایش وزن، . هاي عملکردي روده مورد بررسی قرار گرفتند شاخصشدند و براي آنالیز 
هاي خوراکی  با مصرف افزودنی و ضریب تبدیل خوراکی به طور عدديمصرف خوراك 

  .محرك رشد  بهبود یافتند
  

  اثرات ضد میکروبی
تنی به زاي ترکیبات فایتوژنیک در شرایط برونهاي بیماري اثرات ضد باکتري

نتایج مشابهی نیز در شرایط ). 84و  71، 15، 25، 42، 85، 1(است خوبی شناخته شده 
هاي رزینی گیاهی بر فعالیت  هاي اسانسی و محلول تنی با مصرف روغندرون

، 66، 63، 60(هاي گوشتی مشاهده شده است  هاي روده خوك و جوجه میکروارگانیسم
هاي  ضد گونه هاي اسانسی بر اثرات اختصاصی ضد میکروبی روغن). 45و  17، 46

تنی مشاهده شده است زا در شرایط درونهاي بیماري ایمریا و همچنین بر ضد سایر گونه
ارائه شده است، هر دوي  3اي که در جدول  در مطالعه). 31و  45، 46، 44، 70، 63(

هاي خوراکی فایتوژنیک و آنتی بیوتیکی فعالیت میکروبی را در انتهاي ایلئوم،  افزودنی
هاي باکتریایی و  اند که به صورت کاهش تعداد پرگنه لون کاهش دادهسکوم و کو

به . هاي بیوژنیک مشخص گردیده است محتویات کیموسی اسیدهاي چرب فرار و آمین
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هاي  عمل ضد باکتریایی عمدتاً به خاطر پتانسیل آبگریزي روغن يرسد که نحوه نظر می
ها و تخریب دیواره ساختار غشایی و نشت  اسانسی براي ورود به غشاي سلولی باکتري

این تأثیرات در اسیدهاي آلی نیز وجود دارد که بخش عمده بهبود عملکرد . ها باشد یون
براي مطالعه (باشد  ها در روده میآن ها از طریق فعالیت ضد میکروبیناشی از مصرف آن

  ).مراجعه شود 77و  29منابع  بیشتر به
 

هاي از شیر گرفته  بیوتیکی بر عملکرد و روده بچه خوكهاي اسانسی و یک افزودنی خوراکی آنتی اثرات روغن. 3جدول 
  ).اقتباس شده است 96و  55، 54 از نتایج منابع شماره) (اند ها به صورت درصدي از تیمار شاهد بیان شده میانگین(شده 

  افزودنی خوراکی  
  2آنتی بیوتیک  1هاي اسانسی روغن  

روز  21از روز صفر تا (عملکرد حیاتی 
  )بعد از شیر گیري

8/103  8/101  

  8/104  9/105خوراك مصرفی                                               
  4/97  1/98  نرخ رشد

      ضریب تبدیل خوراکی
هاي هوازي در  مجموع تعداد باکتري

  3 مواد تازه کیموس
* 3/85  *7/83  

  4/104  9/92*  ایلئوم
  8/102  8/102  سکوم
      کولون

هوازي در  هاي غیر مجموع تعداد باکتري
  3مواد تازه کیموس

* 1/86  8/92  

  8/105  2/93 *  ایلئوم
  1/99  8/98  سکوم
      کولون

مجموع اسیدهاي چرب فرار در مواد 
  4تازه کیموس

8/93  0/100  

  3/87  3/90  ایلئوم
  7/89  7/89  سکوم
      کولون

هاي بیوژنیک در ماده تازه  مجموع آمین
  کیموس

1/91  9/87  

  2/78  3/84  ایلئوم
  0/83  3/94  سکوم
      کولون

  1/93  0/81  میزان آمونیوم در ماده تازه کیموس
  5/82  9/75 ایلئوم
  3/87  9/103  سکوم
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      کولون
  2/101 *  4/101 *  قابلیت هضم ظاهري 

  8/101 (*)  3/103 *  ماده خشک
      پروتئین خام

  8/124  2/107  ژنها نسبت به گروه شاهد  mRNAبیان 

TNFα6/126  1/118  هاي لنفاوي روده در گره  
Caspase 3 هاي لنفاوي روده گره در  

NFkB  هاي لنفاوي روده گره در  
*0/48  *1/28  

Cyclin D1 4/145(*)  7/71  در ژژنوم  
Cyclin D1 1/84  7/70  در ایلئوم  
Cyclin D1 1/65*  9/62*  در کولون  

  درصد 5ها در مقایسه با گروه شاهد در سطح  دار آماري میانگین اختلافات معنی* 
  درصد 10ها در مقایسه با گروه شاهد در سطح  دار آماري  میانگین تمایل معنی(*) 

گرم در  میلی 40دوز مصرفی : کوهی، آنیس و پوست مرکبات حاوي کارواکرول، آنیتول، تیمول و لیموننهاي پونه  عصاره) 1
  کیلوگرم جیره

  گرم در کیلوگرم جیره میلی 40دوز مصرفی ):  تتراسایکلین(آویلامایسین ) 2
  واحدهاي کلنی تشکیل شده در گرم کیموس بیان شده است log 10هاي اصلی به صورت  داده) 3
  اسیدهاي استیک، پروپیونیک، لاکتیک، بوتیریک، والریک و کاپریک) 4
  کولامین، متیل آمین، هیستامین، پیرولیدین، ایزوپروپیل آمین، پوترسین، کاداورین، اسپرمیدین و اسپرمین) 5

 
  تأثیر بر مورفولوژي روده

هاي روده می تواند بـا تغییـرات بـار میکروبـی روده و      تغییرات مورفولوژي بافت
هاي خوراکی فایتوژنیـک   نتایج یکسانی براي افزودنی). 92(ها القا شود مواد حاصل از آن

هایی در رابطه با افزایش، عـدم تغییـر و یـا     گزارش. در تحقیقات انجام شده وجود ندارد
هاي گوشتی تغذیه  کاهش ارتفاع پرزها و عمق کریپت در ژژنوم و کولون خوك و جوجه

هـاي   مصرف روغـن . )69و  68، 47، 66، 22(توژنیک وجود دارد هاي فای شده با افزودنی
باعث کاهش ارتفاع پرزهاي ژژنـوم و ایلئـوم و   ) 1و شکل  3جدول (اسانسی در خوك 

 mRNAبه طور همزمان نـرخ بیـان ژن   . عمق کریپت کولون به صورت عددي شده است
هش یافـت کـه ایـن    ها کا باشد در این بافت ، که یک مارکر تکثیر سلولی میD1سایکلین 

با توجـه بـه عکـس    . کند مسئله کاهش بیان ارتفاع  پرز و عمق کریپت را بیشتر تأیید می
ممکن است چنین . هاي متفاوتی که تاکنون از مورفولوژي روده گزارش شده است العمل

هاي روده باشد که منجـر   تحریک بافت فایتوژنیکتصور شود که یکی از أعمال ترکیبات 
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از (شود در حالی که سایر اثرات سـودمند آن بـر سـلامت روده     روده میبه کاهش سطح 
تواند ارتفاع  پرزها و سطح روده را افـزایش   می) زاهاي بیماري قبیل کاهش فشار باکتري

  .دهد
بر مورفولـوژي روده وابسـته بـه     فایتوژنیکرسد که تأثیر کلی ترکیبات  به نظر می

همچنـین  . توازن بین تحریک بافت و همچنین اثرات سودمند آن بر سـلامت روده باشـد  
شـود ممکـن اسـت     هاي هضمی که به این ترکیبـات نسـبت داده مـی    تغییر فعالیت آنزیم

اي القاء شـده بـه وسـیله     ها در نتیجه تنش روده تاحدي به دلیل افزایش نرخ ترشح آنزیم
  . ها باشدی از ترکیبات موجود در این افزودنیبرخ

 

 
اقتباس شده  55از منبع شماره (هاي اسانسی برمورفولوژي روده  تأثیر آوایلامایسین و روغن. 1شکل
  ).است
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اقتباس شده  55از منبع شماره (هاي اسانسی بر مساحت پلاکهاي پایر  تأثیر آویلامایسین و روغن. 2شکل 
  ).است

a  وb درصد 5دار بین تیمارها در سطح  اختلافات معنی  
 

  اي  رهایی از استرس دفاعی سیستم ایمنی روده
هاي مختلف روده ممکن است تا حدي به خاطر  هاي متفاوت التهابی بخش پاسخ

نشـان داده   2همانگونـه کـه در شـکل    ). 7(هاي عملکردي و آناتومیکی آنها باشد  تفاوت
هاي جوان از شیر گرفته شده با مصـرف   هاي پایر در ایلئوم خوك ه است اندازه پلاكشد

داري کـاهش   هاي خوراکی آنتی بیوتیکی و فایتوژنیـک بـه طـور معنـی     هر دوي افزودنی
  . یافت

هاي تغذیه شده با آنتی بیوتیک یـا   هاي اپیتلیومی در خوك کاهش تعداد لنفوسیت
و ) 2006(هـاي خـوراکی فایتوژنیـک در ژوژنـوم توسـط مـانزانیلا و همکـاران         افزودنی

ایـن مشـاهدات کـاهش    ). 61و  68(گـزارش شـده اسـت    ) 2006(نوفرایرز و همکاران 
. سه با حیوانات شاهد نشان مـی دهـد  فعالیت هاي سیستم ایمنی روده کوچک را در مقای

-و  αTNFدر سـیتوکین پـیش التهـابی و عـدم تغییـر       BKFNکاهش همزمان رونویسـی  
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3Caspase فرضیه رهایی سیستم ایمنی )3جدول (اي  هاي لنفاوي مزانتریک روده در گره ،
اهی هاي گی پتانسیل تنظیمی افزودنی. کند را بیشتر تأیید می Fهاي خوراکی  توسط افزودنی

، 23(هاي مختلف گـزارش شـده اسـت    بر سیستم ایمنی بوسیله چندین محقق و به شیوه
هاي التهابی مارکر، شمار بـالاي   ژن mRNAاین اثرات از تغییرات غلظت ). 64و  59، 14

گرچـه  ). 55و  14، 23(متغیر بـوده اسـت    Tو  Bهاي  بادي تا مقادیر متفاوت سلول آنتی
بات فایتوژنیـک هنـوز بخـوبی مشـخص نشـده اسـت امـا        هاي دقیق عمل ترکی مکانیسم

  . هاي بیشتري در این زمینه مورد نیاز است تحقیقات و بررسی
 

  اثرات اختصاصی بر اعمال روده
ها به دلیل اثرات مفیدشان بر هاي آن جات، گیاهان و عصاره گروه وسیعی از ادویه

شـگیري از نفـخ   روده مانند خواص ضد یبوسـت و اثـرات ضـد تشـنجی و همچنـین پی     
همچنانکه در مدل موش بررسـی شـد افـزایش ترشـحات بـزاق،      ). 19(اند  شناسایی شده

توان به اثرات مفید ترکیبات گیاهی صفرا، مخاط و همچنین افزایش فعالیت آنزیمی را می
بـه طـور مشـابهی، افـزایش فعالیـت تریپسـین و آمـیلاز در        ). 74و  73، 76(اضافه کـرد  

ه پانکراس و روده کوچک و همچنین محتویات کیموس ژوژنوم در هاي هموژنه شد بافت
). 57و  48(هـاي خـوراکی گـزارش شـده اسـت       هاي گوشتی با مصرف افزودنـی  جوجه
مثال دیگري هستند که ممکن است جذب گلوگز را در موش افزایش  اسانسیهاي  روغن
، )60(ها خوك و کاپساسین در بچهاسانسی  هاي با مصرف مخلوطی از روغن). 53(دهند 

شواهدي در دست . ها کاهش پیدا کرد زمان ابقاء خوراك در معده  به وسیله این افزودنی
هاي خوراکی فایتوژنیک ممکن است اثرات مطلوبی را بـر اعمـال روده    است که افزودنی

داشـته  ) هاي گوارشی، جذب مواد مغـذي  نرخ عبور خوراك مصرف شده، فعالیت آنزیم(
در اینجـا ایـن   ). 47(انـد   هایی ترشح مخاط روده را تحریـک کـرده   دنیچنین افزو. باشند

هاي فایتوژنیک بر اعمال روده می تواند  ي عمل افزودنیشود که آیا نحوه سوال مطرح می
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باشد  هاي در معرض آن  تا حدي به واسطه فعالیت تحریکی غیر مستقیم این مواد بر بافت
ایـن افـزایش ترشـح    . شده اسـت ) ها الاً آنزیمو احتم(که منجر به افزایش ترشح موکوس 

زا در چسبیدن به روده باشـد و در  هاي بیماري موکوس ممکن است نتیجه نقصان باکتري
زا منجر به اثرات سـودمند کلـی بـراي    هاي بیماري ي رهایی حیوان از فشار باکترينتیجه

حی روده مصرف هاي ترش حیوان شده است بدون توجه به این مسئله که افزایش فعالیت
  . برد انرژي و مواد مغذي را بالا می

ها گروه مهمی از ترکیبات فایتوژنیک هستند زیرا آمونیاك روده را کاهش  ساپونین
). 27(دهنـد   رو یک عامل تنش اصلی براي سلامتی حیوان را کاهش میدهند و از این می

گـزارش   1رف عصاره یوکـا در اثر مص  آز مدفوع و روده به عنوان مثال کاهش فعالیت اوره
هـایی ممکـن اسـت داراي     همچنین گزارش شده است که چنین عصاره). 67(شده است 

اي و تشـکیل آمونیـاك    آز روده ترکیباتی با خصوصیات آنتاگونیستی نسبی بر فعالیت اوره
رسد که تحقیقات بیشتري براي بهبـود اثـرات    از این جهت به نظر می). 51و  18(باشند 

  . ها مورد نیاز باشد هاین فرآورد
 

  ها ملاحظات بیشتر در استفاده از فایتوژنیک
  اکسیدانیاثرات آنتی

هـاي  ي یـا تعویـق تولیـد فـرآورده    پایداري بالاي اکسیداتیو گوشت براي جلوگیر
فاسد و نامطبوع بدبو بسیار مهم است و در رابطه با فرآیندهاي اکسیداسیون چربی، تـأثیر  

شده به جیره بسیار موثرّتر از اضافه نمودن آن به گوشت پـس از   هاي اضافه اکسیدانآنتی
جـات مخصوصـاً    اکسـیدانی قـوي گیاهـان و ادویـه    خصوصیات آنتـی ). 35(کشتار است 

).  21و  90، 13، 65، 20(ترکیبات فنلی خانواده نعناعیـان بخـوبی مشـخص شـده اسـت      
-ممکن است همانند آنتـی اکسیدانی تعداد زیادي از ترکیبات فایتوژنیک خصوصیات آنتی

                                                             
1 Yucca Schidyera  



51 

 

...و ر یوط یهغذت در یکژنتوایف کیخوراي ها نیودفزا  

هـاي   چربـی ) BHTل اسـتات و  آلفا توکـوفرو مانند (هاي اضافه شده به خوراك  اکسیدان
گرچه این خاصیت به روشنی درخوراك  .خوراك را در برابر اکسیداسیون محافظت نماید

ي موفقیت آمیز زیادي در رابطه با استفاده از خوك و طیور بررسی نشده است، اما تجربه
هـاي طبیعـی در غـذاي     اکسـیدان هاي اسانسی گیاهان خانواده نعناعیان بعنوان آنتی روغن
  .   و همچنین خوراك حیوانات خانگی وجود دارد) 21(انسان 

هـاي   پتانسیل ترکیبات فنلی گیاهی در بهبود پایداري اکسیداتیو گوشـت در گونـه  
، 9، 8، 72(ده اسـت  مختلف حیوانی و یا تخم مرغ در یک سري از مطالعات مشخص ش

هاي اسانسـی   به طور قابل توجهی افزودن روغن). 95و  49، 26، 33، 13، 11، 6،35 ،10
و  9(پونه بـه خـوراك باعـث افـزایش ابقـاء آلفـا توکـوفرول در بافـت گردیـده اسـت           

اکسیدانی مخلوط پونه و رزمـاري در مقایسـه بـا هـر یـک از      همچنین خاصیت آنتی).10
دهـد کـه خصوصـیات     این نتایج نشان می). 6(یشتر مشهود بوده است گیاهان به تنهایی ب

محافظتی ترکیبات فنلی گیاه در مقابل پراکسیداسیون چربی احتمـالاً تـا حـدي ناشـی از     
اکسـیدانی  افزایش پتانسیل آنتیها با متابولیسم چربی به جاي متقابل اختصاصی آن اثرات

هاي در معرض تـنش   هاي جوجه سیداتیو بافتاین فرضیه با بهبود پایداري اک. جیره باشد
اکسـیدانی  بنابراین خصوصیات آنتی). 95(شود  حمل و نقل و تغذیه شده با پونه تأیید می

هاي دامی و احتمالاً سلامتی  ممکن است کیفیت فرآورده فایتوژنیکهاي خوراکی  افزودنی
  .ها را بهبود بخشد دام

 
  هاي ایمنی جنبه

هاي  ها هستند ولی نگرانیمواد طبیعی و یا مشتق شده از آنترکیبات گیاهی گرچه 
شود از این رو استفاده از ترکیبات گیاهی  ها جدي گرفته نمیمربوط به بی خطر بودن آن

در حیوانات اهلی باید براي دام، دامداران، مصرف کنندگان محصـولات دامـی و محـیط    
هاي خـوراکی   چنین افزودنیلص کار کردن با ترکیبات خا. زیست سالم و بی خطر باشد
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تدابیر حفاظتی دارد زیـرا ایـن مـواد    ) کارخانه داران خوراك و کشاورزان(دامداران براي 
بـراي حفـظ   ). 15(شوند  ژي و التهاب پوست میلراند و بنابراین باعث آذاتاً محرك بوده
هـاي حیوانـات   کان وجود بقایـاي مـواد در فـرآورده   کنندگان به خاطر امسلامتی مصرف

باید در سطح جهانی مورد بررسی قـرار   فایتوژنیکهاي خوراکی با  تغذیه شده با افزودنی
هـاي   شده با روغنیه به عنوان مثال بهبود پایداري اکسیداتیو گوشت حیوانات تغذ. گیرند

زیتر و .ممکن است ترکیبات مربوطه را از خوراك به بافت هاي حیوان منتقل کند اسانسی
هـاي   ، تقریباً جذب کامل تیمـول و کـارواکرول را در خـوك   )2007(و همکاران اگلسیر 

هـاي   متابولیـت ). 96(گـزارش کردنـد   هـاي اسانسـی   تغذیه شده بـا مخلـوطی از روغـن   
ناشی از کارواکرول و تیمول در پلاسماي خون و کلیه ها یافـت   تلفایک و سورنکوگلو

ها و یا بافت چربـی بطنـی مشـاهده     شد در حالی که بقایاي مواد در کبد، طحال، ماهیچه
بـه طـور   . باشـد  ها از طریـق ادرار مـی   نشد که این پدیده نشان دهنده دفع موثرّ متابولیت

هـاي   ولفات و گلوکورونیـک روغـن  ي س ـهـا  مشابهی، جذب سریع و دفع موثر متابولیت
گرچـه بقایـاي   ). 4(اسید رزماریک از طریق ادرار در انسان مشخص شده است  اسانسی

هـاي دامـی خطـر خاصـی را در      کم ترکیبات فنلی گیاهان خانواده نعناعیـان در فـرآورده  
آورد زیرا این ترکیبات بـه طورمعمـول بـه عنـوان      سلامتی مصرف کنندگان به وجود نمی

دهـد کـه    چنـین تحقیقـاتی نشـان مـی    شوند ولی  در غذاي انسانی مصرف میجات  ویهاد
  . روده محدود نشودهاي خوراکی فایتوژنیک ممکن است به  سرنوشت افزودنی

  
  گیري نتیجه

به طور کلی ترکیبات گیاهی داراي اثرات محرك رشد در حیوانات اهلی هستند که این 
مصرف خوراك در نتیجه بهبود طعم و مزه خوراك اي به دلیل افزایش  پدیده تا اندازه

ها مورد بحث و بررسی اکسیدانی آنهاي ضد میکروبی و آنتی همچنین فعالیت. است
هاي  هاي خوراکی فایتوژنیک براي بهبود عملکرد طیور و خوك توانایی افزودنی.است
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از  یشافزایش مصرف خوراك در خوك به طور غیر مستقیم نا. جوان مشخص شده است
اثرات محرك رشد این ترکیبات و افزایش ظرفیت هضمی است تا اینکه به خاطر بهبود 

تنی وجود دارد که همچنین شواهد علمی در آزمایشات درون. مزه و طعم خوراك باشد
زا هاي بیماري باکتريکاهش فشار اثرات ضد میکروبی ترکیبات گیاهی را به صورت 

که چه مقدار ازاین اثر به طور مستقیم ناشی از  ستاما هنوز نامشخص ا. دهد نشان می
با . تنی مشخص شده استترکیبات فعال است که در آزمایشات برونعمل ضد میکروبی 

اي  هاي خوراکی ضد میکروبی، عوامل روده این حال ترکیبات فایتوژنیک همانند افزودنی
مواد سمی و نامطلوب،  نندهاي تخمیري ما هاي باکتریایی، فرآورده از قبیل تعداد کلنی

بنابراین ممکن . کنند هاي ایمونولوژیکی را تنظیم می مورفولوژي بافت روده و واکنش
هاي خوراکی فایتوژنیک عمدتاً به  ي عمل افزودنیاست این فرضیه تقویت شود که نحوه

اي توسط  به هر حال تولید مخاط روده. باشد ها میخاطر فعالیت ضد میکروبی آن
- هاي بیماري باکتريیاهی، مکانیسم دیگري تحت عنوان ممانعت از چسبندگی گترکیبات 

هاي گوارشی در  در موارد مشابه افزایش فعالیت آنزیم. کند به بافت روده را پیشنهاد می زا
افزایش تولید مخاط و .حیوانات تغذیه شده با ترکیبات فایتوژنیک مشاهده شده است

اولین خاصیت این ترکیبات افت روده را به عنوان هاي گوارشی، تحریک ب فعالیت آنزیم
هاي آزمایشی مربوطه به محصولات تجاري حاوي  متأسفانه فقط داده. کند معرفی می

بنابراین مشخص نیست که عمل . باشد مخلوطی از مواد فعال مختلف قابل دسترس می
بر . باشد یم هاتحریکی نتیجه همه ترکیبات گیاهی است و یا نتیجه یک ترکیب خاص آن

عمل  يرسد که نحوه اساس اطلاعات به دست آمده در حال حاضر به نظر می
هاي تجاري که مخلوطی از چند  مخصوصاً فرآورده(هاي خوراکی فایتوژنیک  افزودنی

اکسیدانی و ضد میکروبی و به چندین شیوه مختلف از قبیل اثر آنتی) ترکیب فعال هستند
...) تحریک، تولید مخاط، فعالیت آنزیمی و (روده  همچنین اثرات اختصاصی بر بافت

 .باشد می
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 فصل سوم
ها بر سیستم ایمنی دام و طیورتأثیر فایتوژنیک  

  چکیده
زاي بومی و توسعه حافظه ایمنولوژیکی هاي بیماريمتعادل کردن پاسخ به باکتري

کار هزینه زیادي را بر توانایی تولید تحمیل براي بقاي حیوان ضروري است اما انجام این
ها به عنوان تعدیل کننده ایمنی هاي آنمقالات  مربوط به کاربرد گیاهان و عصاره. کندمی

هاي هاي دام و طیور اهلی کم است و عمده اطلاعات أخیر ما از مطالعه دارودر گونه
ها به عنوان از آنصله چون گیاهان و مواد حا. اي حاصل شده استانسانی و تغذیه

ها اند لذا نقش تعدیل کنندگی آنهاي خوراکی در دام و طیور اهلی استفاده شدهافزودنی
براي مثال، . زاي دستگاه گوارش بوده استبر سیستم ایمنی عمدتاً در برابر عوامل بیماري

از قبیل ی هاي گوشتی با استفاده از ترکیباترسد که شدت کوکسیدیوز در جوجهبه نظر می
. یابدکاهش می 3نوعی گَون ، مرزنجوش و2تلخبیان، 1گندواش یا خاراگوش چینی

زاي هاي تازه از شیر گرفته شده براي مقابله با باکتري بیماريترکیبات زیادي در خوك
. به منظور کاهش شدت اسهال و بهبود قدرت ایمنی استفاده شده است کولايايداخلی 

آینده، تحقیقاتی براي شناخت عوامل فعال دارویی مواد حاصله از گیاهان با این وجود در 
  .هاي دام و طیور و همچنین سودمند ترین محل کاربرد این مواد مورد نیاز استدر گونه

 
 

  
  

                                                             
1Artemesia Annua 
2SophoraFlavescens 
3Astragalus Membranceous 
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  مقدمه
ایمنی به عنوان مقاومت یک موجود زنده در برابر عفونت، بیماري و یا سایر 

هاي توان به پاسخاین مقاومت را می. شودتعریف میعوامل مهاجم بیولوژیکی ناخواسته 
با وجود اینکه تعداد زیادي . غیر اختصاصی، ایمنی ذاتی و ایمنی اکتسابی طبقه بندي کرد

درصد پاسخ ایمنی را  5از  کمترها استفاده شده است ولی ها از آناز گیاهان که براي قرن
وارد  ها اخیراًهاي آنگیاهان و عصاره هاي مختلفمخلوط). 30(دهند تحت تاثیر قرار می

تنی کمی بر روي دام و اگر چه تحقیقات درون. اندبخش تغذیه دام و طیور تجاري شده
میکروبی، اکسیدانی و ضد ها از طریق خواص آنتیطیور انجام گرفته است، تعدادي از آن

هاي جذبی یترشحات هضمی، توانای(خوراکی جیره، بهبود عملکرد گوارش بهبود خوش
ها پس از زا یا ترمیم بافت، کاهش شدت عوامل بیماري)یا تغییرات در کارایی موانع

مجموع تحقیقات انجام شده بر طیور هیچ بهبودي . شوندآسیب باعث بهبود عملکرد می
درصد  6به ازاي افزایش وزن نشان نداده است و یا حدود را در نسبت مصرف خوراك 

ا به دنبال داشته است در حالی که نتایج به دست آمده بر روي افزایش در این نسبت ر
مقاله مروري ). 96(خوك مطابقت کمتري با نتایج به دست آمده بر روي طیور دارد 

بر قدرت سیستم ایمنی  هاي به دست آمده از گیاهان راخیر، چگونگی تأثیر فراوردهأ
خیر در رابطه با ایمنی شناسی طیور و أهاي براي بررسی. کندحیوانات و طیور بررسی می

گوزیلاك و -، پایریو)2008(، بورکی و همکاران )2007(خوك به مطالعات کلایسینگ 
  .مراجعه شود) 2008(سالمون

) قف کردنتحریک یا متو(توان به صورت تغییر را می 1تعدیل سیستم ایمنی
). 8(ریف کرد هاي دفاعی تعاختصاصی مکانیسمهاي سلولی، همورال و غیرشاخص

توانند هزینه بر باشند، اما براي هاي ایمنی شناسی بر اساس مصرف مواد مغذي میپاسخ
. زا و براي زنده نگه داشتن حیوان ضروري استسازي بدن از یک عامل بیماريپاك

                                                             
1Immune-modulation 
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-تعادل حیاتی بین تحریک و سرکوب ایمنی نگهداري می معمولاً سیستم ایمنی در یک
أثرات دارویی این گیاهان . اندهاي دارویی شناخته شدهخاطر توانایی چندین گیاه به. شود

همراه با ساپونین استروئیدي خود، داراي  1به عنوان مثال، جین سینگ. بسیار وسیع است
، 6، اینترلوکین 1اینترلوکین (اثرات تحریکی بر سیستم ایمنی است که تولید سیتوکین 

، فعال سازي ماکروفاژها و )3و اینترفرون گاما2آلفافاکتور نکروزي تومور ،12اینترلوکین 
هاي فعال زیستی آن به طور ها و ترپنفلاونوئید ،4ژینگو). 84(باشد فعالیت لنفوسیت می

به ). 48(التهابی عمل کنند هاي پیش توانند به عنوان واسطه تولید سیتوکینمعکوسی می
به بررسی تعداد نسبتاً کمی از تعدیل هر حال کاربرد عملی آن در حیوانات اهلی و طیور 

زاي روده حیوانات محدود شده کننده سیستم ایمنی بخصوص در پاسخ به عوامل بیماري
از ستفاده موارد ا. تواند گسترده شودها میهاي قابل توجه از آنبه هر حال استفاده. است

خ ایمنی حیوانات در ها یا بهبود پاسها در مواد همراه واکسناین ترکیبات شامل پیشرفت
براي (شود معرض بیماري هستند البته استفاده از این ترکیبات به این موارد محدود نمی

مثال استفاده از استرول هاي گیاهی مانند بتا سیتوسترول و گلیکوسید هاي بتا 
  ).12سیتوسترول ؛ 

 
  مصونیت يهزینه

دن میزان کاهش هر گونه بررسی پاسخ ایمنی حیوانات و طیور بدون نشان دا
هاي غیر اختصاصی، پاسخ ایمن ذاتی و اکتسابی کامل نخواهد بود تولید ناشی از پاسخ

پاسخ ایمنی اکتسابی در میان این سه، حداقل مصرف مواد مغذي را نیاز دارد اما نیاز به 
هاي غیر اختصاصی و ذاتی به دلیل ایجاد با هر حال پاسخ. ژن داردآنتیتجربه اولیه 

                                                             
1Ginsing 
2TNF-α 
3IFN-gamma 
4Gingo biloba 
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و عوامل مرتبط ) براي مثال افزایش موسین روده(ها، ترشح تغییرات در نگهداري بافت
پاسخ فاز حاد شامل التهاب . با یک پاسخ فاز حاد، نیازمند مقادیر زیاد مواد مغذي هستند

هاي فاز حاد ها و پروتئینماهیچه و تولید سیتوکین لیسمموضعی، تب، بی اشتهایی، کاتوبو
  ). 45و  29(باشند می

شدت، طول مدت و بازیابی کاهش مصرف خوراك ناشی از ضعف سیستم ایمنی در 
زا، واگیر بودن، ژتوتیپ حیوان و زا توسط میزان عامل بیماريمقابل یک عامل بیماري

اشتهایی در طول در برخی موارد، بی). 71(تواند تحت تأثیر قرار گیرد مصرف خوراك می
ها ضروري زا براي برخی ژنوتیپم ایمنی بر عامل بیماريپاسخ فاز حاد براي غلبه سیست

هاي انتخاب شده براي رشد پاسخ بوقلمون) 1999(براي مثال نبستور و همکاران . است
ي اي رشد با تغذیهي کامل را با یک لاین بوقلمون انتخاب شده برو با تغذیه) Fلاین (

مقایسه  1ي پاستورلا مولتوسیدامحدود و یک لاین معمولی هنگام چالش  با یک دوز بالا
درصد بود اما  80با تغذیه کامل بالاي  Fهاي لاین به طور جالبی، تلفات بوقلمون. کردند

ي محدود به ي محدود و لاین معمولی با تغذیهبا تغذیه Fهاي لاین تلفات بوقلمون
  .درصد بودند 43و  48تیب تر

یابد زیرا حاد، تولید نیز کاهش میعلاوه بر کاهش مصرف خوراك در طول یک فاز 
سایر ). 45(درصد مواد مغذي مورد نیاز براي رشد را نیاز دارد  10پاسخ ایمنی فاز حاد تا 

ینه یا هز) 93(هاي نگهداري برابر هزینه 3/1ي مواد مغذي را محققین این میزان هزینه
  .اندتخمین زده) 72(آل به ازاي کیلوگرم وزن بدن گرم پروتئین ایده27/0روزانه 

  
  مصونیت و پاسخ دستگاه گوارش

به عنوان . هستند فایتوژنیکهاي خوراکی دستگاه گوارش اولین مرکز عمل افزودنی
یکی به حداکثر . یک اندام، دستگاه گوارش ظاهراً باید دو عمل ناسازگار را انجام دهد

                                                             
1Pasteurella Multocida 
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است و این در ها ژنرساندن جذب مواد مغذي و دیگري به حداقل رساندن حمله آنتی
هاي وارد شده از طریق خوراك ژنهاي بومی و سایر آنتیحالی است که درگیر میکروب

  .  ارش استگوبه دستگاه 
کند و درصد انرژي جیره را مصرف می 20براي انجام این کار، دستگاه گوارش تقریباً 

درصد از  25نزدیک به ). 14(درصد در روز است  75تا  50داراي نرخ بازچرخ پروتئین 
پروتئین سنتز شده در روز براي حمایت از عملکرد هضمی و سدي به درون دستگاه 

برابر  10هاي باکتري به مقدار دستگاه گوارش جایگاه سلول. شودگوارش ترشح می
هاي ایمنی خود را درصد سلول 70باشد و بدن نزدیک به هاي بدن میبیشتر از سلول

  ). 43(دهد ها و مواد خارجی اختصاص میولبراي محافظت بدن در مقابل سل
کند و سد دفاعی دستگاه گوارش به دو صورت اختصاصی و غیر اختصاصی عمل می

تواند اعمال زیر را انجام حالت ثابتی ندارد و به طور سازگار پذیري دستگاه گوارش می
  :دهد
 تغییر نرخ حرکات دودي. 

 تغییرات نرخ تکثیر، نرخ مهاجرت، نرخ شامل (اي هاي رودهتغییر بازچرخ سلول
 ).مرگ برنامه ریزي شده سلول -آپوپتوزیس

 ايهاي رودهتنظیم نفوذپذیري اتصالات محکم بین سلول. 

  تغییر مقدار و ترکیب(تغیر تولید موسین.( 

 هر (هاي داراي ظرفیت ایمنی بالاتر هاي بنیادي به سمت سلولتغییر مسیر سلول
 ).اکتسابیهاي ذاتی و دوي پاسخ

 ايکمک به انتشار یک باکتري همزیست از طریق ترشحات روده. 

از نقطه نظر کلی، اطلاعات کمی در رابطه با تأثیر گیاهان و مواد به دست آمده بر این 
  .هاي فیزیولوژي و ایمنی وجود داردمحدوده پاسخ
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  هاي دفاعی غیر ایمنی دستگاه گوارشسیستم
هاي مخاطی دستگاه گوارش تولید موسین و بازچرخ سلولاولین سد غیر اختصاصی 

ایستا هستند و بازچرخ همچنانکه قبلاً توصیف شد، این فرآیندها به دور از حالت . است
ژن از تواند براي افزایش میزان دفع آنتیمی) بر هستندهر چند بر براي رشد هزینه(ها آن

  .دستگاه گوارش افزایش داد
  

  هاموسین
دفاعی پوشانند و در میان اولین خط غیرهاي مخاطی را میموسین سلولهاي لایه

ها حاوي ساختارهاي کربوهیدراتی سینمو. د دستگاه گوارش قرار دارندمرتبط با عمل س
). 23(شوند ساخته و ترشح می 1جامی هايبسیار متفاوتی هستند که توسط سلول

سازي ثیروده، به دام انداختن و خنهاي عملکردي زیادي مانند لیزکردن سطح ویژگی
روده، ها، مسمومیت زدایی عناصر سنگین باند شونده، اثر متقابل با سیستم ایمنی باکتري

هاي ها و محافظت از سلولعمل به عنوان سدهاي انتشار مواد مغذي و ماکرومولکول
  .اي نسبت داده شده استهاي رودهبه موسین) 23(بافت پوششی 

هاي اتصالی دلیل داشتن ساختارهاي کربوهیدراتی بسیار مختلف، جایگاهها به موسین
کنند و همچنین به زا فراهم میريامیب هاي همزیست وبالقوه زیادي را براي باکتري

-بعلاوه، لایه). 83(کنند هاي داخل روده عمل میهاي کولونی شدن باکتريعنوان محل

هاي پروتئینی باند شونده با موسین در هاي محکم و به هم چسبیده مخاط با گیرنده
هاي ها به گیرندهشوند و در نتیجه از دسترسی باکتريهاي زیر مخاط متصل میسلول

به هر حال لایه مخاطی از طریق کمک به عوامل ). 80(کنند مخاطی جلوگیري می
ا را زیابی به یک جایگاه اتصال ممکن است مهاجرت عوامل بیماريزا براي دستبیماري

جایی که احتمالاً کلنیزه شدن و آزادسازي (از طریق موسین به سمت بافت پوششی 
                                                             
1Goblet cells 
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که (هاي موسینی محافظتی این قسمت لایه عوامل. باعث شود) افتدسموم اتفاق می
ها و ایمونوگلوبین کش یا متوقف کننده رشد باکتريمحلی براي تجمع ترکیبات باکتري

ثانیاً . هاي به دام افتاده هستندکشنده یا خنثی کننده باکتريو ترکیبات ) هستند Aترشحی 
هاي مهاجم و ساکن را به يکه باکتر(هاي مرده لایه مخاطی همزمان با کنده شدن بافت

هاي گیرافتاده را با خود از دستگاه گوارش ، باکتري)کنداندازد و با خود حمل میدام می
مهم در نگهداري یک  عاملعموماً به عنوان یک  بنابراین، گرچه لایه مخاطی.کنددفع می

ي و یا کمک سازپیش بینی مقدار دقیق قدرت محدود شود امااي دیده میسد قوي روده
زا مشکل است زیرا عوامل زیادي مانند لایه مخاطی در هنگام هجوم عوامل بیماري

قابل موسین ترکیب موسین، کیفیت، کمیت، جریان مواد هضمی و حرکات روده نتیجه ت
  ).23(ها را تحت تاثیر قرار می دهد و باکتري

است دلیل  مکنکند و مسطوح بالاي ترئونین مواد هضمی در موسین شرکت می
و یا در طول ) 74و  49(قابلیت هضم ظاهري پایین ترئونین در بسیاري از مواد خوراکی 

 10تا 2، افزایش )2007(به عنوان مثال کورزو و همکاران . بار آنتی ژنی بالاتر روده باشد
درصدي نیاز به ترئونین را در پرندگان در یک بستر کثیف درمقابل یک بستر تمیز ذکر 

تواند اثرات اقتصادي زیادي به همراه داشته این افزایش نیاز به مواد مغذي می .کردند
  .باشد

 فایتوژنیکهاي وردهآتأثیر فر ت اندکی در مورد چگونگیدر حال حاضر، اطلاعا
گزارش دادند ) 2006(جامروز و همکاران . باشدمختلف بر تولید موسین در دسترس می

گرم از کارواکرول، سینامالدئید و گرم بر کیلومیلی5و 2،3که تغذیه یک ترکیب حاوي 
هاي هاي گوشتی هیچ اثري بر عملکرد ندارد اما سلولبه جوجه 1کاپسیسکوم اولئورسین

متأسفانه اندازه گیري مستقیم این تغییر . و موسین در سطح پرزها افزایش یافت جامی

                                                             
1Capsiscum Oleoresin 
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زا مشخص غذا و بیماريهاي همانجام نشد و تاثیر احتمالی کارکردي این تغییر بر باکتري
  . نشد
  

  ايبازچرخ بافت پوششی روده
پرز، متمایز  -کریپتها در طول محور اي و مهاجرت آنهاي رودهبا مشتق شدن سلول

ترشح  جامیجذبی، سلول / اي هضمیهاي رودهها به عنوان سلولشوند و وظایف آنمی
 1هاي پانتهورمون پتپیدي یا سلولاي تولید کننده یک هاي رودهکننده مخاط، سلول

یک پاسخ معمول براي . شودپروتئین ضد میکروبی مشخص می/ترشح کننده یک پتپید
مرگ برنامه ریزي شده ( 2اي آلوده، افزایش نرخ آپوپتوسیساي رودههکردن سلولپاك

 روز 2تواند از حداقل هاي اپتیلیال میها است نرخ بازچرخ سلولو مهاجرت آن) سلول
هاي اپتیلیال خیلی سریع اگر بازچرخ سلول. متفاوت باشد) 6(روز  5تا حداکثر ) 36(

ها یکی از مصرف کربوهیدرات. را ندارندباشد، توانایی رسیدن به مرحله تمایز کامل 
گزارش ) 1998(یونی و همکار . تواند زیان آور باشدمواردي است که این پدیده می

فعالیت مالتاز و ساکاراز بیشتري به  درصد 40تا 30قسمت بالایی پرز،  درصد 40دادند 
در . س داردویلو -تر محور کریپتپایین درصد 60در مقایسه با  ايسلول رودهازاي هر 

-رسیدن به مرحله تمایز نیستند، ديقادر به  ايهاي رودهسلولاي که هاي رودهل تنشطو

شوند و رشد گوارش می گاهتر دستهاي پایینساکاریدهاي هضم نشده وارد قسمت
به علاوه، ). 98(گردد شوند و منجر به اسهال اسمزي و ترشحی میمیکروبی را باعث می

ثیر أاي را تحت تهاي رودهتوانند نرخ تکثیر و مرگ سلولاي میرودهزاي عوامل تنش
  ).  68مرگ برنامه ریزي شده سلول، (قرار دهند 

                                                             
1Paneth 
2Apoptosis 
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ها را بر پویایی به هر حال، مقالات خیلی کمی تأثیر گیاهان و مواد به دست آمده از آن
اندازه گیري  با) 2006(کرویزمایر و همکاران . انداندازه گیري کرده ايهاي رودهسلول

هاي لنفاوي در گره RT-PCRتوسط ) شاخصی از تکثیر سلولی( 1مقدار سیکلین دي
تجاري حاوي  مصرف یک افزودنی. اندمزانتریک خوك، این مسیر را بررسی کرده

کوهی، بادیان رومی و پوست مرکبات به همراه اینولین باعث هاي اسانسی پونهروغن
گزارش کردند که ) 2000(تاته و همکاران . استکاهش قابل توجه سیکلین دي شده 

به عنوان مثال (توانند موجب تحریک مرگ سلولی هاي گیاهی بسیاري میعصاره
و همچنین سویا، سیر،  5از زعفران، آلسین از سیر 4، بریونولیک اسید3، بلاذر2دارواش

مطالعات  در) مانند گیاه جین سینگ(و یا جلوگیري از آپوپتوسیس ) زنجبیل، چاي سبز
اما پرسش این است که کدامیک از این ترکیبات، سیکل زندگی و . کشت سلولی گردد

  .  دهدرا تحت تأثیر قرار می ايهاي رودهسلولتمایز 
  

  اياتصالات محکم روده
- تأثیر بر اتصالات محکم خارج سلولی یکی دیگر از اثراتی است که بر روده وارد می

سلول این اتصالات به عنوان یک سد تنظیمی بین انتهاي رأس و جانبی تحتانی . شود
درصد مواد  90گزارش کردند که ) 2001(آندرستون و سرجیدو . کنندعمل میایروده

شوند و به دقت توسط خارج سلولی جذب می از این مسیر) و غیرهیون ها، مواد مغذي (
هاي محیط اطراف، قابلیت تشخیص یونpH گردند که بسته بهاتصالات محکم تنظیم می

بر عملکرد اتصالات ) فلفل و فلفل قرمز(6هاي سولاناسیاتاثیر گونه. مختلف را دارند

                                                             
1Cyclin-D 
2Mistletoe 
3Semicarpus Anacardium 
4Bryonolic acid 
5Alium Sativum 
6Solanaceae 
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ست که با افزایش نفوذپذیري هاي روده مشخص شده اهاي کشت سلولمحکم در مدل
تحقیقات دارویی ). 41(ها احتمالاً اهمیت پاتوفیزیولوژیکی دارند ها و ماکرومولکولیون

هاي مختلف فلفل گونه 1مشابه در موش و انسان نشان داده است که آلکالوئید و پیپرین
حاصل از (تواند به جذب مواد مختلفی از قبیل کورکومین می) 3و دارفلفل 2فلفل سیاه(

تحقیقات بیشتري در این بخش براي تعیین اثرات ) 78(از روده کمک کنند ) 4زردچوبه
اي و زاي رودههاي بیماريزیرا باکتري ها نیاز استلف و مواد حاصله از آنگیاهان مخت

-می) 82(ها به وسیله تنش و القاي تولید کاتکولامین) 76(ها عوامل موثر بر شیوع آن
  .اي را تحت تأثیر قرار دهنداتصالات محکم روده یفتوانند وظا

  
  هاي دفاع ایمنی دستگاه گوارشسیستم

-ایمنی به عمل سد دستگاه گوارش خیلی ضروري است اما هنوز هم نمیکمک غیر 
هاي درصد سلول 70توان از سیستم ایمنی چشم پوشی کرد زیرا دستگاه گوارش بیش از 

بنابرین، سیستم ایمنی روده بخش اختصاصی مربوط به ) 43(ایمنی بدن را در خود دارد 
اي در عملکرد یا بافت لنفوئیدي دستگاه گوارش را دارد و داراي سهم عمده 5GALTنام

باشدد دفاعی دستگاه گوارش میروزانه س.  
را می توان به دو بخش ایمنی ذاتی و ایمنی  GALTمحافظت تولید شده توسط 

شود ذاتی به عنوان یک دفاع ایمنی غیر اختصاصی تعریف میایمنی . اکتسابی تقسیم نمود
که قبلا (هاي پوششی با ترشحاتی از قبیل موکوس از سدهاي فیزیکی مانند سلولو 

ها، لاکتوفرین، ، لیزوزیم6هاو پپتیدهاي ضد باکتریایی مانند دفنسین) اندبحث شده

                                                             
1Piperine  
2Piper Ngrum 
3Piper Longum 
4Curcoma Longa 
5Gastrointestinal associated lymphoid tissue 
6Defensins 
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. بردبلعد و از بین میا میها رها و ماکروفاژها تشکیل شده است که باکتريفاگوسیت
کنند و به زا حمله نمیهاي بیمارياختصاصی به باکتريهیچ یک از این عوامل به طور 

هاي ایمنی اکتسابی را آورند و مکانیسمها به وجود میجاي آن یک دفاع اولیه در برابر آن
شود که بدن آن را به اي گفته میبه ماده(ژن ایمنی اکتسابی براي هر آنتی. دهندافزایش می

و آنتی  T ،Bصی است و با رشد و توسعه سلولهاي اختصا) کندعنوان بیگانه شناسایی می
  )61(شود بادي اختصاصی در برابر آنتی ژن مشخص می

باشد که یک بافت می GALTروده، یکی از اجزاي اصلی ) آستر مخاط( 1لامینا پروپریا
هاي خونی فراونی است و در داراي رگ. دارد پیوندي بوده و زیر اپتلیوم روده قرار

آستر مخاط حاوي جمعیت ). 25(قسمت زیرین سرشار از سیستم عصبی روده است 
ها، ، ایمنوگلوبولینBو  Tهاي هاي ایمنی مانند لنفوسیتاي از سلولقابل ملاحظه

ه، بعلاو). 43(باشد و تعدادي دیگر می3هاو پلاسما سل 2هاماکروفاژها، مست سل
هاي ون اپیتلیالی در داخل لایه اپیتلیال روده مستقر هستند و سیتوکینهاي درلنفوسیت

  .شوندهاي ایمنی را باعث میکنند که پاسخمتعددي را تولید می
هاي از شیر گرفته شده با گیاهان هاي داخل اپیتلیالی بعد از تغذیه بچه خوكلنفوسیت

پس از تغذیه با کارواکرول، تغییرات . شده استها انداره گیري یا مواد حاصله از آن
-سینامالدئید و کاپسیسکوم اولئورسین مشخص شده است اما این تغییرات مختص بخش

ها شامل خوك GALTتغییرات دیگر در ). 64و 54(اند هاي بررسی شده روده بوده
 4هاي پیر، کاهش پلاك)92(هاي لنفی مزانتریک با پونه کوهی درگره Tافزایش لنفوسیت 

و ) 46( کوهی و پوست مرکبات هاي اسانسی بادیان رومی، پونهذیه روغنپس از تغ

                                                             
1Lamina propria 
2Mast cells 
3Plasma cells  
4Peyers patches 
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ها در در گره هاي لنفی مزانتریک و افزایش تراکم لنفوسیت Bکاهش لنفوسیت هاي 
  . بوده است) 64(کولون 

  
ها در آزمایشات هاي خوراکی فایتوژنیک و اثرات ضد میکروبی آنافزودنی

  تنیدرون
ها ها، فعالیت ضد میکروبی آني آنمنتسب به گیاهان و عصارهیکی از خواص اولیه 

بررسی شده است، فعالیت ضد میکروبی در ) 2003(گریت هد همچنانکه توسط. باشدمی
هاي اسانسی است که موجب تنی یا به دلیل طبیعت چربی دوستی روغنآزمایشات درون

- و یا از طریق غیر فعالشود باکتریایی میدرهم گسیختن یکپارچگی و ساختار غشاي 
گیرد و یا از طریق افزایش توان هاي خارج سلولی باکتري صورت میسازي آنزیم

بنابراین این فعالیت ذاتی باعث تمرکز تحقیقات . شودهاي دفاعی ایمنی اعمال میسیستم
از طریق خوراك زایی است که هاي بیماريکه باکتري(هاي بیماري زا می شود بر باکتري

  .هاي شکمبه را به دنبال داردو یا تغییر میکروارگانیسم) گرددوارد بدن می
هاي ثانویه دستکاري عملکرد شکمبه با استفاده از فعالیت ضد میکروبی متابولیت
). 69و 28(گیاهان مختلف مورد توجه چندین مطالعه مروري اخیر قرار گرفته است 

، مرحله رشد و محتواي تانن و ساپونین اغلب تحقیقات در این بخش بر اثر نوع علوفه
/ مزایاي اصلاح شکمبه شامل خاصیت ضد نفخی اجزاي تانن. فعال تمرکز یافته است

مانند شبدر سه (، فعالیت ضد متانوژنی تانن )2و بوسیر 1یونجه پا کلاغی(پرو آنتوسیانین 
هاي اسانسی ها و روغنساپونین، کاهش پروتوزآهاي شکمبه به وسیله )4و آقاقیا 3برگ

                                                             
1Birdsfoot tre-foil  
2Dock 
3Trefoil  
4Acacia Mearnsii 
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و کاهش نماتودها توسط تانن ) ، گنواش یا خاراگوش چینی1به عنوان مثال درخت بندق(
  . باشدمی) 69و  57) (2هیدیساروم کوروناریوم(

هاي بومی دستگاه گوارش در غیر نشخوارکنندگان به طور توزیع میکروارگانیسم
و کمی در طول نواحی عمودي و افقی  گیرد بلکه به طور کیفیتصادفی صورت نمی

  ) .10(شود دستگاه گوارش سازمان دهی می
ها از حفره دهانی به سمت روده بزرگ اشاره ها به پراکندگی آنتوزیع عمودي باکتري

بعلاوه . هاي مختلف دستگاه گوارش خیلی متفاوت استها در بخشدارد و تراکم باکتري
اند و روده، استر مخاط و گوارش پراکنده شده تگاهدسها به طور افقی در طول باکتري

بنابراین هر ). 70(اند هاي پوششی چسبیدهاند و به سلولفضاي کریپت را اشغال کرده
هاي اختصاصی خود را دارد که بخش و لایه افقی دستگاه گوارش، جمعیت باکتري

ان اکسیژن و هاي صفراوي، میزممکن است به عوامل محیطی روده مانند تغذیه، نمک
pH هاي مختلف دانش ما از چگونگی و دلیل مستقر شدن گونه). 90(روده مرتبط باشد

هاي افقی متفاوت روده خیلی کم است و اغلب مطالعات در رابطه با باکتریایی در لایه
تر روده کوچک و انتهاي دستگاه گوارش طیور و خوك تمرکز یافته هاي پایینبخش
  .است

 
  کربوکسیدیوزياثرات ضد 

ي جلوگیري، بیماري کوکسیدیوز طیور هزینه برترین بیماري طیور است که هزینه
 3تا  1درمان، تلفات، کاهش جذب و تولید ناشی از آن در سراسر جهان سالیانه بین 

ها هاي آناثرات ضد کوکسیدیوزي گیاهان، عصاره). 95و  77(میلیارد دلار آمریکا است 
از گیاهان تجاري در طیور اهلی مشخص شده است حاصله کی هاي خوراو افزودنی

                                                             
1Soapberry tree  
2Hedysarum Coronarium  
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اند و بنابراین تکرار بسیاري از این مطالعات ترکیبات خاصی را به کار برده). 1جدول (
ها بسیار محدود هاي فیزیولوژیکی آنپذیري این تحقیقات و  بررسی بیشتر مکانیسم

  .است
روده است که معمولا به  مشکلاتیکی دیگر از  -طیور 1اي نکروتیکالتهاب روده

اي شود و موجب بافت مردگی روده توسط سموم رودهایجاد می 2وسیله ایمریا
این مشکل بخصوص در کشورهایی شدید است که . شودمی 3کلستریدیوم پرفرینجنز
  ).89(اند هاي محرك رشد را متوقف کردهاستفاده از آنتی بیوتیک

اند و در تحقیقات این مشکل ابداع کردهبراي  هاي زیستی رامحققان زیادي سنجش
-هاي اسانسی تجاري به کاهش شدت نکروزي منجر شدهها استفاده از مخلوط روغنآن

 ).2جدول (اند 

  
  )کوکسیدوز( اثرات ترکیب حاصله از گیاه بر پاسخ طیور پس از چالش با ایمریا . 1جدول 

  منبع  پاسخ اندازه گیري شده  غلظت در جیره  ترکیب
 -  سویاي خام

کاهش آسیب بعد از یکبار چالش 
  Allen et al.,1997  هاي مختلف ایمریابا گونه

  هاي گندواشبرگ
گرم در  50
هاي غلظت(کیلوگرم 

-پائین تر موثر نمی
  .)باشند

ها پس از چالش با کاهش آسیب
. 5و تنللا 4اشرشیا آسروولینا

هاي ناشی تأثیري بر میزان آسیب
  .نداشته است 6از اشرشیا ماکزیما

Allen et al.,1997 
 

هاي ي کافور از برگعصاره
  گندواش

گرم در میلی119
  کیلو گرم

هاي ناشی از چالش کاهش آسیب
  با اشرشیا آسروولینا و تنللا 

Allen et al.,1997 
  

ي قابل حل در آب عصاره
 تلخبیان

گرم در  30تا  6
  لیتر آب آشامیدنی

ها، اسهال خونی و کاهش آسیب
با  چالشها پس از دفع اووسیت
  اشرشیا تنللا

Yan et al.,2001  

                                                             
1Necrotic enteritis 
2Eimeria  
3Colistridium Perfringens  
4E. acervulina 
5E. tenella 
6E. maxima 
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ي قابل حل در آب عصاره
، 2سینومنیوم،1نوعی باد لرزان

  4،کویس کوالیس3نوعی نارون
گرم در  30تا  6

  لیتر آب آشامیدنی
در مقابل ایمریا موثر است ولی 
أثر آن به اندازه تلخبیان نبوده 

  .است
Yan et al.,2001 

  

گرم در میلی 300  پونه کوهیروغن 
  کیلوگرم

کاهش دفع اشرشیا تنللا و آسیب  
داراي پاسخ متوسط  - ناشی از آن

  در مقایسه با کوکسیدیواستات 
Giannenas et al., 

2003  

گرم در  10تا   پونه کوهی
 کیلوگرم

ي آسیب کاهش تلفات و درجه
 پس از چالش با اشرشیا تنللا 

Giannenas et al., 
2003 

  

ي تجاري از گیاه عصاره
،انگور 6سرخارگل،5غافث

 8گنه گنه، 7فرنگی خاردار

گرم در  5/0
  کیلوگرم

کاهش درجه اسهال خونی، تعداد 
اووسیتهاي بستر و عدم تغییر 
آسیب سکوم پس از چالش با 

 اشرشیا تنللا 

Chriskaki et al., 
2004  

یک گرم در   ي گوَنعصاره
  کیلوگرم

تنللا، پس از چالش با اشرشیا 
سرم به  Aو Mهاي ایمنوگلوبین

 21و  14در روزهاي  Gاستثناي 
در  Aافزایش یافتند، ایمنوگلوبین 

در سکوم افزایش داشت  14روز 
این  21و یا  7ولی در روزهاي 

. ایمونوگلوبین افزایش نیافت
هاي طحال در تکثیر سلول

مقابل در  14و  21روزهاي 
ایش ژن اشرشیا تنللا افزآنتی

هاي و تشکیل سلول یافت
 هاي کمپلماناریتروسیت و سلول

و  14بادي اریتروسیتی در آنتی
  . روزگی افزایش یافت 21

Guo et al., 2004 

 ي گوَنعصاره

  
  

یک گرم در 
  کیلوگرم

  
  

کاهش آسیب و دفع اووسیت بعد 
از چالش با اشرشیا تنللا اما نه در 

 هنگام مصرف واکسن
 
 
 

Hagmuller et al., 
2006 

                                                             
1Pulsatilla Koreana 
2Sinumenium Acutum 
3Ulmus Macrocarpa  
4Quisqualis Indica  
5Agrimonia Eupatoria  
6Echinacea Angustifolia  
7Ribes Nigrum 
8Cinchona Succirubra  
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  1سیاهدانهيدانه
 100و  30، 10

گرم در کیلوگرم 
 )خرد نشده(

تسریع بهبودي پس از چالش 
عدم تأثیر . اتفاقی با اشرشیا تنللا

 2بر تیترهاي پارامایکسو ویروس
   3یا  2نوع 

Guo et al., 2005 
  

هاي اسانسی مخلوط روغن
  تجاري

قسمت در  100
  میلیون

عدم تأثیر بر درجه آسیب بعد از 
واکسن چالش با یک 

کوکسیدیوزي حاوي اشرشیا 
  آسروولینا،  تنللاو ماکزیما

El-Sayad et al., 
2005  

 
 3اي نکروتیکاثرات ترکیبات حاصله از گیاه بر پاسخ طیور به چالش با التهاب روده. 2جدول 

  ترکیب
غلظت 

  منبع  پاسخ اندازه گیري شده  در جیره

مخلوط روغن اسانسی 
  تجاري

پرفرینجنز در کاهش کلستریدیوم   -
 Losa and Kohler, 2001  ایلئوم، راست روده و روده بزرگ

مخلوط روغن اسانسی 
  تجاري

کاهش کلستریدیوم پرفرینجنز در   -
  Mirsch et al., 2002  تنیي درونمطالعه

ترکیب تجاري حاوي 
تیمول، کارواکرول، یوگنول، 

  کورکومین و پپرین
-  

کاهش تکثیر کلستریدیوم 
 Mirsch et al., 2004  پرفرینجنز

 

پونه تجاري بر پایه 
  مخلوط روغن اسانسی

و  330
گرم  660

  در تن

کاهش درجه آسیب در مدل 
  Saini et al., 2003  اي نکروتیکالتهاب روده

 
  هاي روده و پاسخ ایمنی در طیور میکروارگانیسم

هاي اختصاصی فراسنجهها را بر مطالعات تکمیلی، اثرات گیاهان و مواد حاصله از آن
خلاصه  3هاي بومی روده نشان داده است که در جدول سیستم ایمنی و میکروارگانیسم

توانند داراي دهد که مواد مختلف حاصله از گیاهان میتنی نشان مینتایج برون. اندشده
  ). 11مانند کورکومین ؛ (اثر ضد میکروبی بر کلستریدیوم پرفرینجنز باشند 

                                                             
1Nigella Sativa  
2Paramyxovirus 
3Necrotic enteritis 
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حاصله از موجود زنده پس از تغذیه با کارواکرول، سینامالدئید،  با این وجود، نتایج
کاپساسین، مرزنجوش، پونه کوهی، رزماري، بومادران و یا آویشن چنین اثر ضد 

  ). 37و 18(اند میکروبی را بر کلستریدیوم پرفرینجنز نشان نداده
ها و یا فرمترکیبات دیگري مانند کارواکرول، سینامالدئید و کاپساسین جمعیت کلی

در حالی که مرزنجوش، پونه کوهی، رزماري، بومادران یا ) 37(را کاهش دادند کولایاي
منجر به کاهش شدت کلی  1ي اسپندهبه علاوه عصار). 18(اند آویشن تاثیري نداشته

هاي مفید مانند لاکتو جمعیت میکروب). 7(باسیلیوس و بهبودي ناشی از آن شده است 
افزایش یافته است  2ي نوعی گَونبیفیدو باکترها پس از تغذیه با عصاره ها وباسیلیوس

)31.( 

  
  هاي روده و پاسخ ایمنی در خوك میکروارگانیسم

موجب خسارات اقتصادي  3انتروتوکسیکوژنیککولایاياسهال ویروسی یا ناشی از 
نکروتیک، اي همانند صنعت طیور و التهاب روده). 22(گردد اساسی صنعت خوك می

هاي محرك رشد موجب افزایش وقوع و شدت اسهال بعد از از شیر حذف آنتی بیوتیک
جاي تعجب نیست که بیشتر تحقیقات مرتبط با ). 22(ها شده است گیري در بچه خوك

، میکروبی و ایمنی )96(هاي رشد  فراسنجهها براي بهبود گیاهان و مواد حاصله از آن
  ).4جدول (انجام گرفته است ) بعد از از شیر گیري(روده در این فاز تولیدي 

  
  
  
  

                                                             
1Pegnum Harmala 
2 Astragalus Membranaceus-Radix  

داخلی  کولاي گفته می شود که قادر به سموم خاصی هستند که باعث تحریک دیوارههاي ايبه گروهی از باکتري3
 . شوندروده و افزایش ترشح مایعات و اسهال می
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  ها و پاسخ ایمنی طیوراثرات ترکیبات حاصله از گیاهان برمیکروارگانیسم. 3جدول 

  ترکیب
دوز استفاده 

  منبع  پاسخ اندازه گیري شده  شده 

  وارحاصله از آلوئه 1مانانآسه
میکروگرم  500

به صورت تزریق 
  عضلانی

اثري مانند 
واینترفرون گاما در 2آجوانت

تنی دارد و تولید شرایط برون
ها را نیتریک اکساید از مونوسیت

دهد ولی یک اثر افزایش می
ژن سطح تر بر بیان آنتیضعیف

دارد، اثرات  MHC IIسلول 
تحریکی بر تولید نیتریک اکساید 
خود بخودي و القایی براي 

هاي طحال داراي قدرت سلول
ثیر در پاسخ به بالاتر براي تک

. میتوژن سلول PHAیک 
افزایش توانایی تولید نیتریک 
اکساید در آزمایش درون تنی 
بعد از تزریق داخل سیاهرگی 

  لیپو پلی ساکارید 

Djeraba  & 
Qvere,2000 

 

 3آلوئه اسکوندي فلورا
 

گرم میلی 300
به ازاي کیلوگرم 

  قبل از چالش
گرم میلی 400

به ازاي کیلوگرم 
  چالشبعد از 

کاهش تلفات پس از چالش 
افزایش . با سالمونلا گالیناروم

بادي و غلظت تیتر آنتی
سرم پس از چالش،  6اینترلوکین 

عدم تغییر در انتقال سالمونلا به 
  ها طحال یا کبد بین گروه

Waihenya et al .,  2002 

ي محلول در آب گل عصاره
  یا بادرنجبویه4همیشه بهار

15000 
میکروگرم گل 
همیشه بهار در 

پرندگان تحت تیمار گل 
 T ،CD3هاي همیشه بهار سلول

مثبت بالاتر و تعداد نوتروفیل 
Barbaraet al . , 2004 

                                                             
1Acemannan  

 شواهد .آید وجود به انسان بدن در مشابهی مصونیت کمتر، دوز با تا شودمی اضافه هاواکسن به که استايماده 2
 .کندمی تقویت واکسیناسیون از بعد را بدن مصونیتی واکنش که افزوده دهدمی نشان

3Aloe secundiflora Var. Scundi flora 
4Calendula Officinalis  
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 میلی لیتر

  و
میکرو  30000

گرم بادرنجبویه  در 
میلی لیتر آب 

  آشامیدنی

پایین تري بعد از تزریق 
سالمونلا انتریتیدیس به بالشتک 
پا داشتند درحالی پرندگان تحت 
بادرنجبویه چنین اثراتی را نشان 

  . ندادند

 50یا  25  هاي اسانسی نامشخصروغن
گرم در میلی

 کیلوگرم

و لاکتو  کولايايعدم تغییر 
Jang et al  باسیلیوس مواد هضمی ایلئومی  ., 2004 

ي گوَن عصاره
 1رادیکسممبرانسئوس

گرم در  2
  کیلوگرم

هاي عدم تأثیر بر میکروب
هاي هوازي یا انتروکوکسی

سکوم اما افزایش بیفیدیوباکترها 
ها  پس از چالش و لاکتوباسیل

  با مایکوپلاسا گالیتپتکیوم 

Guoet al . , 2004b 
 

هاي تجاري حاوي افزودنی
کارواکرول، سینامالدئید و 

  کاپساسین

گرم میلی 100
  در کیلوگرم

عدم تأثیر بر کلستریدیوم 
اثرات متفاوت است . پرفرینجنز

و وابسته به سن است ولی 
هاي بر پایه گندم عموماً در جیره
  .شده اندکولاي ايباعث کاهش 

Jamrozet al . , 2005 

  2پونه کوهی
گرم میلی 15

  به ازاي کیلوگرم

تغذیه آن باعث کاهش 
سالمونلا برروي پوست گردن 

  . پس از کشتار شده است
Aksiket al . , 2006 

  روغن اسانسی پونه کوهی
 25/6تا  5/2

میلی لیتر به ازاي 
 کیلوگرم

افزایش حداقل غلظت 
آمیکالسین،  بازدارندگی

آپراماپسین و استرپتومایسین در 
  مرغی  کولايايهاي تقابل سویه

Horosavaet al . , 2006 

تغذیه جداگانه روغن مرزنجوش، 
  پونه، رزماري، بومادران، آویشن 

  

 10یا  1
کیلوگرم روغن 

  اسانسی

عدم تغییر معنی داري در 
هاي ها، باکتريفرمجمعیت کلی

هاي اسید لاکتیک، کل میکروب
غیر هوازي یا کلستریدیوم 
. پرفرینجنز سکوم یا فضولات

Crosset al . , 2007 

                                                             
1Astragalus membranaceus radix 
2Organum Onites 
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تمایل به کاهش کلستریدیوم 
پرفرینجنز سکوم توسط آویشن، 

  مرزنجوش و رزماري 
افزودنی خوراکی تجاري داراي  

هاي اسانسی نامشخص روغن
  حاوي تیمول 

 50تا  25
گرم به ازاي میلی

 کیلوگرم

عدم تأثیر بر ایشیریشا کولی 
هاي ایلئوم  و یا لاکتوباسیلوس

  سکوم 
Jany et al., 2007 

  هاي اسپندي اتانولی دانهعصاره
گرم میلی 75

به ازاي کیلوگرم 
  وزن بدن

بهبود وضعیت بالینی، 
کاهش درجه آسیب و کاهش 

در هر گرم بافت و تعداد باکتري
ها هنگام کاهش تعداد آن

تزریق جداسازي دوباره در مدل 
. باسلیوزدرون صفاقی کولی

هفته برخی از  6تغذیه به مدت 
هاي بیوشیمیایی سرم را فراسنجه
  .تغییر داد

Arshadet al . , 2008 

  اثرات ترکیبات حاصله از گیاه بر خوك. 4جدول 
  منبع   پاسخ هاي اندازه گیري شده  تعداد در جیره  اجزاء

افزودنی تجاري خوراکی 
، روغن 1حاوي ریشه ژانسیان

، تاننهاي روغن آویشن و 2اریز
  اسید سالسیلیک

 گرممیلی 300
 در کیلوگرم

هاي سفید، افزایش گلبول
هاي خون بچه ها و لنفوسیتنوتروفیل

  هاي از شیر گرفته شده خوك
Savoiniet al . , 2002 

  3عصاره کویلاجا ساپوناریا
، 125صفر، 

-میلی 500و  250
  گرم در کیلوگرم

عدم تأثیر بر مصرف خوراك، 
سرم،  Mدماي مقعد، ایمنوگلوبین نوع 

عمل فاگوسیت خواري خون یا 
هاي فاز بحرانی پس از چالش پروتئین

  با سالمونلا تایفیموریوم 

Turneret al . , 2002a 

ي جلبک دریایی عصاره
  4آسکوفیلیوم نودوسوم

 20و  10، 5
  گرم در کیلوگرم

عدم تأثیر بر مصرف خوراك، 
سرم،  Mدماي مقعد، ایمنوگلوبین نوع 

عمل فاگوسیت خواري خون یا 
Turner et al ., 2002b 

                                                             
1Gentian 
2Juniper 
3Quillaja Saponaria 
4Ascophyllum Nodosum 



81 

 

ریوط و امد نیایمم ستسیر ب هاک نیوژیتفار اثیت  

پروتئین هاي فاز بحرانی پس از چالش 
افزایش تولید .با سالمونلا تایفیموریوم

از ماکروفاژهاي  E2پروستاگلندین 
  تنیآلوئولی خوك در آزمایشات برون

  

  کوهیپونه
گرم میلی 1000

  در کیلوگرم
بهبود عملکرد بعد از شیرگیري در 

کولاي ايمزارع داراي سابقه 
  1انتروتوکسوژنیک و ورو توکسوژنیک

Ken & Billei,2003 

  کوهیپونه

گرم میلی 1000
  در کیلوگرم

هاي ماده کاهش مرگ و میر خوك
ها، جوان، افزایش شیردهی ماده خوك

-تعداد خوكافزایش نرخ بچه زایی و 
  هاي زنده متولد شده 

Amrik & Bikkei 
,2004 

Mauch & Bilkei 
,2004 

Allan & Billei,2005 

  2ترب وحشی
گرم میلی 1000

  در کیلوگرم
هاي قبل از زایش و کاهش بیماري

همچنین تلفات بعد و قبل از شیر 
  گیري 

Sika & Bilkei ,2003 

 سیر

قسمت  1000
  در میلیون

هاي هیچ تأثیري برروي بیماري
ها تلفات بچه خوكقبل از زایش یا 

  .نداشته است

Sika & Bilkei ,2003 
 

  کویلاجا ساپوناریا
گرم به میلی 5

ازاي کیلوگرم وزن 
  بدن

تمایل به بهبود ایمنوگلوبین نوع  
A هاي شیرخوار در سرم در بچه خوك

  کم وزن
Garciaet al . , 2004 

، ) پونه کوهی(کارواکرول 
، )دارچین(سینامالدئید 

فلفل (کاپسیکوم اولئورسین 
 )3دلمه اي

گرم میلی 5/7
 5/4کارواکرول، 

میلی گرم سیناما 
گرم میلی 3آلدئید و 

کاپسیوم اولئورسین 
 15در کیلوگرم یا 

گرم  میلی
- میلی 9کارواکرول، 

عدم تغییر در مورفولوژي روده، 
ها به نسبت لاکتوباسیل افزایش

انتروباکترها و کاهش همزمان کل 
جمعیت میکروبی در مواد هضمی 

هاي از شیر ایلئومی در بچه خوك
گرفته شده و افزایش استات و کاهش 
بوتیرات و والرات در سکوم و روده 

  بزرگ 

Manzanillaet al . ,
2004 

                                                             
ها باعث اسهال و سموم حاصل از آنتولید می شود که ) O 157(کولاي عفونتی است که توسط سویه خاص اي1

 .  تب می شود
2Horseradish 
3Capsicum Annum 
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گرم سیناما آلدئید و 
گرم کاپسیوم میلی 6

اولئورسین 
  درکیلوگرم

ي دارچین، آویشن عصاره
  و پونه کوهی

گرم در  5/7
 کیلوگرم

هاي مدفوع و عدم فرمکاهش کلی
ها پس از شیرگیري، تغییر لاکتوباسیل

ها کاهش یافته ولی لاکتوز باسیلیس
  . بدون تغییر ماندند

، Gعدم تغییر  ایمنوگلوبین 
آلفا یا جمعیت  TNF،  7اینترلوکین 

  هاي سفید خون گلبول

Namkung,2004 

-هاي اسانسی پونهروغن
  کوهی

گرم در  3
 کیلوگرم

داراي MHC IIافزایش آنتی ژن 
CD4  وCD8 هاي غیر مثبت و سلولT 

هاي خون در لنفوسیت Bو غیر 
و CD4داراي  Tمحیطی و لنفوسیت 

CD8  مثبت خون و گره هاي لنفی
  مزانتریک

Walter & Bikkeri 
,2004 

گرم در  10  آویشن
 کیلوگرم

همولیز  کولايايعدم تأثیر بر دفع 
هاي از شیر کننده خون بچه خوك

گرچه روغن اسانسی در (گرفته شده 
آزمایشات برون تنی داراي فعالیت ضد 

سویه همولیز کننده  39باکتریایی بر 
  ). بوده است کولاياي

Mao et al.,2005 

 بتاگلوکان از گَون
 1000یا  500
گرم در میلی

 کیلوگرم

ها هنگام افزایش تکثیر لنفوسیت
القا به وسیله کونکاوانالین آ و افزایش 

، کاهش 2فعالیت زیستی اینترلوکین 
کورتیزول و کاهش گردش اینترلوکین 

هنگام  E2و پروستاگلندین  1بتا 
میلی گرم در کیلوگرم در  500مصرف 

  .هاي شیر گرفته شده بچه خوك

Jugl-Chizzolaet al . ,
2005 

هاي هوایی گیاه بخش
خشک شده ( 1سرخار گل

گرم  36یا  12
در کیلوگرم براي 

عدم تأثیر بر عملکرد، گلبول هاي 
ها، سفید خون، تکثیر لنفوسیت

Maasset al . , 2005 

                                                             
1Echinacea Purpurra 
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هاي ماده و بچه براي خوك
و ) هاي از شیر گرفتهخوك
در (ي حاصل از فشار هعصار

  )هادوره رشد و پایانی خوك

 5هاي آبستن، خوك
گرم در  15یا 

 کیلوگرم براي 

هاي شیر ده،  خوك 
گرم در کیلوگرم  18

هاي در بچه خوك
 15از شیر گرفته و 

گرم در کیلوگرم یا 
میلی لیتر به  6تا  4

ازاي روز در دوره 
رشد و پایانی 

  هاخوك

هاي آغوز یا آنزیم Gایمنوگلوبین 
افزایش تیتر آنتی . آمینوترانسفراز خون

وسط بادي در مقابل بادسرخ خوکی ت
دومین دو منبع سرخارگل پس از 

  .ایمنی سازي

، )مرزنجوش(کارواکرول 
، )دارچین(سیناماآلدئید 

فلفل (کاسپیکوم اولئورسین 
  )ايدلمه

گرم میلی15
- میلی 9کارواکرول، 

گرم سیناماآلدئید و 
گرم کاپسیکوم در  6

 کیلوگرم

هاي مواد کاهش کل باکتري
بزرگ بچه هضمی سکوم و روده 

گرفته اما عدم تغییر هاي از شیر خوك
فعالیت آنریمی باکتریایی در انتهاي 

  دستگاه گوارش

Castilloet al . , 2006 

 آویشن

گرم  10و  5، 1
 در کیلوگرم

عدم تأثیر بر دفع اشرشیاي 
همولیزکننده خون بچه خوك هاي از 

  شیر گرفته 

Hagmulleret al . ,
2006 

افزودنی خوراکی تجاري 
هاي اسانسی حاوي روغن

، )رازیانه(مرزنجوش، آنیسه 
پوست مرکبات به همراه 

  )منبع اینولین(کاسنی 

گرم در  1000
 کیلوگرم

و  NFBهاي پیر و کاهش پلاك
هاي لنفی سیکیلین دي در گره

هاي از شیر مزانتریک بچه خوك
  روزگی  50گرفته القا نشده تا سن 

Kroismagret al . ,
2006 

، )مرزنجوش(کارواکرول 
، )دارچین(سیناماآلدئید 

فلفل (کاسپیکوم اولئورسین 
  )دلمه اي

گرم میلی 15
گرم  9کارواکرول، 

گرم  6سینامالدئید و 
  کاسپیوم در کیلوگرم

عدم تغییر در غلظت اسیدهاي 
چرب فرار یا اندازه پرزهاي روده در 

هاي از شیرگرفته شده اما بچه خوك
هاي داخل مخاطی لنفوسیتکاهش 

(IEL)  در ژوژنوم و افزایش تراکم
  هاي روده بزرگ لنفوسیت

Manzanillaet al . ,
2006 

افزودنی خوراکی تجاري 
هاي حاوي اینولین، روغن

 5/1و  1، 5/0
گرم در کیلوگرم در 

هاي تأثیر بر غلظت پروتئینعدم 
هاپتوگلوبین یا (فاز حاد در گردش 

Muhl & Lieben 
,2007 
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شامل تیمول و (اسانسی 
 1، کنجاله چسنات)کارواکرول

  ).منبع تانن(

 1آزمایش اول و 
گرم در کیلوگرم در 

 آزمایش دوم

در بچه )C2پروتئین واکنش پذیر 
  هاي از شیر گرفته القا نشدهخوك

، )مرزنجوش(کارواکرول 
، )دارچین(سیناماآلدئید 

فلفل (کاسپیکوم اولئورسین 
  )ايدلمه

گرم میلی 15
- میلی 9کارواکرول، 

 6گرم سینامالدئید و 
میلی گرم کاسپیکوم 

 در کیلوگرم

هاي داخل کاهش لنفوسیت
هاي مخاطی در ژوژنوم، کاهش سلول

سیستوتوکسیک خون و لنفوسیت هاي 
Bهاي لنفی مزانتریک در بچه گره

ایش هاي شیر گرفته شده ولی افزخوك
ها در روده بزرگ و تراکم لنفوسیت

  هاي خون افزایش مونوسیت

Nofrariaset al . ,
2006 

ي داراي جیره
  کربوهیدرات قابل تخمیر

گرم در  50
کیلوگرم تفاله 

گرم  5/7چغندر قند،
در کیلوگرم اینولین، 

گرم در کیلوگرم  20
گرم  50لاکتولوز و 

در کیلوگرم 
  گندمي نشاسته

در  6اینترلوکین mRNAافزایش
راست روده اما عدم تاثیر بر اینترلوکین 

هاي آلفا در بچه خوكTNFیا  1بتا 
تازه از شیر گرفته شده که با تغییرات 

هاي هضمی مرتبط بود تخمیر فراورده
بخصوص اسیدهاي چرب با زنجیر (

  )منشعب و آمونیاك

Pie’et al . , 2007 

 
  گیري و مسیرهاي آینده نتیجه

 يحافظه هاي بومی و توسعه یکبه طور خلاصه، متعادل سازي پاسخ به باکتري
باشد اما حفظ این بالانس هزینه قابل ایمونولوژیکی براي بقاي حیوان ضروري می

مطالعات انجام . تواند داشته باشدهاي مختلف دام و طیور میتوجهی را بر عملکرد گونه
هاي دام و رابطه با استفاده از گیاهان به عنوان تعدیل کننده ایمنی در گونهشده أخیر در 

اي و دارویی انجام شده باشد و ما بیشتر اطلاعات خود را از تحقیقات تغذیهطیور کم می
هاي بیشتر در رابطه با کشت سلولی، موش و انسان نیز بررسی. ایمبر انسان دریافت کرده

                                                             
1Chestnut meal 
2C-reactive protein 
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از گیاه بر خصوصیات ایمونولوژیکی در مطالعات این محققین  هلصاثر گیاهان و مواد حا
  . د داردوجو) 81و  84، 95، 47،  12(

براي مشخص نمودن جایگاه و چگونگی انجام عمل ترکیبات حاصله از گیاهان در 
هاي دام و طیور اهلی نیاز به فراتر رفتن از تحقیقات عملکردي و تغییر مسیر به گونه

هاي ما پیشرفت. هاي گیاهی استهاي عمل فرآوردهبه مکانیسم سمت تحققیات مربوط
  :یی و کشاورز باشد که شامل موارد زیر هستندتواند دارودر این مسیر می

 جایگاه عمل 

 مقادیر موثر 

 هاي دستگاه گوارشتوسط حیوان و میکرارگانیسم(تنی متابولیسم درون( 

 تنیقابلیت هضم درون 

 سازي براجزاي فعال یا  تأثیر نوع واریته، شرایط پرورش، فراوري و ذخیره
 هاي ثانویه گیاهی متابولیت

دار و موثر از گیاهان و ترکیبات حاصل شدن این نیازها، استفاده هدفشخص بعد از م
  . توان عملی کردها را میاز آن
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...اي ه رودي هااري یمب رلنتکي براهی یاگي ها ردهآوفرز ا دهفاستا  

  فصل چهارم
هاي گوشتی در اي جوجههاي رودههاي گیاهی براي کنترل بیمارياستفاده از فرآورده

  هابیوتیکدوران بعد از آنتی
  چکیده 
ها و داروهاي شیمیایی ضد کوکسیدیوز در خوراك، راهکار اصلی بیوتیکاز آنتیاستفاده 

هاي افزایش نگرانی. هاي گوشتی استهاي باکتریایی و انگلی روده جوجهکنترل عفونت
ها و همچنین قوانین اتحادیه بیوتیکی باکتريهاي آنتیعمومی در مورد افزایش مقاومت
. ها کرده استهاي جدید کنترل این بیماريیافتن روشاروپا، صنعت طیور را مجبور به 

هاي اسانسی ممکن هاي گیاهان داوریی و روغن، عصاره)دارویی گیاهان(گیاهان معطرّ 
هاي ها داشته باشند چون به خاطر فعالیتاست که جایگاه اصلی را در میان این جایگزین

- هاي گیاهی میها، فرآوردهآناند و ما به تمامی ضد میکروبی و ضد انگلی شناخته شده

بر  فایتوژنیکهاي گیاهی هدف اصلی این فصل، ارزیابی استفاده از فرآورده. گوییم
ها بر دو بیماري باشد و ما بیشتر بر اثرات آنهاي گوشتی میسلامت و عملکرد جوجه

اطلاعات . اي نکروتیک متمرکز هستیماصلی طیور یعنی کوکسیدیوز و التهاب روده
ها در تغذیه طیور به جاي شواهد هاي آنط به اثرات مصرف گیاهان معطرّ یا عصارهمربو

کاربرد موفق گیاهان معطرّ یا . هاي دامپزشکی استعلمی محکم عمدتاً بر پایه یافته
ها نیاز ي عمل آنهاي گوشتی به آگاهی دقیق از نحوهها در جیره جوجههاي آنعصاره

هاي بسیار متفاوتی هاي گوشتی، پاسخهایی براي جوجهردهاستفاده از چنین فرآو. دارد
-هاي بیماريباکتريي گیاهی مشابهی بر روي یک داشته است، حتی هنگامی که فرآورده

هاي هاي عملکردي و سلامتی به فرآوردهبا توجه به اینکه پاسخ. استفاده شده است زا
تاندارد سازي ترکیب بیولوژیکی باشد، لذا مشکل اصلی، اسبسیار متفاوت می فایتوژنیک

هاي گیاهی به اندازه شود فرآوردهچند جزئی حاصله از منابع گیاهی است که باعث می
هاي تکنولوژي. داروهاي ضد میکروبی و ضد کوکسیدیوزي سنتتیک مؤثرّ واقع شوند
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هایی با جدیدي براي مدرن سازي کاربرد سنتی گیاهان دارویی به مسیر اصلی فرآورده
تنی بیشتري براي یافتن دلیل اثرات مطالعات درون. ها نیاز استشأ گیاهی یا مکملمن

هاي ها و به حداکثر رساندن مزایاي استفاده از فرآوردهمتناقص، غلبه بر مشکلات آن
ي گوشتی و سلامت مصرف کننده مورد گیاهی براي هر دوي سلامت و عملکرد جوجه

  . نیاز است
  

 مقدمه  

ها به عنوان بیوتیکاخیر، با قوانین کشورهاي اتحادیه اروپا استفاده از آنتیهاي در سال
-هاي مربوط به افزایش سویهعلت این ممنوعیت، نگرانی. محرك رشد کاهش یافته است

و پتانسیل انتقال این مقاومت ) یابدکه در زمان کوتاهی به وجود می(هاي مقاوم باکتریایی 
-زا در برابر آنتیهاي بیماريانی این است که اگر باکترينگر. هاي دیگر استبه سویه

ها غیر ها و بخصوص انواع انسانی آنها مقاوم شوند، ممکن است این آلودگیبیوتیک
ها، ها موجب توقف رشد باکتريبیوتیکمصرف مقادیر کم آنتی. قابل درمان شوند

ي متراکم پرورش حیوانات هاها و افزایش نرخ رشد در سیستمجلوگیري از شیوع بیماري
-هاي جایگزین آنتیهاي قابل توجهی براي یافتن فرآوردهدر نتیجه، تلاش. شوندمی

مصرف . ها به منظور حفظ سلامت روده و بهبود عملکرد حیوان انجام شده استبیوتیک
اند و خطر شناخته شدهبی) 41(انسانی و حیوانی این ترکیبات فعال در ایالات متحده 

ها براي بهبود کارآیی تولید و افزایش انگیزه دانشمندان براي آزمایش توانایی آنباعث 
  . اندسلامتی طیور شده

دارنده و همچنین به خاطر دادن گیاهان معطرّاز قدیم الایام براي خواص دارویی و نگه
اي هاز عصاره "پدر علم پزشکی" 1بقراط. اندطعم و مزه به غذا مورد استفاده قرار گرفته

گیاهان . ها را تجویزکرده استگیاهی استفاده کرد و خاصیت ضدعفونی کنندگی بوي آن
                                                             
1Hippicrates 
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هاي اند و روغناي شناخته شدهها به عنوان گیاهان دارویی و ادویهمعطرّ براي قرن
ها به عنوان داروهاي طبیعی در طب سنتی و دامپزشکی سنتی هاي آناسانسی و عصاره

ها بر مبناي تحقیقات علمی محکم نبوده است وجود، استفاده از آنبا این . انداستفاده شده
تا اواسط قرن بیستم، ). 20و 10(و لیکن منشأ دامپزشکی و یا حتی فرهنگی داشته است 

ها در عطرها، هاي اسانسی کاهش یافت و به طورکلی به استفاده از آناستفاده از روغن
علت این امر استفاده از داروهاي . شدیهاي غذایی ختم ملوازم آرایشی و طعم دهنده

 25با این حال باید توجه شود که بیش از . بود زاهاي بیماريباکتريسننتیک براي کنترل 
درصد ترکیبات فعال دارویی تجویز شده أخیر در ایالات متحده و انگلستان از گیاهان 

استفاده دارویی در  هزار گونه گیاهی براي 85امروزه بیش از ). 8(اند جدا شده 1عالی
کند که برآورد می (WHO)سازمان بهداشت جهانی . سراسر جهان مشخص شده است

ممنوعیت . انددرصد از جمعیت دنیا تجربه درمانی با داروهاي گیاهی را داشته 75بیش از 
-و تقاضاي مصرف) 13(هاي رشد ضد میکروبی در اتحادیه اروپا استفاده از محرك

هاي هاي سالم، موجب تجدید علاقه به گیاهان دارویی و عصارهردهکنندگان براي فرآو
  . هاي طبیعی شده استاکسیدانهاي درمانی یا آنتیها به عنوان جایگزینآن

ها در تغذیه حیوان در هاي اسانسی آنها یا روغني عمل گیاهان معطرّ، عصارهنحوه
ها ارائه ی در مورد نتایج آنهاي وسیع آزمایش گردیده و شواهد تجرببرخی از بررسی

ي با این وجود، این مقالات، اطلاعات کمی در رابطه با نحوه). 119و 68(شده است 
هاي هاي اسانسی و یا حتی فرآوردههاي گیاهی، روغني سودمندي عصارهعمل و جنبه

اغلب مطالعات مخلوطی از ترکیبات فعال مختلف را بررسی . انددارویی را نشان داده
ها گزارش ها را بر عملکرد تولیدي بیشتر از اثرات فیزیولوژیکی آنکنند و اثرات آنمی
اند زیرا ها بر هردوي سلامت و عملکرد ضد و نقیض بودههمچنین نتایج آن. کنندمی

                                                             
1Higher plants 
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هاي خوراکی گیاهی ممکن است بر اساس منشأ گیاه، فرآوري و ترکیب خیلی افزودنی
  .متفاوت باشند

هاي گیاهی براي بهبود تولید و ي استفاده از فرآوردههاي أخیر دربارهاین فصل پیشرفت
تمرکز ما در این فصل بر اثرات گیاهان معطرّ یا . دهدسلامت طیور را مورد بحث قرار می

اي نکروتیک و اي و بخصوص بر التهاب رودههاي رودهها بر بیماريهاي آنعصاره
ها اثرات اقتصادي زیادي بر تولید طیور دارند ريکوکسیدیوز است زیرا هر دوي این بیما

نتایج استفاده . ها استو نیاز فوري به توسعه و استفاده از راهکارهاي مؤثرّ براي کنترل آن
ي هاي بالقوههاي اسانسی همراه با مکانیسمهاي گیاهی و روغناز گیاهان معطرّ، عصاره

ابی به شواهد تجربی براي همه دست ی. ها به طور وسیعی بررسی شده استعمل آن
ها بر هاي گیاهی مشکل است و دلایل احتمالی اثرات مختلف آناثرات مورد نظر فرآورده

هاي در قسمت آخر، مشکلات و فرصت. سلامتی و عملکرد طیور بحث شده است
هاي أخیر تولید دهیم که مسئول پیشرفتهاي گیاهی مورد بحث قرار میتوسعه فرآورده

توسعه . باشندها میمعطرّ، کنترل کیفی و آنالیز اجزاي فعال بیولوژیکی ترکیبات آنگیاهان 
بر پایه شواهد علمی مربوط به فعالیت بیولوژیکی  ژنیکایتوفهاي خوراکی مکمل

این روش براي مشخص کردن ارزش واقعی . ها خواهد بودترکیبات عملکردي آن
  .پرورش طیور ضروري استهاي هاي با منشأ گیاهی در سیستمفرآورده

  
  بیوتیک هاي گوشتی در دوران پس از آنتیتهدیدهاي اصلی براي جوجه

  هاهاي آنبیوتیکی و جایگزینهاي رشد آنتیكهاي روده، محر بیمار
هاي روده به خاطر کاهش تولید، افزایش مرگ و میر، کاهش رفاه و آلوده کردن بیماري
ها، نگرانی اصلی صنعت تجاري زا یا سموم آنبیماري هايهاي طیور با باکتريفرآورده
سال گذشته براي بهبود عملکرد و  60ها در بیوتیکآنتی). 28(هاي گوشتی است جوجه

زا و غیر هاي بیماريسودمندي رشد و محفاظت حیوانات از اثرات مضر میکروارگانیسم
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نکروزي شدن روده و  کوکسیدیوز،. اندزاي روده به خوراك طیور اضافه شدهبیماري
اي هستند که سلامت و عملکرد هاي رودههاي عفونی سه گروه اصلی از بیماريبیماري
هاي گرم منفی ایجاد دهند و به وسیله باکتريهاي گوشتی را تحت تأثیر قرار میجوجه

هاي یونوفري یا بیوتیکآنتی(ها یا داروهاي ضد کوکسیدیوزي کوکسیدیواستات. شوندمی
هاي گوشتی را از دو هاي رشد عمدتاً جوجهو محرك) هاي شیمیایییري کنندهپیشگ

بیوتیکی در هاي رشد آنتیاثر خالص استفاده از محرك. گروه اول محافظت می کنند
با این ). 102(درصد بهبود رشد و ضریب تبدیل برآورد شده است  5تا  3صنعت طیور

بیوتیکی هاي رشد آنتینامنظم از محرك حال مشخص شده است که استفاده زیاد، ممتد و
ها بیوتیکهاي مقاوم به آنتیدر خوراك حیوانات باعث اعمال فشار انتخاب بر باکتري

ها بیوتیکزاي مقاوم به آنتیهاي بیمارياز این رو به خاطر رشد باکتري). 113(شود می
هاي خوراکی به عنوان بیوتیکها، استفاده از آنتیدر انسان بعد از استفاده بلند مدت از آن

کنندگان و هاي در حال افزایش و دقیق دانشمندان، مصرفمحرك رشد تحت بررسی
  ).14(قانون گذاران دولتی قرار گرفته است 

روند، ثانیاً براي اهداف ها عمدتاً براي اهداف درمانی در انسان به کار میبیوتیکآنتی
هاي حیوانی کاربرد که استفاده در خوراكدر حالی رونددرمانی در حیوانات نیز به کار می

ها در بیوتیککننده آنتیبا ممنوعیت کاربردهاي دارویی یا پیشگیري. ها استسوم آن
و احتمال این ممنوعیت در آمریکاي شمالی، یک  2006کشورهاي اتحادیه اروپا در سال 

در پرورش طیور وجود  بیوتیکیهاي آنتیعلاقه در حال افزایش براي یافتن جایگزین
اند و به طور معمول هاي خوراکی جایگزین شناسایی شدهبا وجود این که افزودنی. دارد

شوند اما این محدودیت اثرات اقتصادي زیادي بر صنعت طیور و سلامتی و استفاده می
 هايبنابراین نیاز به تحقیقات متراکم براي شناخت و ارزیابی جایگزین. رفاه طیور دارد

هاي سنتی و ضد کوکسیدیوزهاي یونوفري وجود دارد تا بتوان رضایت بیوتیکآنتی
احتمالاً . کنندگان را جلب کرد و نرخ بالاي رشد و سلامت طیور را حفظ کردمصرف
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ها داراي یک نقش مرکزي محوري براي جبران هر گونه هاي آنگیاهان معطرّ و عصاره
  .ها هستندن جایگزیناثر مضر احتمالی بر تولید در بین ای

اي یا مدیریتی کارهاي  تغذیههاي أخیر، تمایل رو به افزایشی براي یافتن راهدر سال
کارهاي راه. اي وجود داردهاي رودهجایگزین براي کنترل شیوع و شدت بیماري

این . شوداي نکروتیک دنبال میاقتصادي بخصوص براي کنترل کوکسیدیوز و تورم روده
هاي سالم و نیز تقاضاي پرورش کنندگان براي فرآوردهید تقاضاي مصرفها باروش

-افزودنی. هاي بیولوژیکی را برآورده کننددهندگان براي اثر بخشی قابل تکرار در سیستم

اي را در این زمینه بازي مختلفی ممکن است نقش برجسته فایتوژنیکهاي خوراکی 
  . کنند

  
  هاي گوشتی کوکسیدیوز جوجه

اي به وسیله رشد و تکثیر داخل سلولی یک پروتوزوآ متعلق به جنس کوکسیدیوز روده
هاي اقتصادي شود و دلیل اصلی نگرانی و آسیبایجاد می) 2راسته آپیکومپلکسا( 1ایمریا

، 3هاي ایمریا آسروولینابه نام ایمریاهفت گونه . باشدبه صنعت طیور در سراسر جهان می
و  8، ایمریا پرایکوکس7، ایمریا نکاتریکس6، ایمریا میتیس5ریا ماگزیما، ایم4ایمریا برونتی

هاي گونه). 92(باشند هاي گوشتی میاز عوامل مسبب کوکسیدیوز در جوجه 9ایمریا تنلا
بیشترین تأثیر را بر صنعت طیور از نقطه ایمریا ماگزیما و ایمریا تنلا ایمریا آسروولینا، 

                                                             
1Eimeria 
2Apicomplexa 
3E.acervulina 
4E.brunetti 
5E.maxima 
6E.mitis 
7E.necatrix 
8E.praecox 
9E.tenella 
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زایی دارا هاي ایمونولوژیکی و بیماريگوشتی و جنبه يجوجههاي گیري در گلهنظر همه
  ).26(باشند می

ها در صنعت طیور است که باعث ضررهاي سالیانه کوکسیدیوز یکی از مهمترین بیماري
هاي در حال پرورش بیشترین تعداد جوجه). 80(شود ها دلار به صنعت طیور میمیلیون

هاي گوشتی هاي اصلاح نژادي، جوجهرنامهجهان در هر زمانی به دلیل ساختار ب
هاي گوشتی در هاي کوکسیدیوز جوجهدر انگلستان مجموع هزینه. باشداستاندارد می

ي داروهاي میلیون دلار برآورد شده است که شامل ترکیبی از هزینه 77، 1995سال 
درصد  6/80(باشد هاي دامپزشکی و ضررهاي ناشی از کاهش تولید میخوراکی، هزینه

ي گوشتی تولید شده ناشی از عملکرد میلیون جوجه 625درصد ضرر مربوط به  1/98از 
در حال ). 118) (هاي درمان و پیشگیري استدرصد آن ناشی از هزینه 5/17ضعیف و 

حاضر، مرغداران تجاري در سراسر دنیا براي افزایش عملکرد و افزایش رشد وتولید، 
پرنده در سال براي استفاده از داروهاي پیشگیرنده ضد دلار به ازاي هر  02/0تقریبا 

  ). 80(کنندکوکسیدیوزي صرف می
بدترشدن ضریب تبدیل خوراك و نرخ افزایش وزن بدن و افزایش مرگ و میر از اثرات 

هاي گوشتی تجاري به دلیل تراکم پرورش، جوجه). 72(باشند مخرب این بیماري می
ابتلا به هاي پرورشی قفسی شدیداً مستعد فاده از سیستماستفاده از بستر عمیق و عدم است

مشتقات داروهاي شیمیایی، سولفانامیدها، ) یونوفر(اتري گروه پلی. بیماري هستند
هاي ضد کوکسیدیوزي ها از افزودنیاستونیتریلو بنزن 1هاپیریمیدنی، تریازین تریون

کسیدیوزي خوراکی در طول دلیل استفاده از داروهاي ضد کو). 80(باشند خوراك می
-کننده به فرآوردهي أخیر، رشد سریع صنعت طیور و افزایش دسترسی مصرفچهار دهه

هاي زیادي در مورد با این وجود، نگرانی. ي گوشتی بوده استهاي با کیفیت جوجه
) 122و 73(هاي گوشتی طیور وجود دارد بقایاي داروهاي ضد کوکسیدیوزي در فرآورده

                                                             
1Triazinetrions 
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ي داروهاي ضد کوکسیدیوزي مورد استفاده شده تاکنون به عامل ه همهو مقاومت ب
  ).22و 21(کوکسیدیوز توسعه پیدا کرده است 

اخیراً تمایل به استفاده کمتر از داروهاي ضد کوکسیدیوز شیمیایی و همچنین جلوگیري 
ضد  در نتیجه مواد طبیعی داراي فعالیت. باشدهاي اقتصادي میاز کاهش عملکرد و زیان

  . کوکسیدیوزي براي صنعت طیور خوش آیند خواهند بود
  

  اي نکروتیکتورم روده
این بیماري یک . باشدهاي گوشتی یک بیماري جهانی میاي نکروتیک جوجهتورم روده

تواند تا یک درصد در روز و کل تلفات بیماري کشنده بالقوه است و نرخ تلفات آن می
 1اي نکروتیک، کلیستریدیوم پرفرینجنستورم رودهعامل مسبب ). 55(درصد برسد  30

باشد که یک باکتري گرم مثبت غیر هوازي و تقریباً می) 90و  37( Cیا نوع ) A)97نوع 
باشد که ي سم میکند و قدرت تکثیر بالا دارد و تولید کنندهگیر است، هاگ تولید میهمه

. شوداي یافت میتویات رودهدر خاك، گرد و غبار، فضولات، خوراك، بستر طیور و مح
هفتگی پس از هچ اتفاق  6تا  2هاي گوشتی معمولاً در فاصله سنی این بیماري در جوجه

شود که به سبب خص میافتد و با شروع اسهال ناگهانی و نکروزي شدن مخاط مشمی
  ).43(شود ستریدیوم پرفرینجنس در روده کوچک ایجاد میرشد زیاد کل

دلار به ازاي هر پرنده  05/0یماري به صنعت طیور در سراسر جهان ضرر اقتصادي این ب
به هر حال این ). 106(میلیارد دلار در سال برآورد شده است  2و کل ضرر ناشی از آن 

تخمین ممکن است کمتر از مقدار واقعی باشد و تشخیص انواع ملایم و تحت بالینی 
اي وع تحت بالینی تورم رودهن. اي نکروتیک را با مشکل مواجه سازدتورم روده

نکروتیک ممکن است بیشترین ضرراقتصادي را باعث شود زیرا باعث بدترشدن ضریب 

                                                             
1Clostridium perfringens 
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ناشی از  1تبدیل خوراك، کاهش وزن زنده در زمان کشتار و افزایش درصد آسیب لاشه
اي شیوع نکروتیک انترتیدیس دوره). 71(شود آلودگی با کلستریدیوم پرفرینجس می

  .هاي اقتصادي شدید شوداست باعث تلفات بالا و آسیب است و ممکن
ي در روده) در گرم مواد هضمی104cfuکمتر از(کلستریدیوم پرفرینجس به میزان کم 

شود و از طریق فضولات و پاره شدن روده در واحدهاي پرورش طیور سالم یافت می
پرفرینجس عامل اصلی گرچه کلستریدیوم . گرددطیور و واحدهاي کشتارگاهی پخش می

- اي نکروتیک است ولی معمولاً عوامل دیگري هم به تسریع شیوع تورم رودهتورم روده

-گزارش شده است که ترکیب فیزیکی و شیمیایی جیره). 28(کند اي نکروتیک کمک می

هاي گوشتی تأثیر قابل جوجه يي رودههارگانیسمابر میکروهاي گوشتی هاي جوجه
هاي اي نکروتیک در جوجهها بر شیوع تورم رودهثیر زیاد این جیرهتوجهی دارد و تأ

هاي غلات موجود در خوراك غنی از دانه). 88و 34، 28(گوشتی مشخص شده است 
هاي طیور، موجب توسعه هاي حیوانی جیرهاي و پروتئینپلی ساکاریدهاي غیر نشاسته

افزایش قابل ) 2004(و همکاران دریو ). 115و  88، 6(شوند اي نکروتیک میتورم روده
 40توجه شمارش کلستریدیوم پرفرینجس را در پرندگان تغذیه شده با جیره حاوي

به هر حال شمارش کلستریدیوم . درصد پروتئین خام و پودر ماهی مشاهده کردند
هاي بر پایه کنسانتره پروتئین سویا پرفرینجس در ایلئوم پرندگان تغذیه شده با جیره

همبستگی مثبت و بالایی بین مقدار گلیسین . وح مختلف پروتئین پایین بودداراي سط
هاي جیره و مواد هضمی با جمعیت کلستریدیوم پرفرینجس ایلئوم و سکوم جوجه

تنی ارتباط بین تعدادي از مطالعات برون). 115و29، 27(گوشتی گزارش شده است 
لید آلفا توکسین یا هر دوي اسیدهاي آمینه خاص و رشد کلستریدیوم پرفرینجس و تو

گزارش کردند که مطالعات ) 2000(استیونز و رود ). 99و 81، 78(اند ها را نشان دادهآن
تنی، گلیسین حاوي پپتیدهاي افزایش دهنده رشد کلستریدیوم پرفرینجس و تولید برون

                                                             
1Condemnation percentage 
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یونین ، اثرات تحریکی مت)1975(به طور مشابهی محمد و همکاران . باشدآلفا توکسین می
که تنی گزارش کردند در حالیرا بر رشد کلستریدیوم پرفرینجس در آزمایشات برون

متیونین را در مقابل  -الهاي بالاي ديمطالعات دیگر اثر ضد باکتریایی غلظت
  ).114(کلستریدیوم پرفرینجس نشان دادند 

هاي محركرود که شیوع نکروتیک انترتیدیس به سبب ممنوعیت استفاده از انتظار می
هاي کنترل جایگزین این بیماري از میکروبی افزایش یابد و جستجو براي راهرشد آنتی

-تواند یکی از این راهمواد طبیعی داراي اجزاي ضد میکروبی می. قبل شروع شده است

با این حال سودمندي این مواد به طور وسیعی توسط آزمایشات . کارهاي کنترل باشند
  .ه استتنی بررسی نشددرون

  
  هاهاي اسانسی آنهاي گیاهان دارویی و روغن، عصاره)گیاهان داوریی(گیاهان معطرّ 

  تعریف و اثرات زیستی
اطلاعات زیادي از طب . کنندگیاهان معطرّ در شرایط محیطی بسیار متنوعی رشد می

ها در دسترس است که باعث هاي مختلف جهان در مورد اجزاي آنسنتی در قسمت
حیوانات بخصوص نشخوارکنندگان در اغلب ). 9(ها شده است جامعه علمی به آنتوجه 

کنند اما این قبیل گیاهان ممکن است بعد از را هنگام چرا مصرف می معطرّموارد گیاهان 
در تلاش براي . شوند هاي حیواناتخشک شدن و آسیاب کردن تا حدي وارد خوراك

در رابطه با فعالیت داروئی این قبیل گیاهان،  استفاده از اطلاعات دامپزشکی در دسترس
ها تحت شرایط آزمایشی کنترل شده وجود أخیراً تمایل جدیدي براي بررسی اجزاي آن

هاي هاي خاصی از گیاهان یا عصارهتهیه گیاهان کامل تازه یا محافظت شده، بخش. دارد
نظور مورد استفاده قرار هایی هستند که براي این مها براي حیوانات تعدادي از روشآن
  .گیرندمی
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ها نسبت داده هاي اسانسی آنخاصیت ضد میکروبی گیاهان دارویی تا حدي به روغن
به (گیري هاي مختلف عصارهتوان با روشهاي این قبیل گیاهان را میعصاره. شودمی

استفاده از و با ) 2و استخراج تحت بحران آب  1عنوان نمونه استخراج فوق بحران سیال
همچنین . تهیه نمود آلیهاي هاي مختلفی مانند اتانول، تولوئن یا سایر حلالحلال
هاي مختلفی شامل هاي متفاوت گیاهان معطرّ را با تکنیکهاي اسانسی قسمتروغن

ي روغن اسانسی یک مفهوم واژه. توان استخراج کردعمدتاً تقطیر با بخار یا آب می
داروسازي قرون وسطی است و واژه روغن فرّار به جاي آن  ي ضعیفی ازتعریف شده

فعالیت ). 68(رود ، البته واژه روغن اسانسی بیشتر به کار می)53(پیشنهاد شده است 
هاي اسانسی جدا از ترکیبات فرّار موجود در آن به وسیله گروه دیگري بیولوژیکی روغن

ود که توسط پیوندهاي گلیکوزیدي با شاز ترکیبات فرّار و غیر فرّار نیز نشان داده می
). 74(شوند اند و بعد از هیدرولیز آنزیمی یا اسید آزاد میترکیبات دیگر باند شده

لی ترکیبات فن. اهی مورد توجه هستندترکیبات أخیر به عنوان اجزاي پیش ساز در مواد گی
  .آیندهاي اسانسی هستند که توسط تقطیر به دست میاجزاي اصلی روغن

ها هاي آنهجات و عصارلی در گیاهان دارویی، ادویهطبیعت، اجزاي فنلی و پلی فن در
لی در گیاهان داراي یک نقش محوري هستند زیرا براي ترکیبات پلی فن. شوندیافت می

ها و و قارچ زاهاي بیماريباکتريها، رشد، تولید مثل، مقاومت در برابر تجمع رنگدانه
هاي پلی یکی از مهمترین گروه فلاونوئیدها). 95(د نیاز هستند بسیاري اعمال دیگر مور

و  5ها، آنتوسیانین4هایا فلاونون 3هاهاي فلاوناین ترکیبات به زیرگروه. لی هستندفن
هاي فلاونوئیدها در گیاهان معمولاً کمپلکس. شوندتقسیم می 7هایا فلاونول 6هاکتچین

                                                             
1Supercritical fluid extraction 
2Subcritical water extraction 
3Flavones 
4Flavonones 
5Anthocyanines 
6Cathehines 
7Flavonols 
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ات ضد میکروبی و ضد اثر. شوندگلیکوزید گفته می کنند کهمختلف را با قندها تولید می
و همچنین این ترکیبات فعالیت ضد انگلی ) 94(ها مشخص شده است لفنقارچی پلی

شواهد بسیار محکمی در رابطه با ). 51(هاي دستگاه گوارش دارند مؤثرّي در برابر انگل
هاي در مقابل کرم) لیاز ترکیبات فن گروه دیگري(فشرده هاي اثرات ضد کرم تانن

). 11(دستگاه گوارش نشخوارکنندگان توسط تعدادي از مطالعات مشخص شده است 
  ).57(ها مشاهده شده است فعالیت مشابهی نیز توسط ساپونین

هاي دو براي مثال، غلظت. باشدهاي اسانسی متفاوت میترکیب هر یک از اجزاي روغن
 3تیمول و کارواکرول از مقادیر پایین هاي اسانسی آویشن یعنی ترکیب غالب روغن

). 66(هاي اسانسی گزارش شده است درصد کل روغن 60درصد تا مقادیر بالاي 
توان یافت که هاي اسانسی پونه کوهی میهمچنین تغییرات مشابهی را در ترکیب روغن

ت زء اسج 30آید و داراي بیش از به دست می 1هاي مرزنگوش یوناناز تقطیر بخار گونه
اجزاي اصلی ). 94و 35، 1(هاي متفاوت هستند لی با فعالیتها ترکیبات فنکه اغلب آن

غلظت ). 1(دهند درصد کل اسانس را تشکیل می 82تا  78کارواکرول و تیمول حدود 
نیز  3و پی سایمن 2اجزاي اصلی دیگري مانند دو هیدروکربن منوترپن گاما ترپنین

دهند و اثر درصد کل اسانس را تشکیل می 7و  5متفاوت است که به ترتیب حدود 
هاي اسانسی پونه کوهی نیز اغلب متفاوت است زیرا این اثر به فعالیت همه این روغن

  ).1(اجزا در کنار یکدیگر بستگی دارد 
  

  هاي با منشأ گیاهی ها یا فرآوردههاي آني عمل گیاهان معطر و عصارهنحوه
ها، خواص بیولوژیکی متفاوتی هاي آنآروماتیک و عصارهمشخص شده است که گیاهان 
، 17(اکسیدانی در طیور دارند ویروسی و آنتیانگلی، ضدمانند اثرات ضد میکروبی، ضد

                                                             
1Origanum Vulgare spp. Hirtum 
2Gama terpinene 
3P-cymene 
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شود که این ترکیبات همچنین گفته می). 121و 116، 111، 85، 68، 63،  46، 45، 44
ات سودمند ترکیبات گیاهی اثر). 68(محرك سیستم ایمنی و غدد درون ریز نیز هستند 

همچنین ). 87و 15(روده مشخص شده است هاي ارگانیسممختلف بر محیط و میکرو
هاي هضمی هستند و ممکن هاي اسانسی محرك آنزیمنشان داده شده است که روغن

  ).86(ها را تحت تأثیر قرار دهند است که متابولیسم و قابلیت هضم چربی
. هاي اسانسی به خوبی شناخته نشده استروبی روغنمیکمکانیسم دقیق خاصیت ضد 

ممکن ) 40(ها و ساختار شیمیایی آن) 25(پیشنهاد شده است که خاصیت چربی دوستی 
) 1998(هلاندر و همکاران . است در این خواص ضد میکروبی نقش داشته باشد

یمول لی یعنی کارواکرول و تضد میکروبی دو ایزومر فن چگونگی اعمال اثرات خاصیت
مورد بررسی  2و سالمونلا تایفیموریوم1O157کولايايو فنیل پروپانوئید سینامالدئید را بر 

این محققین دریافتند که هر دوي تیمول و کارواکرول به طور مشابهی عمل . قرار دادند
ها به کنند و متلاشی شدن غشاي بیرونی باکتري و آزاد سازي مواد غشایی از سلولمی

از طرفی، سینامالدئید اثرات ضد میکروبی از . شوندجی را باعث میمحیط کشت خار
دهد که خود نشان داد اما تأثیري بر غشاي خارجی نداشت و این پدیده نشان می

  . مولکولهاي متفاوت اثرات ضد میکروبی مختلفی دارند
هاي هاي مشابه تیمول و کارواکرول محدود کننده رشد باکتريسینامالدئید در غلظت

روده بود و فعالیت ضد میکروبی قوي نشان داد اما بر متلاشی شدن غشاي خارجی 
هاي سینامالدئید رشد داخلی باکتري. داخل سلولی تأثیري نداشت ATPسلول و یا تخلیه 

تر سلول محدود کردو هاي داخلیپلاسم و بخشانتروباکتر را با دسترسی به پري
- بالاي مواد چربی دوست را از خود عبور می هاي غشاي خارجی سلول، مقادیرپروتئین

دلیل عدم تأثیر سینامالدئید بر متلاشی کنندگی غشاي خارجی سلول و تأثیر ). 54(دهند 

                                                             
1Eschirechia coli O157 
2Salmonella Typhimurium 
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تواند در ارتباط با خصوصیت یکارواکرول و تیمول بر آزاد سازي زیاد اجزاي غشا م
  ).93(ستند کنندگی غشا هلی تیمول و کارواکرول باشد که داراي فعالیت مختلفن

ي سلولی باشند زیرا این ترکیبات دیوارهلی داراي خواص ضد میکروبی میترکیبات فن
-دهند و بنابراین باعث تأثیر بر ساختار دیواره سلولی میباکتري را مورد هدف قرار می

هایی نظیر پتاسیم و این ترکیبات با تغییر نفوذپذیري غشاء سیتوپلاسمی به کاتیون. شوند
پراکنده شدن شیب یونی ). 93(شوند باعث اختلال در غشاي سیتوپلاسمی می هیدروژن

منجر به اختلال در اعمال ضروري سلول، نشت اجزاي اصلی سلول و در نتیجه عدم 
-و در نهایت مرگ سلول میATPتوازن آب، متلاشی شدن غشا و محدود شدن سنتز 

  ).105(شوند 
روپانوئیدها به خاطر خاصیت چربی دوستی پیشنهاد شده است که ترپنوئیدها و فنیل پ

هاي داخلی سلول توانند به درون غشاي باکتري نفوذ کرده و خود را به بخشخود می
هاي هیدروکسیل ، اما همچنین اجزاي ساختاري مانند حضور گروه)54(برسانند 

. ها پیشنهاد شده استمسئول خاصیت ضد میکروبی آن) 18(و معطرّ ) 40(کارکردي 
هاي ها با غشا یکی از روشرود که قابلیت سوراخ کردن غشا یا باند شدن آنگمان می

، که منجر به افزایش نفوذپذیري و نشت ترکیبات )100و  91(ها است اصلی عمل آن
کنند هاي آنزیمی باکتري اختلال ایجاد میو در سیستم) 62(شوند حیاتی داخل سلول می

)40.(  
هاي هاي اسانسی بر باکتريد فعالیت ضد میکروبی روغنتحقیقات بیشتري در مور

  .باشدمختلف براي استفاده از این مواد به عنوان ترکیبات ضد میکروبی مؤثرّ مورد نیاز می
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  هاي اسانسیهاي گیاهی و روغناثرات ضد میکروبی گیاهان دارویی، عصاره
  تنییشات برونهاي اسانسی گیاهان دارویی در آزمافعالیت ضد میکروبی روغن
مشاهده شده  تنیبرونهاي اسانسی در بسیاري از مطالعات فعالیت ضد میکروبی روغن

ها بیوتیکها با آنتیو به دلیل داشتن این خصوصیت، توانایی جایگزینی آن) 52(است 
براي مثال، لی و آن . اندبراي اهداف درمانی مورد توجه بسیاري از تحقیقات بوده

د که سینامالدئید به دست آمده از اسانس دارچین، محدود کننده قوي دریافتن) 1998(
ي ملایم و محدود کننده 1کلیستریدیوم پرفریجنس و باکتریودیس فراجیلیس

- جدا شده از مدفوع انسان می 3و بیفیدوباکتریوم لانگوم 2لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

زاي روده توسط بیماري هاياین خاصیت انتخابی محدود کنندگی رشد باکتري. باشند
. هاي روده داشته باشدسینامالدئید ممکن است نقش دارویی در متعادل کردن میکروب

هاي اسانسی به دست آمده از دارچین، هاي ضد میکروبی روغنبازه وسیعی از فعالیت
ي احتمالی و قابلیت استفاده) 33و 94،1،40، 30(آویشن و پونه کوهی گزارش شده است 

هاي فعالیت ضد میکروبی روغن. کندا به عنوان ترکیبات ضد میکروبی تقویت میها رآن
ها مانند کارواکرول، تیمول، یوگنول، سینامالدئید و یونون در اسانسی و اجزاي خالص آن

هاي منتخبی مانند ایشرشیا، استافیلوکوکوس، سدوموناس، سالمونلا برابر میکروارگانیسم
حداقل غلظت محدود کننده ترکیبات ). 68(است و استرپتوکوکوس مشخص شده 

هاي اسانسی، به دلیل طعم خاص روغن. هاي مختلف، متفاوت استخالص در آزمایش
همچنانکه توسط . حفظ غلظت مؤثرّ آنتی میکروبی در حداقل ممکن بسیار مفید است

- روغنپیشنهاد شده است، با استفاده از ترکیبات همکوش ) 1992(مولیار و ناراسیمهان 

زهاي وتوان بر این مشکل غلبه کرد و بنابراین فعالیت ضد میکروبی دهاي متفاوت می

                                                             
1Bacteroides fragilis 
2Lactobacillus acidophilus 
3Bifidobacterium Longum 
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این همکوشی در مطالعات دیدراي و همکارن . هاي اسانسی را بهبود دادپائین روغن
  . به طور برجسته مشخص شده است) 1998(بلمونت و کارواجال  –و مونتث ) 1994(
  

  تنیمطالعات درون
هاي اسانسی در پرورش حیوانات با کنندگی و درمانی روغننسیل پیشگیريپیش بینی پتا

-تنی منطقی به نظر میتوجه به خاصیت ضد میکروبی این ترکیبات در آزمایشات برون

هاي اسانسی ترکیب و جمعیت شود که مصرف روغنپیش بینی می. رسد
) 2003(خیراً والدنستت ا. دهددستگاه گوارش را تحت تأثیر قرار می هايارگانیسممیکرو

هاي رشد و مواد ضد کوکسیدیوزي و هاي گوشتی را بدون محركامکان پرورش جوجه
در این آزمایش، اسانس . با استفاده از اسانس پونه کوهی در جیره مورد بررسی قرار دادند

پونه کوهی به عنوان یک ترکیب ضد کوکسیدیوزي مورد آزمایش قرار نگرفت اما عمدتاً 
اي ستریدیوم پرفرینجنز رودهوان یک ترکیب ضد میکروبی در برابر کلنی شدن کلبه عن

 52روزگی کاهش داد ولی این کاهش در  31ستریدیوم پرفرینجنز را در تعداد سکومی کل
انجام شد که یک ) 1997(تنی دیگري توسط کوهلر ي درونمطالعه. روزگی مشاهده نشد

-قایسه با جیره شاهد مثبت حاوي باکتریاسینهاي اسانسی در مترکیب تجاري روغن
این ترکیب همچنین . شد ستریدیوم پرفرینجنزکلروي باعث کاهش تعداد کلنی هاي 

که یک شاخص فعالیت میکروبی ) 108(ایلئومی را به مقدار کمی کاهش داد ATPغلظت 
ید و به طور مشابه، مخلوطی از کاپسیکوم، سینامالدئ). 96(هاي گوشتی است در جوجه

میتچ ). 59(کوم را کاهش داد ستریدیوم پرفرینجنر سشرشیا کولی و کلکارواکرول تعداد ا
هاي اسانسی حاوي تیمول، کارواکرول نشان دادند که مخلوط روغن) 2004(کاران و هم

هاي گوشتی را کنترل کند ي جوجهستریدیوم پرفرینجنر رودهتواند تکثیر کلو یوگنول می
  . اي نکروتیک ناشی از کوکسیدیوز را کاهش دهدرودهو اثرات تورم 
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تنی را هاي قبلی فعالیت قابل ملاحظه ضد میکروبی در شرایط درونچه گزارشگر
هاي اند ولی اثر روغنمرغ گزارش کرده هايمیکروارگانیسمهاي مختلف برروي باکتري

. یر بوده استهاي گوشتی متغي گیاهان دارویی بر عملکرد جوجهاسانسی یا عصاره
هاي اسانسی متفاوت مطالعات زیادي وجود دارند که نتایج متفاوتی را با استفاده از روغن

- در چندین مطالعه اضافه نمودن روغن. اندیا ترکیب چند روغن اسانسی مشاهده کرده

یا اضافه کردن گیاه ) 56(هاي گوشتی هاي اسانسی پونه کوهی آب آشامیدنی جوجه
به علاوه آلسیسک . اثرات محرك رشد سودمندي نشان داده است) 44(کامل به خوراك 

گیاه دارویی  6هاي اسانسی سازي مخلوط روغندریافتند که مکمل) 2003(و همکاران 
، رازیانه و مرکبات در جیره موجب بهبود عملکرد 2، مورد1گلیپونه کوهی، برگ بو، مریم

سازي دریافتند که مکمل) 2003(در مقابل، لی و همکاران . هاي گوشتی شدجوجه
کاران که بوتسوگلو و همهاي اسانسی تأثیري بر عملکرد نداشت در حالی مخلوط روغن

هاي گزارش کردند که تغذیه مخلوط روغن) 2003(و پاپاجورجیو و همکاران ) 2002(
هاي گوشتی و گرم در کیلوگرم در جوجهمیلی 100یا  50اسانسی پونه کوهی در سطوح 

گرم در کیلوگرم در بوقلمون تأثیر مفیدي بر عملکرد نداشته میلی 200یا  100طوح در س
  .است

هاي گوشتی ها بر عملکرد جوجههاي آناثرات بسیارگوناگون گیاهان معطر و عصاره
دستگاه گوارش و همچنین  هايمیکروارگانیسمها بر احتمالاً یا به خاطر اثرات متفاوت آن

آگاهی . ها استو یا به خاطر ترکیب شیمیایی متفاوت این فرآوردهمتابولیسم حیوان است 
هاي هاي گیاهی و مخلوط فرآوردهاز جزئیات اثرات زیستی گیاهان معطر، فرآورده

هاي ها در جوجهها براي کاهش شیوع بیماريي آنهاي ثانویهشیمیایی گیاهی یا متابولیت
  .گوشتی هنوز به صورت یک چالش باقی مانده است

                                                             
1Sage 
2Myrtle 
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  هاي اسانسی هاي گیاهی و روغنفعالیت ضد کوکسیدیوزي گیاهان داروئی، عصاره
هاي کوکسیدیوزي یا تعدیل ي طبیعی براي مقابله با آلودگیپتانسیل چندین فرآورده

هاي گزارش کردند که برگ) 1997(آلن و همکاران . ها بررسی شده استاثرات آن
ناشی از هاي سکومی را در مقابل آسیبهاي گوشتی تواند جوجهمی 1خشک گندواش

 -8و1، 2اجزاي خالص گندواش مانند آرتمیزینین. شرشیا تنلا محافظت کندعفونت ا
نیمی از پرندگان در . هفتگی تغذیه شد 3هاي یک روزه تا و کافوربه جوجه 3سینئول

هاي پاسخ. شرشیا تنلا آلوده شدنداو  4طول دومین هفته سنی به اشرشیا آسرولینا
هاي هاي آزمایشی بخصوص در جوجهاي در مقابل کوکسیدیوز در جوجهپیشگیري کننده

هاي ترکیبی از روغن) 2001(اوانز و همکاران . تغذیه شده با آرتمیزینین مشاهده شد
را بر خروج اووسیت ) درصد 1/0در سطح (و لیمو  فلفلیاسانسی میخک، آویشن، نعناع 

هاي گوشتی آلوده شده مورد پرفرینجنز در جوجهستریدیوم کوکسیدیوز و تعداد کل
هاي تغذیه جوجه. تیمار کنترل مثبتی در این آزمایش وجود نداشت. بررسی قرار دادند

هاي اسانسی، کاهش دفع اووسیت را در مقایسه با هاي حاوي مخلوط روغنشده با جیره
) 2001(یون و نوح . هاي فاقد روغن اسانسی نشان دادندهاي تغذیه شده با جیرهجوجه

شرشیا تنلا اچالش بیش از گندواش در برابر  5نشان دادند که عصاره تلخ بیان فلاوسنس
تر، اثرات در تحقیقی قدیمی) 1987(آختر و ریفات . هاي گوشتی مؤثرّ استدر جوجه

هاي آلوده شده به طور طبیعی را در جوجه 6هاي زیتون تلخضد کوکسیدیوزي عصاره
  . و  تأثیر نسبتا کمی را مشاهده کردندبررسی کردند 

                                                             
1Artemisia annua 
2Artemisinin 
31,8-cineole 
4E. acervulina 
5Sophora flavescens 
6Melia azedarach linn 
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فعالیت ) 1997(ها به عنوان ضد عفونی کننده در یک مطالعه ویلیامز لهنگام استفاده از فن
تنی تنی و درونضد اووسیتی در مقابل ایشرشیا تنلا را در هر دوي آزمایشات برون

بیعت وجود دارند که لی در چندین گیاه معطر در طمنابع غنی از ترکیبات فن. ده کردمشاه
ایبریر و ). 107(مورد توجه خاصی است  1یانعي نعناونه کوهی در میان خانوادهپ

هاي دریافتند که تیمول و کارواکرول موجب بهبود عملکرد جوجه) 2001(همکاران 
  .شودگوشتی آلوده شده با اووسیت اشرشیا آسرویولنا می

هاي اسانسی پونه گرم روغن 3/0تفاده از گزارش دادند که اس) 2003(گیانناس وهمکاران 
. شرشیا تنلا نشان دادکوهی در کیلوگرم جیره داراي اثرات ضد کوکسیدیوزي در مقابل ا

، 5/2هاي حاوي سطوح در آزمایش دیگري این محققین نشان دادند که استفاده از جیره
-میلی 2شده با هاي گوشتی آلوده گرم در کیلوگرم پونه کوهی در جوجه 10و  5/7، 0/5

روزگی داراي  14شرشیا تنلا با در سن هاي ااووسیت 5× 104لیتر سوسپانسیون حاوي
سازي مشخص شد که مکمل). 45(شرشیا تنلا است اثرات ضد کوکسیدیوزي در مقابل ا

دار شرشیا تنلا را کاهش دهد که با افزایش معنیا چالشتواند اثرات مضر این گیاه می
. شودبهبود راندمان تبدیل خوراك در مقایسه گروه شاهد مشخص میوزن بدن و 

-هاي خروجی نشان میهمچنین شدت اسهال خونی، تلفات، جراحات سکوم و اووسیت

ها در برابر گرم پونه در کیلوگرم جیره مؤثرترین جیره 5/7و  5هاي حاوي دهد که جیره
تواند به عنوان دهد که پونه کوهی میاین نتایج نشان می. شرشیا تنلا هستندهاي اچالش

 .هاي یونوفري براي مقابله با آلودگی کوکسیدیوزي استفاده شودبیوتیکجایگزین آنتی

هاي در جیره بر عملکرد جوجه2سازي چاي اولیمپوسي دیگري، اثرات مکملدر مطالعه
. بررسی شدروزگی  14شرشیا تنلا در سن دار ااوسیت هاگ 6× 104گوشتی آلوده شده با 

هاي عملکردي، اسهال خونی، نرخ تلفات، آسیب نتایج حاصل از ارزیابی فراسنجه

                                                             
1Labiatae 
2Olympus tea (Sideritis scardica) 
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گرم چاي اولیمپوس در کیلوگرم  10سکومی و اووسیت دفعی نشان داد که استفاده از 
با این حال، اثرات ضد کوکسیدیوزي . توانند اثرات آلودگی انگلی را کم کندجیره می

اي کمتر از اثرات لازالوسید رشیا تنلا به طور قابل ملاحظهشاچاي اولیمپوس در مقابل 
  ). 42(بود 

ي تأثیر یک ترکیب هنگام مطالعه) 2004(نتایج مشابهی توسط کریستاکی و همکارن 
. مشاهده شد4و گنه گنه 3، انگور فرنگی سیاه2،کاسنی1هاي گیاهی گل رزتجاري عصاره

هاي وگرم از این مخلوط تجاري عصارهگرم در کیل 1و  5/0هاي آزمایشی حاوي جیره
شرشیا دار ااووسیت هاگ 6× 104هاي گوشتی به طور آزمایشی با جوجه. گیاهی تهیه شد

هاي گیاهی اثر روزگی آلوده شدند و نتایج نشان داد که مخلوط عصاره 14تنلا در سن 
غذیه نشده پرندگان در مقایسه با پرندگان درگیر ت چالشمفیدي بر روي عملکرد بعد از 

تري در با این وجود، لازالوسید اثر ضد کوکسیدیوزي قوي. ي گیاهی داردبا عصاره
  . شرشیا تنلا اعمال کردهاي گیاهی در برابر اخلوط عصارهمقایسه با م

سازي جیره با یک گیاه داروئی حاوي اثر مثبت مکمل) 2005(موریل و همکاران 
اووسیت هاگ دار  4×104آزمایشی با  چالشي حاوي تانن را پس از ساپونین و عصاره

روزگی مشاهده  8دار اشرشیا آسرویولا را در سن اووسیت هاگ 4× 106شرشیا تنلا و ا
سازي جیره با یک اثر جالب مکمل) 2006(روندون و همکاران -همچنین اویدو. کردند

کومین و پپیرین به ترتیب از تیمول، یوگنول، کور(هاي گیاهی مخلوط تجاري عصاره
-جوجه. را مشاهده کردند) 7و فلفل سیاه 6، گیاه دارچین5گیاهان آویشن، میخک صدپر

شرشیا ماگزیما و ا، شرشیا تنلااهاي هاگ دار هاي گوشتی به طور آزمایشی با اووسیت
                                                             
1Agrimonia eupatoria 
2Echinacea angustifolia 
3Ribes nigrum 
4Cinchona succirubra 
5Syzyginm aromaticum 
6Cinnamomum zeylanicum 
7Pipper nigrum 
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روزگی آلوده شدند و نصف پرندگان آلوده در روز هچ با  19اشرشیا آسرویولا در سن 
هاي نتایج نشان داد که مخلوط روغن. واکسن ضد کوکسیدیوزي واکسینه شدند یک

در مقایسه با پرندگان آلوده واکسینه  چالشاسانسی داراي اثر مثبتی بر عملکرد بعد از 
-هاي اسانسی در مطالعهسازي این مخلوط اختصاصی روغندر مقابل، مکمل. نشده است

هاي واکسینه شده با کوکسیدین نداشته با جوجه ي مشابهی هیچ تأثیر مفیدي در مقایسه
  .است

و  1، دو آزمایش براي ارزیابی اثرات آناکادریک اسید)103(ي مشابه دیگر در مطالعه
آزمایشی با  چالشبه عنوان افزودنی خوراکی در طول  2روغن پوست بادام هندي

ک اسید و روغن مطالعه نشان داد که آناکاردی. شرشیا تنلاانجام گرفتهاي ااووسیت
پوست بادام هندي هیچ اثر مفیدي بر خروج اووسیت یا عملکرد پرنده ندارد اما تنها یک 

 چالشهاي گوشتی در طول هاي سکومی جوجهاثر کاهنده جزئی بر شدت آسیب
  . آزمایشی کوکسیدیوزي داشت

در ي گیاهی را فعالیت ضد کوکسیدیوزي چهار عصاره) 2008(أخیراً نایدو وهمکاران 
به عنوان شاهد مثبت در موجود زنده بررسی کردند که یک ماده  3مقایسه با تولترازوریل

سازي جیره با در این مطالعه مشخص شد که مکمل. مجاز ضد کوکسیدیوزي مجاز است
هاي گوشتی و هر دوي  بهبود ضریب تبدیل اثر سودمندي بر جوجه 4تولباغیا ویولاسیا

ضریب  6و یک نوع درمنه 5اگر چه انگور یاقوتی. ادخوراك و ریزش اووسیت نشان د
هاي تغذیه نشده را باعث شد اما تبدیل خوراك مشابهی به تولترازوریل و بهتر از پرنده

به طور عکس مشخص شد که کومبرتوم . تولید اووسیت در پرندگان را کاهش نداد

                                                             
1Anacardiac acid 
2Cashew nut shell oil 
3Tultrazuril 
4Tulbaghia violacea 
5Vitis Vinifera 
6Artemisia afra 
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ه مهم است که این محققان گزارش کردند ک. براي پرندگان بی نهایت سمی است 1وودي
اجزاي فعال گیاهی براي نفوذ به داخل سلول و تأثیر بر انگل عامل کوکسیدیوز، محلول 

  ). 80(در چربی باشد 
هاي گیاهی در جیره سازي عصارهبه طور خلاصه، نتایج مطالعات بالا نشان داد که مکمل

آزمایشی  هاي گوشتی آلوده شده با کوکسیدیوز به طورممکن است اثر مثبتی بر جوجه
هاي گیاهی به طور قابل توجهی کمتر از اثر داروهاي بااین وجود، اثر عصاره. داشته باشد

هاي گیاهی در برخی مطالعات عصاره).80و  42، 46، 45، 23(ضد کوکسیدیوزي بود 
، 123(هاي سکومی اعمال کرده است اثرات قابل توجهی بر کاهش دفع اووسیت و آسیب

ه در مطالعات دیگر فقط اثر مثبتی بر عملکرد رشد پرندگان در ک، در حالی)46و  45
مقایسه با پرندگان آلوده و تغذیه نشده با داروهاي ضد کوکسیدیوزي مجاز داشته است 

دهد که بررسی مواد گیاهی به عنوان داروي ضد این مدارك نشان می). 80، 79، 103(
براي کنترل کوکسیدیوز پیشنهاد  ها را به عنوان یک جایگزینکوکسیدیوز ممکن است آن

هاي فعالیت ضد کردن مکانیسمبه هر حال، مطالعات بیشتري براي مشخص. کند
هاي گیاهی داراي قدرت محافظت ضد کوکسیدیوزي در کوکسیدیوزي و یافتن جایگزین

 . هاي گوشتی پرورش یافته در شرایط متراکم نیاز استجوجه

  
  بیوتیکی گیاهان معطّراثر پري

هاي گوشتی به کار ي جوجهش دیگري که ممکن است براي تغییر اکوسیستم رودهرو
بیوتیک یک ماده خوراکی پري. باشدها میها با پري بیوتیکسازي جیرهگرفته شود مکمل

هاي مفید ساکن دستگاه هاي باکترياست که با تحریک انتخابی رشد یا فعالیت گونه
ساکاریدهاي شامل ها غالباً پلیبیوتیکپري). 47(د گوارش، اثر سودمندي بر میزبان دار

                                                             
1 Combretum woodii 
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، - ، لاکتیتول -، لاکتولوز-گالاکتو، گلوکو -، اینولین، ترانس-اولیگوساکاریدهاي فروکتو
  ).83و  24(و ساکارز الیگوساکاریدها هستند  -، رافینوز-، استاکیوز-، زایلو-مالتو

ي متنوعی هستند که گسترش هاساکاریدها از لحاظ ساختمانی ماکرومولکولاولیگو
. شوندجات و گیاهان معطرّ یافت میوسیعی در طبیعت دارند و در گیاهان دارویی، ادویه

ها صورت ي بیولوژیکی این پلیمرهاي زیستی که تحقیق کمتري بر روي آنفعالیت بالقوه
) 2000(آلن و همکاران . ها بر سیستم ایمنی استگرفته است، اثرات تعدیل کنندگی آن

تواند توسعه ایمنی را در جیره می 1ي سرخارگلهاي خشک شدهگزارش کردند که برگ
هاي گوشتی بعد از واکسیناسیون با واکسن زنده کوکسیدیوز و آلوده کردن بعدي جوجه

  . با چندین گونه کوکسیدیوزي افزایش دهد
ا و بیفیدو هبیوتیک ها به خاطر توانایی در افزایش رشد جمعیت لاکتوباسیلیوسپري

همچنین مطالعات ). 16(اند که براي سلامتی مفید هستند باکترهاي روده شناخته شده
تنی موش نشان داده است که فروکتواولیگوساکاریدها نسبت بوتیرات را افزایش درون

کند و همچنین دهد که جذب آب و سدیم را تحریک و تحرك روده را تعدیل میمی
- اد میها را زیي کلسیم استخواندهد و ذخیرهرا افزایش میجذب کلسیم، منیزیم و آهن 

بیوتیکی گیاهان  دارویی در هنگام تورم بررسی اثر پري هنوز هم به). 83و  82(کند 
  .اي نکروتیک یا کوکسیدیوز نیاز استروده

  
  با منشأ گیاهی  هايفراوردهمشکلات تبدیل گیاهان معطرّ به 

  هاهاي آندارویی یا عصاره مشکلات افزایش سودمندي گیاهان
ي شیمیایی هستند و اعمال خاص سلولی را در برخلاف داروها که داراي یک ماده

دهند، اغلب داروهاي گیاهی فاقد هاي هدف تحت تأثیر قرار میها یا اندامها، بافتسلول
 شواهد. گرددهاي قومی بر میها بیشتر به حوزه فرهنگمبناي علمی بوده و اثرات آن

                                                             
1Echinacea purpurea 
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هاي گیاهی براي علمی قابل اطمینانی براي حمایت از ادعاهاي مربوط به توان فرآورده
ها براي حفظ حداکثر تولید در مقایسه با داروهاي ضد میکروبی و قابل قبول بودن آن

ي فعالیت هاي مربوط به منشأ، نحوهبعضی از تفاوت. بازار صنعت طیور مورد نیاز است
  .نشان داده شده است 1هاي گیاهی در جدول ها و فرآوردهتیکبیوو سودمندي بین آنتی

  
  با منشأ گیاهی  هايفراوردهها و بیوتیکهاي مهم بین آنتیتفاوت.1جدول 

 با منشأ گیاهی  يفراورده فراورده 

  طبیعی  مصنوعی  منشأ

 متغیر پایدار سودمندي

 تدریجی سریع عمل

تنی و گاهی اوقات در در شرایط برون تنیتنی و درونبرون در مطالعات ي عمل قابل اطمینان نحوه
 تنیشرایط درون

 چند منظوره  اختصاصی فعالیت 

 کلی هدف مولکولی روش

 مزمن حاد و مزمن نشانه 

  *GRAS زهاي خاص وسمی در د بی خطري

GRAS* :شوندعموماً ایمن در نظر گرفته می .  
  

هاي میلادي همگام با محدودیت محرك 1390دهه هاي گیاهی عملکرد از بازار محرك
هاي اسانسی در بازار مصرف روغن). 98(بیوتیکی افزایش شگرفی داشته است رشد آنتی

بعد از آن بازار رشد سریعی را تجربه ). 50(یورو بود  413تن و با درآمد  90، 1996سال 
درصد  61امروزه، . بود میلیون یورو 5/1تن با درآمد  600، بیش از 2006کرد و در سال 

هاي خوراکی دهندگان اروپایی، افزودنیدرصد پرورش 70دهندگان غیر اروپایی وپرورش
فروش جهانی ). 2008نام، بی(کنند هاي گوشتی استفاده میهگیاهی را در خوراك جوج
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ها براي مصارف انسانی و حیوانی هاي خام و محصولات نهایی آنگیاهان معطرّ، عصاره
درصدي که توسط بانک  15-5با نرخ رشد سالیانه ). 109(میلیارد دلار است  60انه سالی

ي اول این قرن جهانی گزارش شده است، توسعه بزرگی در مقیاس جهانی براي نیمه
  ). 70(مورد انتظار است 

به هر شکلی، جامعه  حیواناتهاي قبل از توجه به استفاده از گیاهان معطرّ در خوراك
ها ارائه کرده و علت تناقص مطالعات مدارك مستحکمی در رابطه با مزایاي آن علمی باید

اعتقاد بر این است که براي به حداقل رساندن این گونه . گزارش شده را بررسی کند
تناقصات و حداکثر نمودن قابلیت تکرار نتایج نیاز فوري به توسعه و استفاده از یک 

در حال حاضر، سیستم قابل دسترسی . ها استآن روش استاندارد براي ارزیابی فعالیت
ها و در نهایت استاندارد سازي استفاده نها، میزان آبراي تشخیص اجزاي بیولوژیکی آن

اکسیدان وجود ها به عنوان عوامل ضد میکروبی، ضد انگلی، ضد پروتوزوایی یا آنتیاز آن
ی رایج در سراسر دنیا براي هایی می تواند به عنوان یک روش علمچنین سیستم. ندارد

  .بررسی اثرات بالقوه گیاهان زیست فعال به کار رود
ها، توانند گروه ناهمگن بزرگی از ترکیبات تولید شده از برگهاي گیاهی میفرآورده

. جات یا گیاهان معطر باشندهاي گیاهان دارویی، ادویهها یا میوهها، غدهها، ریشهشاخه
هاي اسانسی یک یا مخلوط گیاهان ها یا روغنحاوي عصاره این ترکیبات ممکن است

. هاي خوراکی معمولاً تحت قوانین محدود کننده استاستفاده از افزودنی. معطر باشند
براي (هایی هستند که بر عکس داروهاي دامپزشکی عموماً، این ترکیبات فرآورده

ي زمانی در دوره پیشگیري و درمان مشکلات سلامتی مشخص تحت کنترل دامپزشکی
ي به عنوان مثال در طول کل دوره(به طور مداوم ) محدود مخصوصاً در یک دوره انتظار

اي  مورد دهندگان براي اهداف تغذیهتوسط پرورش) تولیدي گونه یا رده مورد نظر
ي تجاري، به عنوان مثال، هویت و قابلیت ردیابی کل فرآورده. گیرنداستفاده قرار می

هاي ها از قبیل فقدان اثرات احتمالی متضاد با سایر افزودنیاي آناثرات تغذیهسودمندي 
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، استفاده کننده )قدرت تحمل به دارو(خوراکی و اطمینان از ایمن بودن آن براي حیوان 
براي (هاي حیوانی و محیط کننده فرآورده، مصرف)ي خوراكدامدار، کارگر، کارخانه(

و  2003/1831هاي ، شمارهECروپائی، آئین نامه جزئیات بیشتر به کمیسیون ا
مشکلات مربوط به وضع . در اتحادیه اروپا باید مشخص شود) رجوع شود 2003/1334

نیز به  فایتوژنیکهاي خوراکی قانون براي افزودنی خوراکی ممکن است براي افزودنی
یق فعالیت یک از طر(کار روند که ادعاي تأثیر گذاري بر سلامت یا تعدیل متابولیسم 

هاي خوراکی گیاهی به همین دلیل، براي تولید صنعتی افزودنی. را دارند) هورمون گیاهی
هاي طیور باید مدارك علمی مستحکمی براي اثبات خاصیت ضد میکروبی یا در جیره

  .ضد کوکسیدیوزي و یا اثر محرك رشد این ترکیبات ارائه شود
ها بر عملکرد حیوان نه هاي آنطر و عصارهمشکل اصلی این است که تأثیر گیاهان مع

هاي مربوط به استفاده تنها در آزمایشات مختلف یکسان نبوده است بلکه با پیش بینی
یکی از دلایل این عدم توافق این است که اکثر ). 10(ها نیز متفاوت بوده است سنتی آن
در نتیجه . گرفته استاز نشخوارکنندگان منشأ دارویی گیاهان طب مربوط به هايگزارش

هنگامی که فعالیت بیولوژیکی چنین گیاهانی در جوندگان یا سایر حیوانات تک معده اي 
هاي گزارش شده ممکن است به دلیل مورد آزمایش قرار گرفته است، بخشی از تفاوت

  ).48(هاي فیزیولوژیکی بین این دو گروه حیوانات باشد تفاوت
اي مختلف، تفاوت در روش جمع آوري و ذخیره مواد هدلیل دیگر تفاوت بین آزمایش

هاي هاي نگهداري ممکن است ویژگیاختلاف در روش. گیاهی قبل از استفاده است
بعلاوه، تغییرات فصلی و محیطی ممکن است بر ). 92(گیاهی را تحت تأثیر قرار دهد 

ها را شیمایی آن هاي فیزیکی وتواند ویژگیها اثر گذار باشد که میسنتز این متابولیت
هاي تغییر در ترکیب موجب تغییر اثرات بیولوژیکی روغن). 19(تحت تأثیر قرار دهد 

هاي شیمیایی و خواص ویژگی). 31و  60، 89(هاي گیاهی خواهد شد اسانسی یا عصاره
ها باید به طور وسیعی بررسی شود به طوري که تغییر بیولوژیکی این اجزا و مخلوط آن
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ها را تحت ها، تکرارپذیري فعالیت بیولوژیکی آنترسی مواد مغذي و متابولیتقابلیت دس
منابع متغیري از توده زنده، اجزاي فعال ناشناخته، مشکلات کنترل . دهدتأثیر قرار می

کیفیت، فقدان ارزیابی سلامتی، مکانیسم نامشخص فعالیت و غیره از مشکلات اصلی 
علاوه برآن، قابلیت ). 112(ها هستند ی شدن آنها و صنعتاستاندارد سازي علمی آن

دسترسی زیستی جزء فعال در میزبان، همیشه با مستقیماً با غلظت آن در گیاه مرتبط 
  . نیست

-ها عموماً به عنوان فرآوردهها این است که آنهاي آنمزیت عمده گیاهان معطر و عصاره

نبودند، استفاده از گیاهان دارویی، ها سالم اگر آن. شوندخطر در نظر گرفته میهاي بی
گرچه گیاهان ). 61(کرد ها در غذاي انسان تداوم پیدا نمیهاي آنجات و عصارهادویه

اند ولی در صورتی که قرار است در مقدار ها رواج پیدا کردههاي آندارویی و عصاره
فاده شوند، است هاي حیواناتهاي خوراکی در خوراكزیاد به عنوان جایگزین افزودنی

استدلال غلط و اغراق آمیز . باشدها مینیاز به بررسی مکانیسم اثرات سمی و جانبی آن
ها آن) 2گیاهان دارویی بدلیل طبیعی بودن سالم هستند، ) 1: هاي گیاهی شاملفرآورده

) 4توان در بازه سطوح وسیعی مشاهده نمود و ها را میاثر آن) 3اثرات جانبی ندارند ، 
چنین ادعاهایی بر خلاف اصول مسلم بنیادي دارویی است و ). 20(اکسیر می باشند  هاآن

تحقیقات . دهدارزش گیاهان دارویی را براي جلوگیري یا درمان بیماري کاهش می
بخشی و سلامت به عنوان ضرورت در ها برروي اثرهاي آنبرروي گیاهان معطر و عصاره

تواند مورد نگرش هاي غذایی گیاهی میفزودنیها به عنوان اتأسیس ارزش حقیقی آن
هاي بحث درمورد سلامت نیز ممکن است از توانایی باقی ماندن حلال. قرار گیرد

هاي گیاهی و یافتن در محصولات گیاهی گوناگون به کار رفته براي محصولات عصاره
  . نشأت بگیرد
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  هاي گیاهی وردهفرآتولید 
ي گیاهی تأئید و شناخت اجزاي فعال گیاهان معطر به هااولین مرحله تولید فرآورده

در نتیجه، این اطلاعات با تخمین ). 1شکل (باشد صورت مواد خام یا توده زنده می
این . توانند براي تشخیص گیاه ناشناخته مورد استفاده قرار گیرندمیزان جزء فعال گیاه می

آورد و همچنین دلیل فراهم می کار امکان مقایسه مطالعات مختلف را بر مبناي یکسانی
چون فرآیند جداسازي اجزاي فعال، طولانی، پیچیده و . کندتفاوت نتایج را تشریح می

باشد، لذا شواهد مربوط به اجزاي فعال و تعیین غلظت اغلب نیازمند تجهیزات خاص می
-که فعالیتگردد مسلماً این فرآیند در مواردي پیچیده می. ها در گیاه مفید خواهد بودآن

گیري به خاطر روش عصاره. هاي بیولوژیکی یک گیاه به بیش از یک جزء مربوط باشد
هاي گیاهی مهم است زیرا جداسازي بیش از اندازه موجب ي فرآوردهتأثیر کلی همه

هاي کروموتوگرافی، ابزار ایده آلی براي شناسایی جامع روش. گرددکاهش فعالیت می
با این وجود روش قطعی براي . ها استیاهی و کنترل کیفی آنترکیبات شیمیایی مواد گ

حصول اطمینان از مشابه بودن اجزاي گیاهی یک مرحله تولید با مرحله دیگر تولید 
  ).12و  112(وجود ندارد 

  



119 

 

...اي ه رودي هااري یمب رلنتکي براهی یاگي ها ردهآوفرز ا دهفاستا  

  
هاي ؛ روشGMPانجام کار بالینی صحیح و : GCP(هاي گیاهی استاندارد شده الگوي تولید فرآورده. 1شکل 

  )2008(، برگرفته از لیو و وانگ )خوب ساخت
  

هاي گیاهی با فرآیندهاي متابولیکی یک سیستم بیولوژیکی کامل تحت استفاده از فرآورده
هاي روده هاي متابولیکی میزبان و باکتريآنزیم. شرایط محیطی خاص مرتبط است

ي اصولی مسیرهاي مطالعه). 68(هاي گیاهی هستند احتمالاً مسئول متابولیسم فرآورده

 کشت گیاهان دارویی

مواد خامأئیدتولید وت  

 استاندارد سازي شیمیایی

افزایش تولید: اییفرآیند شیمی  

کنترل 
  کیفی

مطالعات 
ن تنیدر  

مطالعات 
تنیبرون  

  هاي مورد نظرفرآوردهGCPآزمایشات 

 GMPو بازاریابی تولید
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هاي گیاهی نه تنها به شناسایی هاي اسانسی یا عصارهگوناگون روغنمتابولیک اجزاي 
کند بلکه موجب بهبود دانش ما از تأثیر، سلامت و اجزاي فعال زیستی کمک می

آنالیز شیمیایی حضور یک مولکول . پیچیدگی یک ترکیب معین از این مواد خواهد شد
ي فعال، مواد آلوده کننده یا تواند براي شناسایی اجزاخاص را نشان خواهد داد و می

این روش نیاز به استاندارد ). 39(سایر مواد شیمیایی در یک ترکیب گیاهی استفاده شود 
  .هاي گیاهی را برطرف خواهد کردسازي و کنترل کیفی تولید فرآورده

هاي کپسوله کردن اجزاي هاي گیاهی، روشبه منظور استاندارد سازي اثرات فرآورده
 1هالیپوزوم. گونه محصولات باشدتواند راه سودمندي براي تولید اینیکی میفعال بیولوژ

توانند سودمند دار با تامین مواد مغذي داراي خواص دارویی میهاي پوششیا عصاره
شکل . باشند چون ممکن است قابلیت دسترسی و جذب مواد فعال را افزایش دهند

سازي مواد را کنترل کند و یا با کاهش کپسوله شده اجزاي فعال ممکن است نرخ آزاد 
ها را محافظت اکسیداسیون یا تبخیر یا حتی تداخل با سایر ترکیبات محصول پایانی، آن

فعالیت زیستی یا فعالیت در «ها همچنین موجب افزایش لیپوزوم). 49و  64(کنند می
ارد شدن شوند و همچنین ممکن است عمدتاً با ودهنده میمواد تشکیل »نواحی خاص

راحت مواد محلول در چربی به ترکیبات حاوي آب، داراي مزایایی در فرآوري یا فرموله 
هاي کپسوله کردن همچنین ممکن است براي تولید مخلوط روغن). 101(کردن باشند 

بیوتیکی مورد استفاده هاي محرك رشد آنتیاسانسی با اسیدهاي آلی و سایر جایگزین
  . قرار گیرد

در مورد فلسفه، تئوري و کاربردهاي استفاده سنتی گیاهان دارویی و علم  شکاف عمیقی
هاي هاي به دست آمده براي تولید فرآوردهبنابراین فرصت. پزشکی معاصر وجود دارد

هاي تجربی دامپزشکی روش. گیاهی در کشورهاي غربی باید این دو را به هم متصل کند
تنی براي آگاهی از اثرات مطالعات درون. ار رودبه ک مدرن حیوانات يتواند در تغذیهمی

                                                             
1Liposomes 
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در داخل بدن ) هاي تنظیمیبراي مثال مسیرهاي مولکولی و شبکه(متقابل اجزاي مختلف 
این تا . جانور و همچنین مشخص کردن اعمال فیزیولوژیکی مربوطه ضروري است

لیز کل اعمال نگر شباهت دارد که توجه بیشتري به آنااي به قوانین عمومی کلیاندازه
درونی بدن، سلامتی و عملکرد پرنده در مقایسه با درمان بیماري متمرکز شده است 

بنابراین، یک مخلوط گیاهی ممکن است با دخالت در بیش از یک هدف ). 123(
ارتباط بین پزشکی مدرن و دانش سنتی و . هاي گوناگونی را ارائه دهدمولکولی فعالیت

هاي بیولوژیکی براي سودمند بودن ي سیستمها در زمینهژيبه کارگیري قوي از تکنولو
هاي سنتتیک در دسترس ي فرآوردهها به اندازههاي آنهاي گیاهی یا عصارهاسانس

  .تجاري مورد نیاز است
  

  گیرينتیجه
ها یا مواد ضد کوکسیدیوزي جدید بیوتیکهاي گوشتی بدون آنتیتئوري پرورش جوجه

ي حیوانات در اروپا و ها در تغذیهبیوتیکستفاده معمول از آنتیممنوعیت ا). 36(نیست 
ها در آمریکاي شمالی باعث افزایش علاقه به یافتن پتانسیل کاهش یا توقف استفاده از آن

هاي طیور براي حفظ سلامتی و نرخ بالاي تولید بیوتیکی در جیرههاي آنتیجایگزین
-فعال زیستی گیاهی باید اشتباهات تجزیه هايیک آزمایش خوب فرآورده. گردیده است

اي هاي بالینی و تغذیهاي، قابلیت دسترسی زیستی و وظیفه مولکولی را در آزمایش
دانش حقیقی ما در رابطه با تأثیر این مواد بر سلامتی حیوان و انسان و . مشخص کند

ره همچنین توسعه تولید و مدیریت کیفی مطمئن فقط از طریق یک روش چند منظو
-هاي گیاهی باید با همکاري دامپزشکان، داروشناسان، شیمیفرآورده. امکان پذیر است

کننده به عنوان استفاده مصرف. دانان گیاهی و افراد مرتبط با این صنعت توسعه یابند
هاي هاي مطمئن و سالم است و بنابراین سلامت فرآوردهي نهایی به دنبال فرآوردهکننده

  . روهاي مرسوم باید ثابت شودطبیعی جایگزین دا
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هاي گیاهی بر اساس مشکل اصلی صنعت طیور، اطمینان از ادعاهاي مربوط به فرآورده
ي تحقیقی نه تنها یک تمایل استراتژیک و این زمینه. اطلاعات قابل اطمینان است

ل کاربردي است بلکه یک کار بنیادین نیز است زیرا دانش ما را در رابطه با اثرات متقاب
یابی به این عمل براي دست. دهدبین حیوانات و مواد فعال با منشأ گیاهی افزایش می

ها و همچنین ارتقاي جامعه علمی جهانی شواهد تکرار پذیر از فعالیت بیولوژیکی آن
هاي هایی باید اندازه گیريدر هنگام بررسی پتانسیل چنین فرآورده. مورد نیاز است

هاي سیستم ایمنی و رفتاري ل انجام به همراه عملکرد، دادهبیشتري در مطالعات در حا
تنی بیشتري در مقیاس وسیع براي بررسی مطالعات درون. نیز مورد تأکید قرار گیرد

ها بر ها و اثرات آنها در خوراكفعالیت مواد فعال مختلف، سطوح مورد استفاده آن
هاي گیاهی حاصله ها و فرآوردهآنهاي گیاهان، عصاره. هاي روده مورد نیاز استبیماري
ها یا روده بخصوص باکتري هايمیکروارگانیسمتوانند اثرات اختصاصی بر ها میاز آن

ها ممکن است توانایی این فرآورده. پروتوزآها و همچنین عملکرد حیوان داشته باشند
ي توانند براي هر دوهاي رشد داشته باشند و میمهمی به عنوان جایگزین محرك

  .هاي گوشتی مفید واقع شوندعملکرد و سلامتی جوجه
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 فصل پنجم

در طول P.E.P®هاي جوان با استفاده از بیومین افزایش مصرف خوراك خوك
  شیردهی

 

  چکیده
روز قبل از زایمان  14حدود ) عدد 47لاندریس ؛ × یورکشایر ( رگهاي دوخوك

انتخاب شدند و بر اساس وزن و شکم زایش به یکی از دو تیمار آزمایشی اختصاص 
 2یا ) عدد 24شاهد؛ (هاي شیردهی استاندارد حاوي صفر ها با جیرههمه خوك. یافتند

روز قبل از  10از) عدد 23؛ P.E.P )PEP®کیلوگرم در تن از افزودنی فایتوژنیک بیومین
روزگی  110ها در حدود خوك. زایمان پیش بینی شده تا زمان از شیرگیري تغذیه شدند

هاي انفرادي زایش منتقل شدند و دوبار در روز و در هر بار تغذیه با آبستنی به جایگاه
بارت به ع(هاي آزمایشی براي اطمینان از سیري کامل تغذیه شدند مقادیر کافی خوراك

، دوبار در روز )روز اول(خوراك مصرفی پس از زایش ). دیگر تغذیه به صورت آزاد بود
ها به طور ها و بچه خوكخوك. براي هر خوك تا زمان از شیرگیري اندازه گیري شد

هاي دو گروه تیماري تفاوتی در وزن بدن اولیه در این طرح، خوك. شدندهفتگی وزن 
هاي هر دو تیمار،کاهش خوراك مصرفی را خوك). >07/0P(یا شکم زایش نداشتند 

بلافاصله پس از زایش تجربه کردند و مصرف خوراك با پیشرفت شیردهی افزایش 
خوراك روزانه  هاي تغذیه شده با بیومین میانگین مصرفبا این وجود، خوك. یافت

به  2/6 ±1/0در مقابل4/5 ±1/0(هاي شاهد داشتنددر مقایسه با خوك) >01/0P(بیشتري 
همزمان با  بیومینهاي تغذیه شده با خوك). بیومینهاي شاهد و براي خوكترتیب 

در  1/8±4/1(افزایش مصرف خوراك در طول هفته اول شیردهی، کاهش وزن کمتر 
 )بیومینهاي شاهد در مقابل کیلوگرم در روز به ترتیب براي خوك 5/3 ±6/1مقابل
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)05/0P<(،  تولید شیر بیشتر)05/0P<( تري داشتند هاي از شیر گرفته سنگینو خوك
)01/0P<() .همچنین )بیومینهاي کیلوگرم به ترتیب از شاهد در برابر خوك در برابر ،

به طور کلی این . داشتند )>01/0P(و وزن از شیرگیري بیشتري ) >05/0P(تولید شیر
خوراك مصرفی را در  بیومین،هاي خوك با سازي جیرهدهد که مکملنتایج نشان می

ها را نیز افزایش ها و بچه خوكبخشد و عملکرد خوكاوایل دورة شیردهی بهبود می
  . دهدمی
  

  مقدمه 
هاي متولد شده و افزایش هاي انتخاب بر پایه افزایش تعداد بچه خوكروش

با توجه به اینکه نرخ . خوك شده است گوشت لخم باعث پیشرفت اساسی تولید صنعت
رشد خوك در طول دوره قبل از شیرگیري به کیفیت و کمیت شیر تولیدي بستگی دارد 

در بازبینی ). 17و  3(لذا این بهبودها تقاضا براي تولید شیر خوك را افزایش داده است 
میزان ذخایر ، شیر تولیدي خوك به تقابل پیچیده )2002(انجام گرفته شده توسط ادوارز 

در این زمینه مشخص شده . انرژي بدن مادر و خوراك مصرفی کنونی آن بستگی دارد
است که خوراك مصرفی ناکافی خوك در طول آبستنی موجب کاهش وزن تولد بچه 

- هاي پستانی و کاهش توانایی تولید شیر در طول شیردهی میخوك، کاهش تعداد سلول

بین میزان خوراکی مصرفی در طول آبستنی و مصرف با این وجود ارتباط معکوسی . شود
مرور  2000توسط ایسن و همکاران، (خوراك در طول شیردهی بعد از آن وجود دارد 

ها قبل از زایش براي تأمین نیازهاي بالاي به همین دلیل افزایش وزن خوك). شده است
مصرف ناکافی  به طور مشابهی،. انرژي شیردهی داراي اثرات منفی بر تولید خوك است

انرژي و پروتئین در اوایل شیردهی و بالانس منفی انرژي بعد از آن در خوك منجر به 
-این موضوع یک مشکل پیچیده می). 12(گردد کاهش تولید شیر در اواخر شیردهی می
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اند که مصرف اختیاري خوك در طول شیردهی باشد چون مطالعات زیادي گزارش کرده
عمدتاً براي تأمین افزایش نیاز مواد مغذي براي نگهداري، ) بخصوص اوایل شیردهی(

بعلاوه، اثرات محیطی ). 15و  8، 7، 6، 5(باشد تولید شیر و تولید مثل آینده ناکافی می
تواند با محدودسازي بیشتر مصرف اختیاري خوراك این می) مانند تنش گرمایی(

هاي خوراکی حاوي فرآورده این مطالعه اثرات یک مکمل). 10(مشکلات را تشدید کند 
خوراکی و هضم خوراك، مصرف خوراك خوك در طول طبیعی را بر بهبود خوش

ها در شیردهی و اثرات بعدي بر تغییرات وزن خوك، تولید شیر و عملکرد بچه خوك
  .دهدطول دوره پیش از شیرگیري مورد بررسی قرار می

  

  ها مواد و روش

  حیوانات، طرح آزمایشی و تغذیه 
روز قبل از  14در حدود ) 47لاندریس؛ تعداد × یورکشایر ( هاي دورگخوك

زمان زایش پیش بینی شده انتخاب شدند و بر اساس وزن و شکم زایش به یکی از دو 
هاي تغذیه شده با یک جیره تیمارها شامل خوك. تیمار آزمایشی اختصاص یافتند
هاي تغذیه شده با یا خوك) 24تعداد شاهد؛ (سویا   -شیردهی استاندارد بر پایه ذرت

کیلوگرم در تن افزودنی خوراکی فایتوژنیک  2ي شیردهی استاندارد مشابه، حاوي جیره
هاي اسانسی پونه کوهی، بادیان رومی و پوست مرکبات و شامل مخلوطی از روغن
روز  10تیمارها . بود) 23بیومین؛ تعداد ) (P.E.P1000®بیومین(فروکتواولیگوساکاریدها 

 112-110ها در خوك. ي شیردهی ادامه یافتقبل از زایش شروع شدند و در طول دوره
هاي آزمایشی مشابهی هاي انفرادي زایش منتقل شدند و جیرهروزگی از آبستنی به جایگاه

را دو بار در روز و با مقادیر کافی خوراك در هر وعده براي اطمینان از سیري کامل 
روز (پس از زایش ). ها به صورت آزاد بودارت دیگر، تغذیه خوكبه عب(دریافت کردند 
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ها وزن کشی شدند هاي زنده و مرده متولد شده ثبت گردید، خوك، تعداد بچه خوك)اول
هاي بعدي سپس در طول دوره اندازه گیري. گذاري شدندو براي شناسایی دائمی علامت

دهی و ي آن در هر وعده خوراكهمقدار خوراك و باقیماند) 1. شیردهی بعدي ثبت شد
 14، 7، 1ها در روزهاي وزن خوك). کیلوگرم در روز(مصرف روزانه هر خوك ثبت شد 

وزن بچه ) 3دوره شیردهی اندازه گیري شد و تغییرات وزن هفتگی محاسبه شد؛  21و 
ها سنی اندازه گیري گردید و وزن کل بچه خوك 21و  14و  7و  1ها در روزهاي خوك

بعلاوه، شیر . براي هر بچه خوك محاسبه شد) گرم در روز(یانگین افزایش روزانه و م
به ازاي هر بچه خوك با ) گرم در روز(تولیدي انفرادي خوك و متوسط مصرف شیر 

هاي با نژاد مشابه محاسبه مورد استفاده در خوك) 1989(استفاده از معادله نابلت و اتیئن 
به ) 7-1روزهاي (در اوایل شیردهی ) گرم در روزکیلو(تولید شیر توسط خوك . شد

:  67+ متوسط افزایش وزن روزانه ×  64/2= گرم در روز(صورت مجموع مصرف شیر 
96/0R2= (به طورمشابهی، شیر تولیدي . ها محاسبه شدبچه خوك)کیلوگرم در روز (

 روزه شیردهی به صورت مجموع مصرف شیر انفرادي بچه خوك 21خوك در کل دوره 
وزن اولیه ×  2/82+ متوسط افزایش وزن روزانه ×  5/2= گرم در روز(ها محاسبه شد 

  ). =R2 96/0:  7+ بدن 
  

  آنالیز آماري 
منابع . هاي مکرر قرار گرفتندگیريها تحت تجزیه واریانس و اندازهتمامی داده

بین تیمارها مقایسات . ها بودهاي زایشی و اثرات متقابل آنتغییرات شامل تیمار، گروه
  .درصد انجام گرفت 5دار فیشر در سطح معنی داري توسط آزمون حداقل اختلاف معنی
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  نتایج و بحث 

  ي عملکرد خوك خلاصه
هاي کیلوگرم به ترتیب براي خوك 4/236 ±8/7و  3/241±1/10(وزن اولیه 

به ترتیب براي  2/3 ±3/0و 0/3±4/0(ها خوكیا شکم زایش ) =P 70/0شاهد و بیومین؛ 
سازي مکمل. داري نداشتبین تیمارها تفاوت معنی) 1هاي شاهد و بیومین؛ جدول خوك

هاي زنده هاي زنده متولد شده، تعداد خوكخوراك با بیومین تأثیري بر تعداد خوك
هاي از متولد شده، تعداد بچه خوكهاي مرده متولد شده تصحیح شده، تعداد بچه خوك

هاي متولد شده، میزان تلفات پیش از شیرگیري و وزن شیر گرفته شده به ازاي بچه خوك
ها با این حال متوسط وزن از شیرگیري بچه خوك). <05/0P(ها نداشت تولد بچه خوك

دار از مق) >01/0P(درصد بیشتر  2/10هاي تغذیه شده با بیومین، از خوك) 21روز (
کیلوگرم به ترتیب براي  42/6 ±22/0و  82/5±15/0(هاي شاهد بود مربوط به خوك

هاي تغذیه هاي حاصل از خوكدر نتیجه، وزن بچه خوك). هاي شاهد و بیومینخوك
هاي حاصل از از بچه خوك) >01/0P(درصد بیشتر  8/15روزگی  21شده با بیومین در 

-کیلوگرم به ترتیب براي خوك 4/55 ±4/2در مقابل  8/47±4/3(هاي شاهد بود خوك

ها نتیجه تفاوت در شکم زایشیا تعداد تفاوت در وزن بچه خوك). هاي شاهد و بیومین
 21ها در هاي زنده متولد شده نبود به طوري که وزن تصحیح شده بچه خوكبچه خوك

در مقابل  9/51±8/2(بود ) >01/0P(درصد بیشتر  3/12هاي بیومین خوكروزگی در 
  ).هاي شاهد و بیومینکیلوگرم به ترتیب براي خوك 3/58 20/0±
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در اواخر آبستنی و در طول شیردهی بر ) بیومین(ها با یک افزودنی خوراکی فایتوژنیکسازي جیره خوكتأثیر مکمل .1جدول 
  . عملکرد خوك و بچه خوك

  بیومیناثر  بیومینهاي خوك  هاي شاهدخوك  متغیر

)P-value(  

  -  23 24  تعداد خوك 

3±4/0  شکم زایش  3/0±2/3  74/0  

3/241±1/10  )کیلوگرم(وزن اولیه خوك   8/7±4/236  70/0  

به کل  )NBA(هاي زنده تعداد بچه خوك
4/9±5/0  هاي متولد شدهبچه خوك  3/0±7/9  56/0  

هاي زنده متولد شده تعداد بچه خوك
aتصحیح شده  

4/0±1/10  3/0±2/10  72/0  

هاي مرده به کل بچه تعداد بچه خوك
1/1±2/0  هاي متولد شدهخوك  2/0±3/1  58/0  

 هاي از شیرگرفته شده بهتعداد بچه خوك
1/8±5/0  هاي متولد شدهکل بچه خوك  3/0±6/8  38/0  

7/13±7/2  )درصد(تلفات قبل از شیر گیري   5/2±8/10  45/0  

کیلوگرم؛ (میانگین وزن تولد بچه خوك 
  )بچه خوك 449

03/0±34/1  05/0±39/1  41/0  

 393کیلوگرم؛ (روزگی  21میانگین وزن 
82/5±15/0  )بچه خوك  22/0±42/6  01/0  

روزگی   21ها در وزن بچه خوك
  )بچه خوك 47کیلوگرم؛ (

4/3±8/47  4/2±4/55  04/0  

 21ها در وزن تصحیح شده بچه خوك
9/51±8/2  )بچه خوك 47کیلوگرم؛ (روزگی   2±3/58  05/0  

aي خوك مقادیر تصحیح شده با استفاده از اتحادیه ملی توسعه(NSIF)محاسبه شد.  
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  مصرف خوراك خوك 
) 17و  8، 7(ها مطابق با گزارشات قبلی گروه خوكمصرف خوراك هر دو 

شکل ( )>01/0P(بلافاصله پس از زایش کم شد و سپس در طول شیردهی افزایش یافت 
1.(  

  
-خوك) کیلوگرم در روز(بر مصرف خوراك روزانه ) PEP(سازي افزودنی خوراکی فایتوژنیک تاثیر مکمل .1شکل 

  . قرار گرفت )>01/0P(بیومینسازي و مکمل )>01/0P(خوراك مصرفی تحت تأثیر زمان . ها در طول شیر دهی

  
ي بیشتري میانگین مصرف خوراك روزانه بیومینهاي تغذیه شده با به طور کلی، خوك

)01/0P<( هاي شاهد داشتنداز خوك )کیلوگرم در روز  2/6 ±1/0در مقابل  4/5±1/0
اثر مربوط به تیمار بر مصرف، نتیجه تفاوت  ).هاي شاهد و بیومینبه ترتیب براي خوك

ها نبود، چون مصرف روزانه به صورت درصدي از وزن بدن خوك در در وزن خوك
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به  7/2 ±1/0در مقابل  3/2±1/0(بود  )>01/0P(درصد بالاتر  17 بیومین هايخوك
براي افزایش مصرف خوراك  بیومینتوانایی . )هاي شاهد و بیومینترتیب براي خوك

-ي خوراك خوكها در اوایل شیردهی بیشتر مشخص بود و مصرف روزانهروزانه خوك

و  0/4±5/0(درصد بیشتر بود  9/24ي شیردهی در اولین هفته بیومینهاي تغذیه شده با 
همچنین ). 2شکل هاي شاهد و بیومین، ترتیب براي خوك کیلوگرم در روز به 0/5 2/0±

در طول دومین ) =07/0P(تمایل به مصرف خوراك بیشتري در روز  بیومینهاي خوك
هاي کیلوگرم در روز به ترتیب براي خوك 8/6 ±3/0و  9/5±5/0(هفته شیردهی داشتند 

 9/5گزارش شد که ) 2008(نتایج مشابهی توسط کاربررا و همکاران ). شاهد و بیومین
هاي تغذیه شده با پونه کوهی در مقایسه با درصد مصرف خوراك بالاتري را در خوك

  . هاي استاندارد آبستنی و شیردهی مشاهده کردندهاي شاهد تغذیه شده با جیرهخوك

  
) کیلوگرم در روز(بر میانگین مصرف خوراك روزانه (PEP)سازي افزودنی خوراکی فایتوژنیک تأثیر مکمل .2شکل 

ها آورده مربوط به آن P-valueدرصد اختلاف مصرف خوراك در هفته شیردهی بین تیمارها و . و هفته شیردهی
  . شده است
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  تغییر وزن خوك 
 ±1/10و  4/236±8/7(داري نداشت ها در آزمایش تفاوت معنیوزن اولیه خوك

تمامی ). =07/0P: هاي شاهد و بیومینکیلوگرم در روز به ترتیب براي خوك 3/241
هفته اول  2ها در طول دروه شیردهی وزن از دست دادند که بیشترین مقدار در خوك

مطابق بود که پیشنهاد کردند ) 1993(این موضوع با نتایج رول و ویلیامز . شیردهی بود
هفته اول شیردهی براي حمایت از تولید  3تا  2طول ها در که کاهش ذخایر بدنی خوك

هاي ها، خوكمطابق با افزایش مصرف خوراك مشاهده شده در تحقیق آن. شیر است
وزن خیلی کمتري در طول هفته اول شیردهی از دست دادند  بیومینتغذیه شده با 

، شکل مینهاي شاهد و بیوکیلوگرم به ترتیب براي خوك 5/3 ±6/1در مقابل  4/1±1/8(
در )=07/0P(تمایل به کاهش وزن کمتري  بیومینهاي تغذیه شده با بعلاوه، خوك). 3

 2/7 ±2/2در مقابل 3/13±9/2هاي شاهد در کل دوره شیردهی داشتند مقایسه با خوك
  ).=07/0P، هاي شاهد و بیومینکیلوگرم به ترتیب براي خوك

  
در  بیومینسازیبراي مکملP-value.تأثیر یک افزودنی خوراکی فایتوژنیک بر تغییرات هفتگی وزن خوك .3شکل 

  .هر هفته آورده شده است
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تصور بر این است که بهبود شرایط بدنی در انتهاي شیردهی ممکن است فاصله 
و همچنانکه توسط کیس . از شیرگیري تا فحلی را به طور مثبتی تحت تأثیر قرار دهد

داروك در یک × هاي دورگ لاندریس در یک آزمایش با استفاده از خوك) 2003(بیلکی 
هاي خوك با پونه کوهی سازي جیرهواحد زایش در مجارستان گزارش شده است، مکمل

  . تر شدن فاصله از شیرگیري تا فحلی و افزایش نرخ زایش شده استباعث کوتاه
  

  ا هتولید شیر خوك و مصرف شیر بچه خوك
روزهاي (ها در اوایل شیردهی رفت تولید شیر روزانه خوكهمچنانکه انتظار می

در . )>01/0P(کاهش یافت و در دومین و سومین هفته شیردهی افزایش یافت ) 1-7
واقع، تولید شیر در اوایل شیردهی بیشتر منعکس کننده ذخایر انرژي بدنی قبل از زایش 

با افزایش تولید شیر ) =28/0P(ارتباطی  یومینبهاي است، افزایش مصرف خوراك خوك
-کیلوگرم در روز به ترتیب براي خوك 8/4 ±2/0و  5/4±3/0(در اوایل شیردهی ندارد 

  ).4شکل : هاي شاهد و بیومین

  
خوك در اوایل ) کیلوگرم در روز(بر تولید شیر  )PEP(تأثیر مکمل سازي با افزودنی خوراکی فایتوژنیک . 4شکل 

دار بین درون دوره زمانی، درصد اختلاف معنی). 21-1روزهاي (و کل دوره شیردهی ) 1- 7روزهاي (شیردهی 
  . آورده شده است بیومینسازي براي اثر مکمل P-valueتیمارها و
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در اواخر شیردهی افزایش بیشتري  بیومینهاي تغذیه شده با با این حال، تولید شیر خوك
درصد شیر بیشتري  8/19ي شیردهی در کل دوره بیومینهاي داشت به طوري که خوك

)05/0P<( هاي شاهد تولید کردند در روز در مقایسه با خوك)در مقابل  88/6 ±55/0
اثر تیمار بر ). هاي شاهد و بیومینکیلوگرم در روز به ترتیب براي خوك 24/8 52/0±

هاي هر زایش نبود، به طوري که ولید شیر خوك نتیجه اختلاف در تعداد بچه خوكت
گرم در روز به ازاي ( بیومینهاي هاي حاصل از خوكمیانگین مصرف شیر در بچه خوك

گرم در روز به  955 ±52در مقابل  834 ±34(درصد بیشتر بود  5/14) هر بچه خوك
هاي مربوط به این نتایج همراه با تفاوت. )هاي شاهد و بیومینترتیب براي بچه خوك

تیمار مشاهده شده در تغییر وزن بدن خوك اهمیت بر جسته مصرف کافی انرژي و 
دهد پروتئین در اوایل شیردهی براي حمایت از تولید شیر در اواخر شیردهی را نشان می

)12.(  

  

  ها عملکرد بچه خوك
 ±03/0(داري با هم نداشت تفاوت معنی) =41/0P(ها وزن تولد بچه خوك 

) 5شکل : هاي شاهد و بیومینگرم به ترتیب براي بچه خوك39/1 ±05/0در مقابل  34/1
ي شیردهی افزایش در دوره )>01/0P(ها رفت، وزن بچه خوكو همان طور که انتظار می

-در طول هفته بیومینهاي هاي مربوط به خوكبا این حال، نرخ رشد بچه خوك. یافت

تر درصد سنگین 2/10روزگی  21ي شیردهی سریعتر بود و در دوره 3و  2هاي 
)01/0P<(  بودند)کیلو گرم به ترتیب براي بچه خوك 4/6 ±2/0در مقابل  8/5 ±2/0-

 .)هاي شاهد و بیومین



140 

 

مجنپ صلف  

  
ها بر میانگین وزن بچه خوك )PEP(سازي خوراك خوك با افزودنی خوراکی فایتوژنیک تأثیر مکمل .5شکل 

-Pدرصد اختلاف تیمارها در هر روز و . قرار گرفت )>01/0P(ها تحت تأثیر زمان وزن بچه خوك). کیلوگرم(

value آورده شده است بیومینسازي مربوط به اثر مکمل.  

  

هاي شاهد و هاي تغذیه شده با جیرههاي حاصل از خوكمطابق با این نتایج، بچه خوك
 186 ±8(در هفته اول شیردهی داشتند ) =85/0P(، افزایش وزن روزانه مشابهی بیومین

). 6شکل : هاي شاهد و بیومینگرم در روز به ترتیب براي بچه خوك 189 ±9در مقابل 
هاي تغذیه شده با افزودنی خوراکی هاي حاصل از خوكبا این وجود بچه خوك

در طول هفته دوم شیردهی ) =09/0P(افزایش وزن روزانه  فایتوژنیک تمایل بیشتري به
هاي شاهد گرم در روز به ترتیب براي بچه خوك 241 ±13در مقابل  218 ±12(داشتند 

درصد افزایش  2/22هاي شاهد هاي حاصل از خوكو در مقایسه با بچه خوك) و بیومین
 289 ±16در مقابل  236 ±10(وزن روزانه بیشتري در طول هفته سوم شیردهی داشتند 

-در نتیجه، وزن بچه خوك). هاي شاهد و بیومینگرم در روز به ترتیب براي بچه خوك
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درصد  8/15شیردهی   21در روز  بیومینهاي تغذیه شده با هاي حاصل از خوك
  . هاي شاهد بودخوك) >05/0P(هاي حاصل از تر از وزن بچه خوكسنگین

خوك  120ا در یک آزمایش با استفاده از هبالا رفتن افزایش وزن بچه خوك
سازي هنگام مکمل) 2007(لاندریس نیز توسط مورفی و همکاران × دورگ وایت بزرگ 

قسمت در میلیون موننسین سدیم با افزودنی  100هاي شاهد طی شیردهی حاوي جیره
گله اثر افزودن مواد گیاهی را در یک ) 2004(آمریک و بیلکی . گیاهی مشابه گزارش شد

خوك تجاري در مجارستان مورد بررسی قرار دادند و کاهش تلفات، نرخ کمتر حذف 
هاي تغذیه شده با پونه کوهی گزارش ها و افزایش نرخ زایش در خوكسالیانه بچه خوك

ي در آزمایش بزرگ با یک گله) 2005(نتایج مشابهی به توسط آلان و بیلکی . کردند
 . تجاري خوك گزارش شد

  
بر میانگین افزایش روزانه بچه ) PEP(سازي جیره خوك با افزودنی خوراکی فایتوژنیک تأثیر مکمل .6شکل 
مربوط به تأثیر P-valueدرون هفته، درصد اختلاف بین تیمارها و ). گرم در روز: افزایش وزن روزانه(ها خوك
  . سازي با بیومین در هر هفته آورده شده استمکمل
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  گیري نتیجه
موجب  P.E.P®ها با افزودنی خوراکی فایتوژنیک بیومینسازي جیره خوكمکمل

افزایش . افزایش مصرف خوراك روزانه  خوك  بخصوص در اوایل شیردهی گردید
شیر در کل ها همراه با کاهش از دست رفتن وزن و بهبود تولید مصرف خوراك در خوك

هاي حاصل از رود، بچه خوكهمانطور که از این نتایج انتظار می. ي شیردهی بوددوره
هاي تغذیه شده با افزودنی خوراکی فایتوژنیک، نرخ رشد بالاتري داشتند و وزن خوك

سازي از این رو، مکمل. روزگی بیشتر بود 21ها در هاي حاصل از این خوكبچه خوك
ها وك با بیومین مکانیسم مناسبی براي بهبود عملکرد بچه خوكهاي شیردهی خجیره

  .باشدمی
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 فصل ششم
  هاي گوشتیي جوجهترکیبات فایتوژنیک در تغذیه

  چکیده
-هاي رشد آنتیبه خاطر توانایی ترکیبات فایتوژنیک به عنوان جایگزین محرك

حیوانات، این ترکیبات توجه زیادي را در طول دهه گذشته به خود  يبیوتیکی در تغذیه
هدف از این کار بررسی مقالات علمی أخیر در رابطه با استفاده از . اندجلب کرده
ها در تأثیر استفاده از فایتوژنیک. باشدهاي گوشتی میي جوجهها در تغذیهفایتوژنیک

از قبیل ترکیب و سطوح استفاده از  اديیهاي گوشتی بستگی به عوامل زي جوجهتغذیه
به . این ترکیبات در خوراك، ژنتیک پرنده، ترکیب کلی جیره و مدیریت کلی گله دارد

ي مطالعات مختلف در مورد این دلیل تفاوت زیاد در ترکیب ترکیبات فایتوژنیک، مقایسه
ممکن است ترکیبات بسیار مشکل است و توانایی اثرات بیولوژیکی این ترکیبات نیز 

با این وجود، بررسی خوب اطلاعات تحقیقات انجام شده، توانایی این . متفاوت باشد
ي بیوتیکی طبیعی در تغذیههاي رشد غیر آنتیترکیبات فایتوژنیک را به عنوان محرك

هاي مربوط به اثرات محرك این با این حال، مکانیسم. کندهاي گوشتی حمایت میجوجه
ها بر خوبی مشخص نیست زیرا اطلاعات مربوط به اثرات فایتوژنیکترکیبات بر رشد به 

. قابلیت هضم مواد مغذي، عملکرد دستگاه گوارش و سیستم ایمنی هنوز کم است
ها بر کاهش رشد عوامل بعلاوه، با وجود مدارك محدودي مبنی بر مصرف فایتوژنیک

پیچیده روده هنوز خیلی ها بر اکوسیستم زا در دستگاه گوارش، درك اثرات آنبیماري
ها بر سلامت اي در رابطه با اثرات مصرف فایتوژنیکگرچه هیچ مطالعه. نامشخص است

ها بر کیفیت گوشت لاشه به خوبی گوشت لاشه وجود ندارد ولی اثرات مفید آن
در آخر این بخش، مباحث سلامت و توجه بیشتر به استفاده سودمند . مشخص شده است

  .ژنیک در تغذیه طیور بحث شده استاز ترکیبات فایتو
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  بیوتیکیهاي رشد آنتیها به عنوان جایگزین محركفایتوژنیک: مقدمه
-هاي رشد ضدي حیوانات به عنوان محركها در تغذیهبیوتیکاستفاده از آنتی

هاي عملکردي حیوانات و میکروبی، بدون شک اثرات سودمندي بر بهبود فراسنجه
- بیوتیکبا این وجود، تهدید زیستی افزایش مقاومت به آنتی. دارد هاجلوگیري از بیماري

بیوتیکی در محصولات حیوانی و محیط براي سلامت حیوان و ها و تجمع بقایاي آنتی
هاي رشد ضد میکروبی از خوراك حیوانات انسان باعث درخواست جهانی حذف محرك

ي رشد ضد میکروبی از ژانویه هاي اروپا براي ممنوعیت کامل تمامی محركاتحادیه. شد
هاي مربوط به افزودنی EC 1831/2003پیش قدم شد و بر اساس آیین نامه 2006

به طور  2012ها نیز باید تا انتهاي سال ها و هیستومونواستاتخوراکی، کوکسیدیواستات
بیوتیکی هاي جایگزین آنتیدر نتیجه، تقاضا براي فرآورده. اي حذف شوندمرحله

کنندگان، به علاوه، تقاضاي مصرف. کننده و محرك رشد بسیار زیاد است پیشگیري
گذاران و مقامات براي بررسی مباحث مهم مرتبط با سلامت غذا، آلودگی محیط سیاست

هاي بینیتمامی موارد بالا به همراه پیش. و رفاه حیوان از صنایع غذایی روبه افزایش است
دهد که پرورش حیوانات در دوره بعد از نشان می بدبینانه افزایش قیمت مواد خوراکی

اي براي هاي مناسب تغذیهبیوتیکی نیازمند توسعه و اتخاذ راهکارهاي رشد آنتیمحرك
سازي عملکرد و سلامتی گله با استفاده از یک روش سودمند، امن و موافق محیط بهینه

در صنعت طیور  هاي گوشتیدر این ارتباط، بخش پرورش تجاري جوجه. زیست است
هاي اقتصادي ناشی از حذف سازي عملکرد، به حداقل رساندن ضررتوجه زیادي به بهینه

هاي گوشتی از طریق کنترل بیوتیکی و تأمین سلامت گوشت جوجههاي رشد آنتیمحرك
  .زاي با منشأ غذایی داردهاي بیماريیا حذف باکتري

هاي گوناگون و اجزاي فعال روبتحقیقات در حال پیشرفت، توانایی سودمند میک
ها، پري پروبیوتیک. کندزیستی را بر افزایش عملکرد و سلامت حیوان مشخص می
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هایی از این و ترکیبات فایتوژنیک مثال) اسیدي فایرها(ها، اسیدهاي آلی ها، آنزیمبیوتیک
  .موارد هستند
ها، ها، میوهانهداز قبیل (هاي استفاده شده ي ترکیبات فایتوژنیک به بخشواژه

از قبیل پونه کوهی، (جات گیاهان معطرّ مختلف و ادویه) هاها، پوسته و برگریشه
و ) آویشن، رزماري، گشنیز، دارچین، بادیان رومی، سیر، فلفل قرمز، خردل و فلفل

و  21(هاي گیاهی اشاره دارد عصاره 1و اولئورزین) EO(هاي اسانسی همچنین فرم روغن
آیند و شامل هاي گیاهی عمدتاً از میوه ها به دست میدیگري از عصارهگروه ). 47

باشند که داراي خواص هاي طبیعی محلول در آب به نام فلاونوئید میلفنگروهی از پلی
). 29(اکسیدانی، ضدمیکروبی، ضدالتهابی، ضداستروژنی و ضدتکثیري هستند آنتی

از (ها هاي فعال زیستی آنژنیک از مولکولهاي سودمند ترکیبات فایتوبسیاري از ویژگی
ایزوتیوسینات، قبیل کارواکرول، تیمول، سینئول، لینالول، آنتول، آلیسین، کاپساسین، آلیل

اکسیدانی و ضد میکروبی ترکیبات گیاهی از مهمترین اثرات آنتی. شودناشی می) پیپرین
بعلاوه، ). 47و  37، 23، 3(د انها هستند که به خوبی شناخته شدههاي زیستی آنفعالیت

کشی این ترکیبات نیز خواص ضد ویروسی، ضد قارچی، ضد سمی، ضد انگلی و حشره
فایتوژنیک در تغذیه  اسانسیهاي اخیراً، توجه به استفاده از روغن). 3(گزارش شده است 

لیت حیوانات، صنایع غذایی، لوازم آرایشی و داروسازي بیشتر است زیرا این ترکیبات فعا
هایی از مثال. شوندها استخراج میزیستی بیشتري نسبت به مواد خامی دارند که از آن

  .نشان داده شده است 1ها در جدول گیاهان معطرّ و ترکیب اجزاي فعال زیستی عمده آن
هاي اسانسی مخلوط خیلی توضیح داده شد، روغن 1همان طور که در فصل 

-روغن. باشنده با غلظت و ترکیب شیمیایی متغیر میایاي از اجزاي فعال زیستی گپیچیده
ها بسته به ترپن. اندها تشکیل شدهها و فنیل پروپنهاي اسانسی عمدتاً از دو گروه ترپن

به (هاترپنو دي -، سزکوئی-، مونو)به نام ایزوپرن(کربنه  5تعداد واحدهاي ساختاري 
                                                             

 هاي اسانسی یافت شده در طبیعتمخلوطی از رزین و روغن 1
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هاي مهم هاي از مونوترپنل مثالتیموکارواکرول و . شوندتقسیم می) 4و 3، 2ترتیب 
 3کربنه معطرّ و یک زنجیره  6ها از یک حلقه به عبارت دیگر، فنیل پروپن. باشندمی

سینامالدئید، یوگنول، کاپساسین و پیپرین از فنیل  -ترانس. کربنه جانبی تشکیل شده اند
 ).27(هاي مهم هستند پروپن

 
  )2004داده ها به نقل از بورت و همکاران،(ها ترکیب اجزاي فعال زیستی عمده آنهایی از گیاهان معطّر و مثال. 1جدول 

هاي نام لاتین و معمول گیاهانی که روغن
  .ها استخراج شده استاسانسی از آن

درصدي از کل ترکیبات (ترکیب   اجزاي عمده روغن اسانسی
  )فراّر

  )هادانه(گشنیز 
Coriandrum sativum  درصد 70  لینالول  

  دارچین
Cinnamomum zeylandicum  درصد 65  سینامالدئید- ترانس  

  پونه کوهی
Origanum vulgare  

  درصد 80ناچیز تا   کارواکرول
  درصد 64ناچیز تا   تیمول

γ - درصد 52تا  2  ترپینن  
ρ - درصد 52ناچیز تا   سایمن  

  یا اکلیل کوهی رزماري
OfficinalisRosmarinus  

α - درصد 52تا  2  پینن  
  درصد 17صفر تا   بورنیل استات

  درصد 14تا  2  کافور
  درصد 89تا  3  سینئول -8و1

  مریم گلی
Salvia officinalis  

  درصد 15تا  6  کافور
α - درصد 5تا  4  پینن  
β-درصد 10تا  2  پینن  

  درصد 14تا  6  سینئول-8و1
  درصد 42تا  20 توجون- 

  آویشن
Thymus vulgaris  

  درصد 64تا  10  تیمول
  درصد 11تا  2  کارواکرول

γ - درصد 31تا  2  ترپینن  
ρ - درصد 56تا  10  سایمن  
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که عمدتاً با  استعوامل زیادي  تحت تأثیرهاي اسانسی مقدار و ترکیب روغن
به عنوان مثال عواملی از . مواد خام گیاه و فرایند تولید روغن اسانسی سر و کار دارند

، )مانند فصل برداشت، شرایط آب و هوایی، تنش(قبیل گونه گیاه و مرحله رشد، محیط 
- و ناحیه) مانند تراکم گیاه در مساحت کشت، کوددهی، میزان آبیاري(ي کشاورزي شیوه

دهد ایی، مقدار و ترکیب روغن اسانسی ماده خام گیاه را تحت تأثیر قرار میي جغرافی
هاي اسانسی بسیار متفاوت در نتیجه، مواد خام گیاهی براي تولید روغن). 9و  30، 22(

هاي بعلاوه، روش. هاي اسانسی حاصله هم متفاوت خواهد بوداست و همچنین روغن
مانند استخراج با آب و عصاره گیري با (اسانسی  فرآوري مورد استفاده براي تولید روغن

). 43(داري بر مقدار و ترکیب روغن استخراج شده بگذارد یتواند اثر معننیز می) حلال
 يبیوتیکی در تغذیههاي رشد آنتیپتانسیل ترکیبات فایتوژنیک براي جایگزینی محرك

ترکیبات فایتوژنیک . ه استهاي اخیر به خود جلب کردحیوانات، توجه زیادي را در سال
- هاي خوراکی در تغذیهاستفاده از افزودنیدر رابطه با EC1831/2003بر اساس آیین نامه

و بخصوص به عنوان ترکیبات طعم دهنده  "1هاي حسیافزودنی"حیوانات، به عنوان  ي
ترکیبات طعم دهنده، موادي هستند که همراه با مواد خوراکی . شوندطبقه بندي می

  .شوندخوراکی مواد خوراکی میب افزایش بو و خوشموج
اده از ترکیبات فایتوژنیک به عنوان افزودنی خوراکی در ي گذشته، استفدر دهه

هدف از این مطالعه بررسی تحقیقات علمی أخیر . تغذیه طیور عمومیت پیدا کرده است
اثرات . شتی استهاي گوي جوجهدر رابطه با استفاده از ترکیبات فایتوژنیک در تغذیه

ي، میکروبیولوژي دستگاه هاي گوشتی، قابلیت هضم مواد مغذها بر عملکرد جوجهآن
هایی از سودمندي هاي کیفی گوشت لاشه به عنوان شاخصگوارش، سلامت و ویژگی

در . هاي گوشتی مورد آزمایش و بررسی قرار خواهد گرفتي جوجهها در تغذیهآن

                                                             
1Sensory additives 
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ي ابطه با استفاده سودمند ترکیبات فایتوژنیک در تغذیهنهایت ملاحظات بیشتري در ر
  .گیردمورد بحث قرار می هاي گوشتیجوجه

  
  هاي معمول بررسی شده فایتوژنیک

ي ها در تغذیهتعدادي از تحقیقات أخیر انجام شده در رابطه با اثرات فایتوژنیک
گلی، بادیان مریمدهد که پونه کوهی، آویشن، رزماري، هاي گوشتی نشان میجوجه

فایتوژنیک بررسی شده فهرست ترین ترکیبات رومی، دارچین و فلفل در میان عمومی
، 6، 2(ها هاي اسانسی استخراج شده از آناند که به صورت گیاهان معطرّ یا روغنشده
، 26، 25، 19،24، 17(و همچنین به عنوان مخلوطی از چند ترکیب فایتوژنیک ) 18و13
موضوعات بررسی شده و . اندهاي گوشتی استفاده شدهي جوجهدر تغذیه) 31و 27

 2ها در تغذیه طیور در جدول از منابع نشان دهنده سودمندي استفاده از فایتوژنیکبعضی 
  . آمده است
  

  .ي طیورها در تغذیهموضوعات بررسی شده و بعضی از منابع نشان دهنده سودمندي استفاده از فایتوژنیک. 2جدول 
  منابع مرتبط  اثر فایتوژنیک بر 

 Lambert et al.(2001); Soliman and Badeaa(2002); Burt (2004); Windisch et  خوراکی و کیفیت خوراكخوش
al. (2008) 

 .Botsoglou et al. (2002); Giannenas et al. (2003); Lee et al هاي رشدفراسنجه
(2003,2004b,2004c); Hernandez et al. (2004); Ciftci et al. (2005); Jamroz et 
al. (2005); Spernakova et al. (2007); Cross et al. (2007); Soltan et al. (2008) 

 .Lee et al. (2003, 2004b, 2004c); Hernandez et al. (2004); Jamroz et al  عملکرد روده و قابلیت هضم مواد مغذي
(2005); Jamroz et al. (2006); Cross et al. (2007) 

 Lambert et al. (2001); Giannenas et al. (2003); Mitsch et al.,2004  هاي رودهمیکروارگانیسم
;Burt (2004);Chorianopoulos et al.(2004); Penalver et al. (2005); Jamroz et 
al. (2005); Si et al. (2006); Horosova et al. (2006) 

 Soltan et al. (2008); Windisch et al. (2008)  عملکرد سیستم ایمنی

 ;Lopez-bote et al. (1998); Botsoglou et al. (2002); Young et al. (2003)  یفیت گوشت لاشهسلامت و ک
Govaris et al. (2005); Gulmez et al. (2006); Spernakova et al. (2007); 
Govaris et al. (2007)  
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  ها در خوراكسطوح فایتوژنیک
بسته به . گزارش شده است ها در خوراكي وسیعی از سطوح فایتوژنیکمحدوده
سطوح استفاده شده ) هاهاي اسانسی حاصل از آنگیاهان معطر یا روغن(شکل استفاده 

هایی از بخصوص هنگامی که بخش). 6(برابر متفاوت بوده است  10در خوراك تا 
گرم  30تا  01/0ها در خوراك از اند، سطوح مورد استفاده آنشده گیاهان معطرّ استفاده

) 48(گرم در کیلوگرم  30استفاده از پونه کوهی به میزان . کیلوگرم متفاوت بوده استدر 
گرم در کیلوگرم خوراك  10تا  5، رزماري به میزان )6(گرم در کیلوگرم خوراك  10یا 
، )6( گرم در کیلوگرم خوراك  10، مرزنجوش، رزماري و بومادران به میزان )15و 6(

هاي بادیان رومی به و دانه) 39(رم در کیلوگرم خوراك گ 5/0پودر رزماري به میزان 
سطوح . هایی از این تفاوت هستندمثال) 41(گرم در کیلوگرم جیره  1/5تا  25/0میزان 
استفاده از . است هاي اسانسی در جیره گزارش شدهتر از مقادیر بالا براي روغنپایین

، )28(گرم در کیلوگرم خوراك میلی 500گلی به میزان هاي رزماري و مریمعصاره
و  2(گرم در کیلوگرم خوراك میلی 100تا  50هاي اسانسی پونه کوهی به میزان روغن

 100، تیمول و سینامالدئید به میزان )13(گرم در کیلوگرم خوراك میلی 300یا ) 14
 400تا  100گلی به میزان مریم اسانسی ، روغن)24(لوگرم خوراك گرم در کیمیلی
هاي اسانسی سایر گیاهان دارویی از قبیل و روغن) 5(گرم در کیلوگرم خوراك میلی

گرم در کیلوگرم خوراك میلی 1000آویشن، مرزنجوش، رزماري و بو مادران به میزان 
که سطوح ذکر شده باید فقط به  کردباید دقت . باشندهایی از این موارد میمثال) 6(

عنوان شاخص در نظر گرفته شوند، زیرا ترکیب واقعی اجزاي فعال گیاه یا روغن 
  .اسانسی ممکن است بین مطالعات مختلف متفاوت باشد
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  خوراکی خوراكکیفیت و خوش
خوراکی با استفاده از ترکیبات گرچه شواهد کافی براي تأئید افزایش خوش

ها ممکن است کیفیت خوراك را از طریق ، ولی استفاده از آن)47(ارد گیاهی وجود ند
ها از قبیل رزمارینیک اسید، لی آنبه اجزاي فن(اکسیدانی خواص ضد میکروبی و آنتی

ها براي کاهش رشد و همچنین توانایی آن) شودکارواکرول و تیمول نسبت داده می
  .بخشد بهبود) 40و  23، 3(هاي تولید کننده سم قارچ

هنگامی که خوراك حاوي مقدار بالایی از نسبت اسیدهاي چرب غیر اشباع به 
-ویژگی. اکسیدانی داراي اهمیت زیادي استاسیدهاي چرب اشباع باشد، خاصیت آنتی

ر ها دتواند در جلوگیري از تولید مایکوتوکسینهاي اسانسی میهاي ضد قارچی روغن
هاي مشخص شده است که روغن. باشد شتهغلات مرطوب ذخیره شده اهمیت دا

کنندگی قوي در برابر رشد اسانسی آویشن، بادیان رومی و دارچین خاصیت ممانعت
، آسپرژیلوس 2، آسپرژیلوس پارازیتیکوس1هاي سمی از قبیل آسپرژیلوس فلاووسقارچ

  ).40(ها دارند هاي حاصله از آنو مایکوتوکسین 4و فوزاریوم مونیلیفورم 3اوکراسیوس
  

  هاي گوشتی-ها بر جوجهاثرات فایتوژنیک
  هاي رشدها بر فراسنجهاثرات آن

هاي گوشتی، افزایش وزن بدن، مصرف خوراك و ضریب تبدیل وزن بدن جوجه
هاي اسانسی پونه استفاده از روغن. هاي رشد مطالعه شده استخوراك به عنوان فراسنجه

- کنجاله سویا به جوجه -جیره پایه گندم گرم در کیلوگرممیلی 100و  50کوهی به میزان 
هاي گوشتی سویه کاپ تأثیري بر وزن بدن و ضریب تبدیل خوراك در کل دوره نداشت 

                                                             
1Asperigillus flavus 
2Asperigillus parasiticus 
3Asperigillus ochraceus 
4Fusarium moniliforme 
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- ها تفاوتی با تیمار شاهد بدون افزودنی و تیمار مکملو تیمارهاي حاوي این عصاره
کیبات استفاده از تر). 2(توکوفرول استات نداشت  -گرم آلفامیلی 200سازي شده با

گرم بر میلی 100به میزان ) مانند تیمول، سینامالدئید و مخلوط تجاري(فایتوژنیک 
هاي ماده گوشتی سویه کاپ، تأثیر کنجاله سویا در جوجه -کیلوگرم جیره بر پایه ذرت

داري بر مصرف خوراك، افزایش وزن بدن و ضریب تبدیل خوراك مشاهده نشد معنی
کنجاله سویا براي افزایش -سلولز به جیره ذرت یلمتهنگامی که کربوکسیل ). 24(

ویسکوزیته روده اضافه شد، افزودن سینامالدئید یا مخلوط تجاري تا حدودي اثرات منفی 
با ). 25(روز اول سنی کاهش داد  21کربوکسیل متیل سلولز را بر افزایش وزن در طول 

ده شد، کاهش افزایش ااین وجود، هنگامی که جیره بر پایه چاودار به جاي ذرت استف
روزگی اندکی با افزودن سینامالدئید  14تا  1وزن بدن ناشی از چاودار در فاصله سنی 

سویا حاوي روغن اسانسی پونه کوهی به -ي جیره بر پایه گندمتغذیه). 26(کاهش یافت 
میلی گرم در کیلوگرم به پرندگان سویه کاب آلوده شده با ایمریا تنلا در سن  300میزان 

دار افزایش وزن بدن و ضریب تبدیل در مقایسه با پرندگان روزگی باعث بهبود معنی 14
-ها به طور معنیشد اما عملکرد آن) و تغذیه نشده با روغن اسانسی(شاهد آلوده شده 

) لازالوسید(داري کمتر از پرندگان آلوده شده تغذیه شده با یک ماده ضد کوکسیدیوزي 
یکی (هاي اسانسی فایتوژنیک سه جزیی تجاري مخلوط روغنسازي دو مکمل). 13(بود 

در ) گلی، آویشن و رزماريشامل پونه کوهی، دارچین و فلفل و دیگري حاوي مریم
گرم در میلی 5000گرم و میلی 200کنجاله سویا به میزان  -ذرت -هاي پایه گندمجیره

یل کل دوره در کیلوگرم تأثیري بر مصرف خوراك، افزایش وزن بدن و ضریب تبد
  ).17(مقایسه با شاهد بدون افزودنی یا تیمار آویلامایسین نداشت 

گرم در کیلوگرم روغن اسانسی بادیان رومی به جیره میلی 400در مقابل، افزودن 
داري افزایش وزن بدن و ضریب هاي گوشتی سویه راس باعث بهبود معنیپایه جوجه

تر روغن د و تیمارهاي حاوي سطوح پایینتبدیل کل دوره در مقایسه با تیمار شاه
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به طرز شگفت آوري، . گردید) گرم در کیلوگرممیلی 200و  100(اسانسی بادیان رومی 
گرم آویلامایسین در کیلوگرم میلی 10هاي رشد حتی بهتر از تیمار حاوي فراسنجهبهبود 

 - هاي ذرتجیره سازيمکمل). 5(بود ) بیوتیکیبه عنوان محرك رشد آنتی(استفاده شده 
هاي گوشتی هوبارد کنجاله سویا تغذیه شده به جوجه -جو -سویا یا گندم يکنجاله

ي گیاهی حاوي کارواکرول، گرم در کیلوگرم از یک عصارهمیلی 100با  1واي-هاي
داري ضریب تبدیل خوراك جیره ذرت سینامالدئید و کاپسیکوم اولئورزین به طور معنی

گرم در کیلوگرم پودر میلی 500افزودن ). 19(د بهبود بخشید درص 9/3را به میزان 
). 39(رزماري به جیره باعث افزایش وزن بدن بیشتري در مقایسه با تیمار شاهد شد 

یا ) آویشن، پونه کوهی، مرزنجوش، رزماري و گشنیز(سازي پنج گیاه دارویی مکمل
 -کیلوگرم به یک جیره گندمگرم در  1و  10ها به ترتیب به میزان هاي اسانسی آنروغن

ي راس اثرات متفاوتی بر عملکرد ي سویههاي گوشتی مادهکنجاله سویا در جوجه
بخصوص استفاده از گیاه پونه کوهی و روغن آن موجب کاهش . ها داشته استجوجه

ترین تأثیر را بر عملکرد در میانگین افزایش وزن بدن و مصرف خوراك شده و ضعیف
در مقابل، استفاده از روغن آویشن بهترین عملکرد را در پی . شته استاهان دامیان گی

بعلاوه گیاه گشنیز در میان گیاهان آزمایش شده، بهترین تأثیر را بر عملکرد . داشته است
گرم در کیلوگرم دانه بادیان رومی در جیره میلی 75/0تا  5/0استفاده از  ). 6(داشته است 

هفته منجر  6هاي گوشتی سویه هوبارد به مدت به جوجه ذیه شدهکنجاله سویا تغ -ذرت
هاي گوشتی شد در به بهبود افزایش وزن، شاخص عملکرد و نرخ نسبی رشد جوجه

استفاده . حالی که در مقایسه با شاهد تأثیري بر مصرف خوراك و ضریب تبدیل نداشت
کرد رشد را کاهش عمل) جیرهگرم در کیلوگرم  5/1(از بالاترین سطح دانه بادیان رومی 

  ).41(داد 
  

                                                             
1Hi-Yehubbard 
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  اثرات بر عملکرد روده و قابلیت هضم مواد مغذي
تأثیر بر سرعت عبور مواد از دستگاه گوارش، ترشحات هضمی و افزایش فعالیت 

ها بر عملکرد دستگاه گوارش هاي احتمالی تأثیر فایتوژنیکهاي هضمی از مکانیسمآنزیم
. اثرات بر قابلیت هضم مواد مغذي مؤثرّ است تمامی ایندر نتیجه، ترکیبی از . هستند

براي تحریک ) 1مانند زردچوبه، فلفل قرمز، زنجبیل و فلفل(جات ي وسیعی از ادویهبازه
هاي بالغ و کاهش سرعت عبور خوراك در موش) 35(هاي هضمی پانکراس آنزیم
اي یت رودهگوشتی فعالهاي ترکیبات فایتوژنیک در جوجه. اندشناسایی شده) 35(ماده

هاي افزودن مخلوطی از عصاره). 24و  19(اند تریپسین، لیپاز و آمیلاز را افزایش داده
درصد  46تا  38روزگی فعالیت لیپاز را  41هاي گوشتی در سن گیاهی به خوراك جوجه

ترکیبات فایتوژنیک تولید موکوس و ضخامت معده و ژژنوم را ). 19(افزایش داده است 
هاي شدن باکتريها را در برابر کلنیند و این پدیده توانایی دفاعی آناایش دادهافز

ها بر خصوصیات بعلاوه، تاثیر فایتوژنیک). 20(دهد زاي روده نشان میبیماري
هاي در یک آزمایش با استفاده از جوجه). 19(مورفولوژیکی روده گزارش شده است 

قابلیت هضم ظاهري ایلئومی پروتئین  داري بینیي کاب، تفاوت معني سویهگوشتی ماده
روزگی تیمار شاهد و  42و  21خام، نشاسته و قابلیت هضم چربی کل روده در سنین 

سازي شده با آویشن، سینامالدئید یا یک ترکیب کنجاله سویا مکمل-تیمار جیره پایه ذرت
به طور ). 24(گرم بر کیلوگرم مشاهده نشد میلی 100هاي اسانسی به میزان تجاري روغن

مشابهی، قابلیت هضم ظاهري ایلئومی پروتئین خام و نشاسته حتی هنگام اضافه نمودن 
. کربوکسیل متیل سلولز به جیره براي افزایش ویسکوزیته روده تحت تأثیر قرار نگرفت

گوارش را در حالی که افزودن کربوکسیل متیل سلولز قابلیت هضم چربی کل دستگاه 
هاي صفراوي کاهش داد، سینامالدئید یا قابلیت دسترسی نمک شهاحتمالاً از طریق کا

هاي اسانسی تجاري تا حدي شدت این اثر منفی را از طریق تحریک ترشح صفرا روغن
                                                             
1 ماده قلیایی فلفل   
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هاي ذکر شده قادر به بهبود کاهش در مقابل، هیچ یک از فایتوژنیک). 25(کاهش داد 
ستفاده از دو مخلوط سه ا). 26(کل دستگاه گوارش نشدند قابلیت هضم چربی ظاهري 

کنجاله سویا، قابلیت  -ذرت -هاي اسانسی تجاري در یک جیره بر پایه گندمجزئی روغن
هضم ایلئومی ماده خشک و نشاسته و همچنین قابلیت هضم ظاهري ماده خشک، 

در مقایسه با  هاي گوشتی نر راسپروتئین خام و چربی کل دستگاه گوارش را در جوجه
به طور شگفت انگیزي، ضریب قابلیت هضم مواد مغذي ذکر شده ). 17(شاهد بهبود داد 

. بیوتیکی نداشتتفاوتی با مقادیر مربوط به آویلامایسین به عنوان محرك رشد آنتی
ي گیاهی حاوي کارواکرول، سینامالدئید و کاپسیکوم اولئورزین در استفاده از یک عصاره

هاي سویا تغذیه شده به جوجه يکنجاله-ذرت -کنجاله سویا یا گندم -تهاي ذرجیره
داري قابلیت هضم ظاهري ایلئومی مواد مغذي واي به طور معنی-گوشتی نر هوبارد هاي

در ). 19(را در مقایسه با شاهد افزایش نداد ) پروتئین خام، فیبر خام و اسیدهاي آمینه(
هاي اسانسی یک از پنج گیاه دارویی یا روغن، هیچ )2007(مطالعه کراس و همکاران 

ها تاثیري بر انرژي قابل متابولیسم ظاهري و ضرایب هضمی ظاهري کل حاصله از آن
بعلاوه، هیچ یک از تیمارهاي . دستگاه گوارش ماده خشک و آلی کل روده نداشتند

که توسط غلظت اسید سیالیک در (خوراکی تاثیري بر آسیب داخلی روده نداشت 
- گزارش کردند که مکمل) 2008(و همکاران  یسمونتزور). فضولات اندازه گیري شد

هاي اسانسی پونه کوهی، کنجاله سویا با یک مخلوط روغن -هاي ذرتسازي جیره
گرم در کیلوگرم جیره موجب افزایش قابلیت میلی 125بادیان رومی و مرکبات به میزان 

  .ي کاب شدگوشتی سویه هاي نرهضم ظاهري ایلئومی چربی در جوجه
  

  هاي رودهاثرات بر میکروارگانیسم
فعالیت ضد میکروبی ترکیبات فایتوژنیک بیشتر از خواص دیگر مورد بررسی 

ي فعالیت ضد میکروبی ترکیبات فایتوژنیک مختلف در برابر بازه. قرار گرفته است
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، 1مونوسایتوژنز زاي با منشأ خوراکی از قبیل لیستریاهاي بیماريوسیعی از باکتري
، 5، شیگلا دایسینتریا4، ایشرشیا کولی3، سالمونلا انتریتیدیس2سالمونلا تایفیموریوم

مشخص شده  8و استافیلوکوکوس آرئوس 7، سدوموناس آیروگینوسا6باسیلوس سرئوس
  ).42و 34، 23، 4، 3(است 

 ها نسبت دادهلی آنهاي اسانسی عمدتاً به اجزاي فنخواص ضد میکروبی روغن
ها همانند سایر شود که مکانیسم عمل آنبنابراین پیشنهاد می). 42و34، 3( شود می

لی است و از طریق اختلال در غشاي سیتوپلاسمی، قطع نیروي محرك ترکیبات فن
 3(گیرد پروتونی، جریان الکترون و انتقال فعال و همچنین انعقاد مواد سلولی صورت می

 چالشدیوزي روغن اسانسی پونه کوهی در برابر بعلاوه، اثرات ضد کوکسی). 23و 
اطلاعات حاصل از شش آزمایش با استفاده از ). 13(ایمریا تنلا گزارش شده است 

هاي تجاري بر پایه ذرت نشان دادند ي راس تغذیه شده با جیرههاي گوشتی سویهجوجه
نوان عامل به ع(هاي اسانسی تکثیر کلستریدیوم پرفرینجنز که مخلوط خاصی از روغن

  ).31(را کنترل کرد) هاي گوشتیوتیک جوجهنکراي اصلی تورم روده
هاي اسانسی به طور کلی پذیرفته شده است که فعالیت ضد میکروبی اغلب روغن

محتواي ). 3(هاي گرم منفی است هاي گرم مثبت کمی بیشتر از باکتريدر برابر باکتري
جدا از  هاي مفید دستگاه گوارشمیکروارگانیسمتأثیر منفی فعالیت ضد میکروبی بر 

اثر ضد . از قبیل کلستریدیوم پرفرینجنز هنوز مشخص نیست زاییهاي بیماريباکتري
سویه لاکتوباسیلوس  5باکتریایی قوي سطوح بالاي روغن اسانسی پونه کوهی در برابر 

                                                             
1Listeria monocytogenes 
2Salmonella typhmurium 
3Salmonella enteritidis 
4Escherichia coli O157:H7 
5Shigella dysenteria 
6Bacillus cereus 
7Pseudomonas aeruginosa 
8Staphylococcus aureus 
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مطالعات  با این حال). 18(هاي گوشتی مشخص شده است جدا شده از فضولات جوجه
هاي اسانسی داراي خاصیت ضد میکروبی اجزاي روغن نتخابدهند که ادیگري نشان می

هاي مفید از دستگاه گوارش بدون آسیب به باکتري زايهاي بیماريباکتريقوي در برابر 
افزودن یک مخلوط تجاري ). 42(ها امکان پذیر است قبیل بیفیدوباکترها و لاکتوباسیلوس

شرشیا کلی و کاهش تعداد ا کنجاله سویا باعث-هاي ذرتسی به جیرههاي اسانروغن
به ). 19(هاي گوشتی شد هاي لاکتوباسیلوس در روده کوچک جوجهافزایش تعداد گونه

با . ستریدیوم پرفرینجنز مشاهده شدمراه کاهش کلشرشیا کلی به هطور مشابهی، میزان ا
روزه  41هاي گوشتی در روده  جوجه این حال در این مورد، سطوح لاکتوباسیلوس نیز

هیچ یک از پنج گیاه دارویی ) 2007(ي کراس و همکاران در مطالعه). 19(کاهش یافت 
هاي اسید لاکتیک، ها، باکتريها بر جمعیت کلی فرمهاي اسانسی حاصله از آنیا روغن

- ر معنیستریدیوم پرفرینجنز سکوم و فضولات تأثیهاي غیر هوازي و کلمجموع باکتري
مصرف یک افزودنی خوراکی تجاري فایتوژنیک در  به طور مشابهی. داري نداشت

). 33(هاي روده و فضولات نداشت هاي جوان تأثیري بر ترکیب میکروارگانیسمخوك
هاي اسانسی حاصله از پونه کوهی، بادیان افزودن یک مخلوط خاص تجاري روغن

 يلهکنجا-رم در کیلوگرم جیره پایه ذرتگمیلی 250و  125رومی و مرکبات به میزان 
هاي روده شد که با سویا فاقد ضد کوکسیدیوز موجب تغییر ترکیب میکروارگانیسم

هاي ، داده32(ها در سکوم مشخص شد افزایش سطوح بیفیدوباکترها و لاکتوباسیلوس
  ).چاپ نشده

  
  اثرات بر عملکرد سیستم ایمنی

 هاي خونی شد در حالیکه یکبهبود فراسنجهي بادیان رومی موجب افزودن دانه
اثر غیر اختصاصی محرك سیستم ایمنی با افزایش فعالیت فاگوسیتوزي و تعداد 

با این وجود، هنوز کمبود مطالعات در مورد توانایی ). 41(ها مشاهده شد لنفوسیت
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ل ، فص47(هاي خوراکی فایتوژنیک در تعدیل کنندگی سیستم ایمنی واضح است افزودنی
3.( 

 
  اثرات بر سلامت و کیفیت گوشت لاشه

همچنانکه قبلا ذکر شد، مطالعات زیادي در تأئید از فعالیت ضد میکروبی واضح 
با منشأ غذایی و  زايهاي بیماريباکتريها در مقابل بازه وسیعی از بسیاري از عصاره

همچنین مشخص شده است که افزودن ترکیبات . تنی وجود داردروده در شرایط برون
به غذاهاي با منشأ ) جات یا روغن اسانسیادویهمانند گیاهان دارویی، (فایتوژنیک 

حیوانی باعث بهبود کیفیت و سلامت میکروبیولوژیکی غذا در طول ذخیره شکل خام یا 
د میکروبی اکسیدانی و ضاز طریق خواص آنتیاین بهبود که  گردیده است هاي آنپخته

بنابراین، مصرف ). 37و  12، 11، 10، 7( ترکیبات فایتوژنیک صورت گرفته است
تواند منجر به سلامت غذا هاي خوراکی فایتوژنیک در خوراك از دو طریق میافزودنی

روده و در نتیجه باعث ایجاد یک محیط زاي هاي بیماريباکترياول باعث کاهش . گردد
کشتار  هنگامگردد و در نتیجه به کاهش آلودگی لاشه در سالم در دستگاه گوارش می

این کار باید به عنوان یکی از ) EFSA(بر اساس اداره سلامت غذایی اروپا . شودمنجر می
هاي با منشأ هاي کاهش آلودگی مواد خوراکی و به تبع آن تعداد بیماريمؤثرترین راه

این، استفاده از ترکیبات فایتوژنیک براي علاوه بر . غذایی در انسان مورد توجه قرار گیرد
-دومین راه محدود کردن رشد باکتري). 16(عفونی لاشه طیور گزارش شده است ضد 

هاي اسانسی یا زا و فاسد کننده در نتیجه توانایی تجمع اجزاي فعال روغنهاي بیماري
گرم در میلی 100در این زمینه، استفاده از . باشدها میها در بافتهاي آنمتابولیت

که به صورت شمارش مجموع (، رشد میکروبی کیلوگرم روغن اسانسی پونه کوهی
فیله سینه بوقلمون را در طول ) هاي پزدوموناس محاسبه شدهاي زنده و گونهباکتري

  ). 14(روز محدود کرده است  12ذخیره در یخچال به مدت 
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ک اثرات سودمندي بر از نقطه نظر کیفی، مصرف خوراکی ترکیبات فایتوژنی
اکسیدانی ترکیبات کیفیت گوشت ذخیره شده داشته است که وابسته به ویژگی آنتی

ها می اند که باعث کاهش اکسیداسیون لیپیدها یا تعویق اکسیداسیون آنفایتوژنیک بوده
، پونه کوهی )14و 2(، روغن پونه کوهی )29(گلی هاي رزماري و مریمعصاره. شوند

ت فایتوژنیک آزمایش شده هایی از ترکیبامثال) 39(و پودر رزماري ) 15(ي ، رزمار)48(
هاي خوراکی دار افزودنیهیچ گزارشی در رابطه با اثرات مفید معنی. در این زمینه هستند
ي گیاهی نسبت ماهیچه سینه افزودن عصاره. لاشه لخم وجود نداردفایتوژنیک بر وزن

 ،)19( درصد افزایش داده است  2/1تفکیک شده را در مقایسه با پرندگان شاهد  يلاشه
ي بادیان رومی درصد لاشه پر کنده شده را بهبود نداده سازي دانهدر حالی که مکمل

  ).41(است 
  

  مباحث سلامت
بیشتر ترکیبات فایتوژنیک به عنوان بخشی از غذا و داروي ما ارتباطی طولانی با 

حساسیت و . خطر در نظر گرفته شوندتوانند بیسان دارند و بنابراین میتاریخچه ان
تواند مشاهده شود که به دلیل فعالیت ب پوستی در هنگام تماس با این ترکیبات میالتها

، بنابراین باید )3(باشد ها، طعم قوي و توانایی تحریک ترکیبات فایتوژنیک میبالاي آن
هاي مربوط به اثرات گرچه بررسی. زمینه در نظر گرفته شودهاي مناسب در این بینیپیش

توسط لی و (ها بررسی شده است فعال فایتوژنیک سمی تعدادي از اجزاي
گردد که قبل از افزایش سطوح این ، اما پیشنهاد می)آ مرور شده است2004همکاران،

هر چند تجمع ). 3(ها بیشتر مورد بررسی قرار گیرد ت فایتوژنیکترکیبات، پتانسیل سمی
ها غیر محتمل است آنهاي اسانسی در بدن به علّت تبدیل متابولیکی سریع و دفع روغن

هاي گوشتی ممکن است منجر به ذخیره اجزاي اما مصرف مداوم این مواد در جوجه
  .هاي بیشتري دارد، که نیاز به بررسی)25(هاي گوناگون شود ها در بافتفایتوژنیک
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هاي ها بر انتخاب میکروارگانیسممورد توانایی تغذیه زیاد فایتوژنیکها در نگرانی
هاي افزایش یافته است که به بررسی) هابیوتیکهمانند تغذیه آنتی(ش دستگاه گوار

هاي کولاي مرغی جدا شده از جوجههاي ايبه عنوان مثال، سویه. بیشتري نیاز دارد
هاي اسانسی پونه کوهی در کیلوگرم روغن گرممیلی 1200تا  480گوشتی تغذیه شده با 

) MIC(قل غلظت محدود کنندگی دار حداروز باعث افزایش معنی 36به مدت 
در مقایسه با شاهد شده است  4و نئومایسین 3، استرپتومایسین2، آپرامایسین1آمیکاسین

هاي مشابهی براي انتخاب میکروبی در مورد استفاده از اسیدهاي آلی نگرانی). 18(
  ).44(در تغذیه حیوانات و فرآوري گوشت وجود دارد ) اسیدي فایرها(

  
  ملاحظات بعديگیري و نتیجه

هاي هاي رشد جوجهها بر فراسنجهسازي خوراك با فایتوژنیکتأثیر مکمل
به طور کلی، . هاي دیگر مورد مطالعات قرار گرفته استي فراسنجهگوشتی بیشتر از همه

توانند به عنوان دهد که ترکیبات فایتوژنیک میاین زمینه نشان میمطالعات انجام شده در 
هاي گوشتی مورد استفاده ي جوجهبیوتیکی طبیعی در تغذیهآنتییرهاي رشد غمحرك

با این وجود، شواهد مربوط به اثرات مفید این ترکیبات بر قابلیت هضم مواد . قرار گیرند
هاي گوشتی هنوز ضعیف هاي جوجهانیسمروده و ترکیب میکروارگمغذي و یا عملکرد

ها بر کاهش رشد تأثیر مصرف فایتوژنیکشواهد محدودي در رابطه با احتمال . باشدمی
به هر حال، به مطالعات بیشتري . دستگاه گوارش وجود داردزاي هاي بیماريباکتري

گوشتی نیاز هاي ي جوجههاي رودهها بر میکروارگانیسمبراي بررسی اثرات فایتوژنیک
گیاهی  کیباتبعلاوه، نبود مطالعات مربوط به توانایی تعدیل کنندگی ایمنی تر. است

                                                             
1Amikacin 
2Apramycin 
3Streptomycin 
4Neomycin 



161 

 

تیوشگ ايه جهجوه ذیتغ در یکژنتوایفت بارکیت  

گرچه اثرات ضد میکروبی ترکیبات فایتوژنیک اضافه شده به غذاها به خوبی .واضح است
ها در جیره بر ثابت شده است ولی هنوز مطالعات مربوط به اثرات مصرف فایتوژنیک

و فاسد کننده کم  زابیماري هاينظر مهار رشد میکروارگانیسمسلامت گوشت لاشه از 
ها در جیره بر کیفیت گوشت لاشه به سودمند مصرف فایتوژنیکدر مقابل، تأثیر . است

هاي ها در جوجهبا توجه به اینکه مصرف مداوم فایتوژنیک. خوبی بررسی شده است
،  )27(هاي مختلف شود تها در بافگوشتی ممکن است باعث تجمع اجزاي فایتوژنیک

هاي هاي گوشت جوجهبنابراین اثرات تجمع این مواد باید بر خواص حسی فرآورده
ها، اسیدهاي آلی، مانند آنزیم(همانند ترکیبات فعال زیستی دیگر . گوشتی بررسی شود

افزودنی استفاده شده به عنوان ) هامانند پروبیوتیک(هاي و میکروارگانیسم) هابیوتیکپري
 استفادهتأثیر . ها بسیار مشکل استخوراکی، ارزیابی مستقیم مطالعات مختلف فایتوژنیک

تفاوت در ترکیب فایتوژنیک و . ها در طیور به عوامل زیادي بستگی دارداز فایتوژنیک
-سطح مصرف آن در خوراك، ژنتیک پرنده، ترکیب کلی جیره و مدیریت کلی گله می

مانند اکسیداسیون، (بعلاوه، مباحث ذخیره و پایداري . مهم باشند تواند از موارد بسیار
  .ها در خوراك هنوز نیاز به بررسی داردژنیکیتوفا) تبخیر مواد فرّار

ها، توان پیشنهاد کرد که براي استفاده بهتر از توانایی ضد میکروبی فایتوژنیکمی
به ). 3(ها باشد کنندگی آنها در خوراك بیشتر از حداقل غلظت محدود سطح استفاده آن

حداقل غلظت پذیر نیست چون مقادیر مربوط به هر حال در عمل اینکار امکان
تنی بیشتر از سطح ترکیبات محدودکنندگی ترکیبات فایتوژنیک در آزمایشات برون

بعلاوه، با توجه به اینکه تعدادي از اجزاي فعال داراي ).47(فایتوژنیک در جیره هستند 
ها در جیره ممکن است ا طعم تند یا زننده هستند، بنابراین سطوح بالاي آنبوي قوي ی

اي هاي تغدیهها در برنامهف خوراك شود و بنابراین استفاده از آنموجب کاهش مصر
هاي اسانسی، پتانسیل اثرات به دلیل تغییر زیاد ترکیب روغن). 47(حیوانات محدود کند 

ها، استفاده از به منظور مقابله با تنوع بالاي آن. باشد ها ممکن است متفاوتبیولوژیکی آن
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ترکیبات استاندارد و کنترل شده از نظر کیفی به جاي  با ترکیبات فایتوژنیک اختصاصی
با این . تواند روش جایگزینی باشدترکیبات فایتوژنیک نسبتاً شناخته شده یا ناشناخته می

ها در خوراك سازي سطح استفاده آنهینهحال، بسته به هر نوع کاربردي، یک مطالعه ب
باید بررسی شود زیرا پاسخ  هاهایاسانسی فایتوژنیکروغنعلاوه بر تعیین ترکیب 

واضح ). 41(ز مصرفی باشد وتواند وابسته به دها میهاي گوشتی به فایتوژنیکجوجه
نیاز  است که افزایش آگاهی و فهم ما از اکوسیستم پیچیده دستگاه گوارش طیور پیش

ها ي عمل آنهاي فایتوژنیک بسیار سودمند، براي کشف دقیق نحوهطراحی فرآورده
  .ستا
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 فصل هفتم
ي نشخوارکنندگانهاي خوراکی در تغذیههاي اسانسی به عنوان افزودنیروغن  

  خلاصه
سلامتی ي تحقیقاتی به استفاده از ترکیبات فعال زیستی براي بهبود تولید و علاقه

-هاي آنتیجستجو براي جایگزین. طیور در چند سال أخیر رو به افزایش بوده است
. هاي رشد در پرورش حیوانات موجب تشدید این افزایش علاقه شده استمحرك

ها در خوراك دام در سالیان أخیر بیوتیکنگرانی عمومی در مورد استفاده معمول از آنتی
ها افزایش بیوتیکی باکتريهاي آنتیها در ایجاد مقاومتکبیوتیبه خاطر احتمال نقش آنتی

هاي اسانسی را ي مختلفی مانند روغنهاي ثانویهاز متابولیت گیاهان تعدادي. یافته است
آیند و ممکن است فعالیت ضد کنند که طی استخراج و تغلیظ به دست میتولید می

ها، ها، پروتوزوآختلفی مانند باکتريهاي ماي در برابر میکروارگانیسممیکروبی گسترده
برداري از قابل توجهی براي بهره حقیقاتاز این رو، ت. ها نشان دهندها و ویروسقارچ

هاي اسانسی به منظور دستکاري تخمیر میکروبی شکمبه هاي ضد میکروبی روغنویژگی
- محیطی سیستمبراي بهبود قابلیت استفاده مواد مغذي در حیوان و بهبود و کاهش اثرات 

ایط شرتاکنون بیشتر مطالعات انجام شده در . هاي پرورش دام اختصاص یافته است
تنی و مطالعات مداوم نتایج تحقیقات برون. اندکوتاهی انجام گرفته يو در دوره تنیبرون

هاي اسانسی، میزان نیتروژن کشت میکروبی نشان داد که استفاده از سطوح بالاي روغن
تولید متان را کاهش داد و در بسیاري از موارد باعث کاهش غلظت کل آمونیاکی و 

خاصیت ضد شواهد مربوط به. تخمیر جیره گردیده استاسیدهاي چرب فرار و 
تنی داراي ابهام بوده و در بیشتر مطالعات هاي اسانسی در آزمایشات برونمیکروبی روغن

اي اسانسی بر قابلیت استفاده مواد هانجام شده تاکنون، هیچ گونه اثرات مفید این روغن
تحقیقات انجام شده نشان . تسمشاهده نشده ا) گوشت و شیر(مغذي و عملکرد حیوان 

هاي اسانسی ممکن است باعث سازگاري جمعیت دهد که استفاده مداوم از روغنمی
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هایی چالش اصلی براي کاربرد تجاري این فناوري چنین پاسخ. میکروبی شکمبه شود
تنی بیشتري براي شناسایی کامل توانایی استفاده تحقیقات برون. افزودنی خوراکی هستند

ي نشخوارکنندگان مورد هاي خوراکی در تغذیههاي اسانسی به عنوان افزودنیغناز رو
  .نیاز است
  

  مقدمه
در سطوح تحت درمانی معمولاً براي بهبود ) مانند یونوفرها(ها بیوتیکآنتی

هاي و یا جلوگیري از بیماري و ناهنجاري) شیر و گوشت(خوراك  بازدهی تبدیل
هاي یونوفري از بیوتیکآنتی. گیرنداستفاده قرار می موردمتابولیکی در پرورش حیوانات 

ي جمعیت میکروبی شکمبه و تخمیر در قبیل موننسین، مؤثرّترین عوامل دستکاري کننده
نمونه، این اثرات شامل کاهش آمونیاك شکمبه و براي . اندي عملی بودهشرایط تغذیه

باشد د بازدهی خوراکی میافزایش غلظت پروپیونات، کاهش مصرف ماده خشک و بهبو
، کاهش مصرف ماده خشک، )39(أخیر بهبود متابولیسم انرژي  1یک فراتحلیل). 69(

و افزایش  2نیبهبود بازدهی تولید شیر، بهبود راندمان تولید شیر، افزایش نمره وضعیت بد
در گاوهاي تغذیه شده با موننسین را ) 40(میزان اسید لینولئیک مزدوج چربی شیر 

موننسین در تمامی آزمایشات بررسی شده، خطر کتوز، جابجایی . ش داده استگزار
هاي بیوتیکبا وجود اثرات مفید آنتی). 41(شیردان و ورم پستان را کاهش داده است 

ي حیوانات به خاطر تولید ها در تغذیهمت حیوان، استفاده از آنخوراکی بر تولید و سلا
که ممکن است براي سلامتی انسان خطرناك ( لفمختهاي مقاوم به داروهاي باکتري
هاي أخیر براي محدود در نتیجه، فشار عمومی در سال. بحث انگیز بوده است) باشند

حیوانات  يها در تغذیهبیوتیککردن و یا حتی ممنوع نمودن استفاده گسترده از آنتی

                                                             
1Metha analysis 
2Body condition score 
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کند را مجبور می ناگاحتمالاً این فشار عمومی در نهایت تولید کنند. افزایش یافته است
بیوتیکی و یا عدم که گوشت و شیر را با استفاده از مقادیر اندك افزودنی خوراکی آنتی

براي مثال، گزارش أخیر نشست . هاي حیوانات تولید کنندها در جیرهاستفاده از آن
محدود نمودن ) PCIFAP,2008(پرورش صنعتی حیوانات اهلی در ایالات متحده 

ي غذاي انسان توصیه مواد ضد میکروبی را در پرورش حیوانات تولید کنندهاستفاده از 
ي استفاده شده در براي کاهش خطر مقاومت به مواد ضد میکروبی عمده(کرده است 

  ).پزشکی
هاي اي براي افزودنیهاي بالقوههاي طبیعی گیاهی توانایی جایگزینردهفرآو

رود که منجر به کاهش استفاده از داروهاي ضد بیوتیکی هستند و انتظار میخوراکی آنتی
-روغن(هاي طبیعی بنابراین، علاقه به خواص دارویی فرآورده. میکروبی سنتتیک شوند

هاي خوراکی به عنوان مکمل) جات، مشتقات گیاهیهاي اسانسی، گیاهان دارویی، ادویه
کاهش اثرات  چنینهاي أخیر براي بهبود تولید و سلامت حیوان و همحیوانی در سال

جستجوي . حیوان به طور چشمگیري افزایش یافته است يتغذیه بازدهیمحیطی بر 
کشورهاي کمیته کشاورزي ( CABهاي اسانسی در پایگاه اطلاعات بین المللی روغن

منبع را در  345به عنوان کلمه کلیدي، ) ي علوم دامیدر زمینه 19) (مشترك المنافع
. نشان داده است 1991منبع را بعد از سال  3174و 1990 تا 1970هاي ي سالفاصله

ي ها در تغذیهبیوتیکتحقیقات در اروپا بخصوص پس از ممنوعیت استفاده از آنتی
این فصل، اطلاعات أخیر ). 76(ي اروپا زیاد بوده است اتحادیهدر  2006حیوانات ژانویه 

هاي ز گیاه را به عنوان افزودنیهاي اسانسی به دست آمده امربوط به استفاده از روغن
هاي عمل، اثرات بر تخمیر دهد و مکانیسمي نشخوارکنندگان ارائه میخوراکی در تغذیه
و عملکرد ) اسیدهاي چرب فرار، تولید متان متابولیسم پروتئین، تولید(میکروبی شکمبه 
  .گیردمورد بررسی قرار می) شیر و گوشت(نشخوارکنندگان 
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  هاي اسانسی استفاده از روغني تاریخچه 
ها استفاده کرده است و اولین هاي آنانسان براي هزاران سال از گیاهان و عصاره

سال قبل از میلاد در بین النهرین  2600ها به حدود ها در رابطه با استفاده از آنگزارش
با این وجود، اولین نوشته در رابطه با استفاده از روغن ). 1شکل ) (74و  4(گردد بر می

گردد بر می) قبل از میلاد 425-484(اسانسی به زمان تاریخ نویس یونانی هرودوتس 
ي کاج انوادهو سایر درختان خ 1ي کوهی یا بنهکه روغن اسانسی سقز از پسته) 96(

به طرز شگفت آوري، روغن سقز تقریباً با تمامی رویدادهاي تاریخی . استخراج شده بود
  .ي اسانسی در ارتباط استهامربوط به روغن

ي وابستگی هاي اسانسی نسبتاً جوان و نوپا است که احتمالاً نتیجهصنعت روغن
مدتاً در مصر، ایران و باشد که منشأ آن در شرق و عگیري میآن به فناوري عصاره

میلادي استخراج و استفاده از  14و اوایل قرن  13تا أواخر قرن ). 96(هندوستان است 
-1235در حدود (آرنالد دي ویلانووا . ي اسانسی به درستی توصیف نشدهاروغن
گلی را علاوه بر سقز در کتاب هاي رزماري و مریمکاتالانی، روغن پزشک، یک )1311
در شهر لندن شروع  16هاي اسانسی در قرن تجارت روغن. توصیف کرد »2امُنیااُپرا «خود 
هاي اسانسی در اروپا در نظر استفاده از روغنو این به عنوان آغاز گسترده ) 16(شد 

- هاي اسانسی در نوشتهبا این حال، پس از آن فقط تعداد کمی از روغن. شودگرفته می
استراسبورگی  پزشک ،)1534-1450(برانسچویگ  براي مثال،. هاي آن زمان توصیف شد

فقط  3تیلانديگیري و تحت عنوان لیبر دي آرته دیسدر کتاب خود در رابطه با عصاره
را ذکر ) 5اسطوخودوس( 4، رزماري و سنبلهچوب سرو کوهیچهار روغن اسانسی سقز، 

  ).96(کند می
                                                             
1Pistacia terebinthus 
2Opera Omnia 
3Liber De Arte Distillandi 
4Spike 
5Lavender 
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ي نظر یک اشاعههاي اسانسی رسد که نقطه تحول استفاده از روغنبه نظر می
باشد که در آن ارزش  1551در سال ) 1586-1528( 1آلمانی به نام آدام لونیکر پزشک

توسط جیووانی  2ي اسانسی مورد تأکید قرار گرفته است و دیگريهادارویی روغن
هاي آماده سازي و جداسازي چاپ شده است که روش 1563در سال  3باتیستا دلا پورتا

در آغاز قرن ). 96(لوازم مورد نیاز توضیح داده شده است  هاي اسانسی شاملروغن
ماکوپیا دوگماتیکوروم فاگ"در کتاب خود  4فرانسوي ژوسف دو چنسه پزشکهفدهم، 
هاي اسانسی براي هر فردي به خوبی شناخته شده نوشت که اجزاي روغن "5رستیتوتا

 1881در سال . شودها نگهداري میروغن اسانسی متفاوت در داروخانه 20است و تا 
- اولین آزمایش مربوط به خواص ضد باکتریایی روغن 6دانشمندي به نام دلا کرویکس

  ).16(کرد  گزارشهاي اسانسی را 
آمیزي در هاي بزرگ شیمی به طور موفقیتدر طول قرن نوزدهم، پیشرفت

در سال . توصیف شد) 1948(هاي اسانسی به کار برده شد که توسط اردانگ روغن
تر از که کامل) 6(ترکیب عمده ایزوپرن را براي ترپنوئیدها پیشنهاد داد  7اتو والاچ 1887

، کربن 8به  5در مورد نسبت  1818در سال  8دلا بیلاردیرگزارش جکوئز جولین هوتون 
، 1894در سال ). 96(باشد به هیدروژن در روغن سقز و فرمول مولکولی ایزوپرن می

با پیشرفت قرن نوزدهم، مسیر اصلی ). 6(شناسایی شد پینن -ساختار کافور و آلفا
ان چاشنی و عوامل معطرّ در هاي اسانسی بعد از استفاده به عنوي درمانی از روغناستفاده

درصد تولید  90و این نسبت تا به امروز ادامه دارد که حدود ) 96(رتبه دوم قرار گرفت 
                                                             
1Adam Lonicer 
2De Destllatione liber IX 
3Giovanni Battista Della Porta 
4Joseph Du Chense 
5Pharmacopea Dogmaticorum Restituta 
6De La Croix 
7Otto Wallach 
8Jacques Julien Houton de la Billardiere 
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ي گذشته، در دهه). 51(شود استفاده میروغن اسانسی جهان براي صنایع چاشنی و عطر 
هاي دنیو افزو) در هر دوي انسان و حیوان(هاي اسانسی به عنوان دارو استفاده از روغن

  .خوراکی محرك رشد حیوانات حیوان در بازار رشد بیشتري داشته است
  

  هاي اسانسی در نشخوارکنندگاني أخیر به استفاده از روغنعلاقه
هاي اسانسی در دامپزشکی عمدتاً براي بازگرداندن روغنگرچه استفاده از 

ي باشد، علاقهبه طور مستقیم بر بهبود بازدهی تولید می سلامتی به حیوان و در نتیجه
أخیر در صنعت پرورش حیوانات، تلاش جهت بهبود بازدهی تولید در حیواناتی متمرکز 

سال گذشته  60در طول . ندارند شده است که ضرورتاً بیمار نیستند و یا علائم بیماري
استفاده از سطوح تحت درمانی هاي دست یابی به بهبود بازدهی حیوانات، یکی از راه

) سطوح درمانی استدهم پنجم تا یکگرم در کیلوگرم خوراك که یکمیلی 125تا  5/2(
درصد  10تواند راندمان رشد را تا ها در خوراك حیوانات بوده است که میبیوتیکآنتی

  ).81(بهبود بخشد 
  

  ي اصلیاستفاده  رویداد  تاریخ
اولین نوشته ثبت شده در رابطه با استفاده : بین النهرین  قبل از میلاد 2600

  از گیاهان براي کاربردهاي دارویی

ویی
دار

  

  

قبل از  425تا  484
  میلاد

    توصیف اسانس سقز ): تاریخ نویس یونانی(هرودودتس 

اولین توصیف ): کاتالان پزشک(آرنالد دي ویلانووآ   1311تا  1235
  اپُرا اُمنیاهاي اسانسی در کتاب تقطیر روغن

  

  1507تا  1500
): استراسبورگی پزشک(هرونایموس برانسچویگ 

هاي سقز، سرو کوهی، رزماري و سنبله روغن
ها در کتاب لیبر دي آرته و تقطیر  آن) اسطوخودوس(

  .شده است دیستیلاندي توصیف

  

هاي اسانسی را در ارزش دارویی روغن: ادام لونیکر  1551
  .توصیف کرده است 1کتاب کراتربوچ

  

  هاي اسانسی و تهیه روغن: جیووانی باتیستا دلا پورتا  1563

                                                             
1Kräuterbuch 
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ابزار مورد استفاده براي اینکار را در کتاب دي 
  .ه شدشرح  داد  91دستیلیشنلبري

روغن  61) چاپ نورمبرگ(2دسپنساتوریوم والري کردي
  .اسانسی استخراج شده را فهرست کرد

1592     

1607  

دانش و دسترسی ):  فرانسوي پزشک(ژوسف دو چنسه 
روغن اسانسی متفاوت در  20بیش از (گسترده 

هاي اسانسی ساخته روغن) باشدداروسازي موجود می
را ) 1607( 3شده در فارماکوپیا دوگماتیکوروم رستیتوتا

  .کندمیذکر 

  

 5نسبت کربن به هیدروژن را در سقز : بیلاردیردلاهوتون  1818
  .کرد گزارش 8به 

شنی
چا

 /
طر

ع
  

  

اولین آزمایش مربوط ): شیمی دان آلمانی(دلاکرویکس   1881
 هاي اسانسی به بررسی خصوصیات ضد باکتریایی روغن

  

1887  
ها از ترپن(نقش ایزوپرن ): آلمانی پزشک(اُتو والاچ 

را پیشنهاد ) اندهاي متصل به هم تشکیل شدهایزوپرن
  . داد

  

1997  

استفاده از آووپارسین به عنوان افزودنی خوراکی براي 
ویی .حیوانات در اتحادیه اروپا به تعویق افتاد

دار
 /

ي 
یها

ودن
افز

دام
ی 

راک
خو

  

  )1948بر اساس نتایج اردانگ، (هاي اسانسی ي روغنبرخی از رویدادهاي مهم در تاریخچهزمانی  سیر. 1شکل 
  

هاي بیوتیکترین آنتیموننسین، لازالوسید و لائیدومایسین پروپیونات معمولی
-بیوتیک یونوفري میاند که همگی آنتیاستفاده شده در پرورش نشخوارکنندگان بوده

این ترکیبات عمدتاً در پرورش گاو گوشتی بخصوص در گاوهاي گوشتی پرواري . باشند
ها در گاوهاي شیري به دلیل خطر آلودگی شیر با باقی استفاده از آن. روندکار میبه 

این ترکیبات با برهم زدن شیب یونی در غشاهاي سلولی . ها محدود استهاي آنمانده
اند، ها انتخاب شدهکه در مقابل آن) عمدتاً باکتري هاي گرم مثبت(هاي حساس باکتري

نسبت پروپیونات به ). 90و 81، 20(شوند ر شکمبه میباعث تغییرات مفید در تخمی

                                                             
1De Destllationelibre IX 
2DispensatoriumValeriiCordi 
3Pharmacopea Dogmaticorum Restituta 
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همزمان تولید متان همراه است و تجزیه پروتئین  کاهشیابد که با استات افزایش می
- یابد که هر دو موجب افزایش راندمان تبدیل خوراك میجیره در شکمبه کاهش می

  .کنندهمچنین این ترکیبات به کاهش وقوع اسیدوز و نفخ پرواري کمک می .گردند
به دلیل  پابیوتیکی در اتحادیه اروهاي رشد آنتیبا این وجود، استفاده از محرك

اتفاقات و . ها ممنوع شده استبیوتیک در باکترينگرانی در مورد توسعه مقاومت آنتی
) EC/2003/1831يبخشنامه( 2006ي ژانویهقوانین کلیدي که منجر به این تحریم در 

) 86(هاي گزارش سوان آغاز شد که بر اساس توصیه EEC/524/70يگردید با بخشنامه
ها چاپ شد که در ي استفاده از آني خوراکی مجاز به همراه نحوههالیستی از افزودنی

ي اروپا محدود شده است گرچه این تحریم به اتحادیه. نشان داده شده است 1جدول 
جایی که استفاده از یونوفرها در آنجا همیشه محدود بود، اما با توجه به سودمندي سالیانه 

صنعت پرورش حیوانات، نتایج آن براي این میلیارد دلاري یونوفرها براي  1تقریبی 
هاي هایی براي محركبنابراین، جستجوي جایگزین). 20(صنعت قابل ملاحظه است 

ها هاي اسانسی گیاهان یکی از این جایگزینروغن. بیوتیک در حال انجام استآنتی رشد
  ). 55و  38، 16(اند باشند که به خاطر داشتن عمل ضد میکروبی خوب، شناخته شدهمی

  
  هاي اسانسی روغن

  تعریف
هاي اسانسی ترکیبات مایع روغنی مایع حاوي وزن مولکولی کم و آبگریز روغن

-روغن. شوندهستند که به عنوان متابولیت ثانویه از گیاهان استخراج می) چربی دوست(
بنابراین آورد و ها را به صورت فرّار در میهاي اسانسی نقطه جوش پایینی دارند که آن

هاي اسانسی به خاطر اینکه مسئول روغن. شوندهاي فرّار نیز اطلاق میبه عنوان روغن
). اينه بر اساس مفهوم تغذیه(شوند ضروري محسوب میباشند، طعم و بوي گیاهان می

هاي ثانویه هستند اما بر اي از متابولیتهاي اسانسی ترکیب پیچیدهگرچه بیشتر روغن
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باشند که مسئول خاصیت میها، معمولاً داراي یک یا دو جزء عمدهحسب اسانس آن
ترپنوئیدهاي  1ونه کوهیبه عنوان مثال، اجزاي غالب روغن اسانسی پ. ها هستندروغن

درصد میزان کل روغن  90توانند بیش از کارواکرول و تیمول هستند که با هم می
 ).2جدول ) (98(اسانسی را تشکیل دهند 

 
  ي اروپابیوتیکی در اتحادیههاي رشد آنتیرویدادهاي مهم مرتبط با ممنوعیت استفاده از محرك. 1جدول 
  تاریخ  قانون  توضیح

بیوتیکی باید هاي رشد آنتیکند که استفاده از محركتوصیه میگزارش سوان 
  . محدود شود

  

  1969  

هاي اولین قانون در رابطه با مواد خوراکی معرفی شد که لیستی از افزودنی
ها و خوراکی مجاز به همراه دوزهاي حداکثر و حداقل، دوره قطع مصرف آن

  .منتشر کردکننده این ترکیبات را هاي حیوانی مصرفگونه

EEC/504/70  70/11/23  

  1986    .هاي محرك رشد را ممنوع کردبیوتیککشور سوئد تمامی آنتی
هاي مقاوم به ونکومایسین اولین گزارش مبنی بر جداسازي انتروکوکوس

بیوتیک یک آنتی(گزارش شد که مقاومت متقاطع با آووپارسین ) گلیکوپپتیدها(
) رودعنوان محرك رشد در حیوانات به کار میگلیکوپپتیدي است که فقط به 

  .نشان داد

  1993  

هاي مقاوم به گلیکوپپتید در خوراك حیوانات که با استفاده از شیوع انتروکوکوس
  ).4(در اروپا مرتبط بود ) بیوتیک گلیکوپپتیديآنتی(رسین پاآوو

  1997  

  EC/6/97 30/1/97  .بیوتیکی ممنوع شداستفاده از آووپارسین به عنوان یک افزودنی خوراکی آنتی
  EC/19/98 18/3/98  .در بوقلمون ممنوع شد 2استفاده از رونیدازول

باسیتراسین و اسپیرامایسین به عنوان استفاده از تیلوزین، ویرجینیامایسین، زینک
  .هاي رشد حیوانی ممنوع شدمحرك

EC/2821/98 17/12/98  

هاي رشد حیوانی به عنوان محرك 4و اولاکوئیدانوکس 3استفاده از کاربادوکس
  .ممنوع شد

EC/2788/98 22/12/98  

ها و بیوتیکی به استثناي کوکسیدیواستاتهاي رشد آنتیتمامی محرك
 .ها ممنوع شدندهیستومونواستات

EC/2003/1832 1/1/06  

هاي ها به عنوان افزودنیها و هیستومونواستاتاستفاده از کوکسیدیواستات
  .خوراکی باید ممنوع شوند

  1/1/13  

                                                             
1Oreganumvulgare ssp. Hiritum 
2Ronidazole 
3Carbadox 
4Olaquinadox 



175 

 

... کیراخوي های دنافزون واعنه ب سیاناسي هان وغر  

ها و یا بر روي ، کرك1زاهاي شیرههاي اسانسی در مجراهاي صمغی، سلولروغن
کنند هاي اسانسی را ذخیره میها نه تنها روغنکرك). 101(کوتیکول گیاهان قرار دارند 

  ).47و  46(کنند ها را نیز سنتز میپروپنها و فنیلبلکه ترپن
ها در جاهاي هاي ثانویه به این نام به خاطر پراکندگی آناطلاق متابولیتدلیل 

رسد که نظر میبه . هاي اولیه در همه جا وجود دارندخاصی از گیاه است ولی متابولیت
هاي ثانویه ابزارهاي مهم گیاهان براي مقابله با محیط، محافظت از گیاه در این متابولیت

ده و غیر زنده هستند و به عنوان مواد جاذب براي موجوداتی زاي زنبرابر عوامل تنش
تولید بسیاري از ). 100(کنند ها را گرده افشانی و پراکنده میکنند که دانهعمل می
تولید و دهد که و این پدیده نشان میاست  قابل تغییر هاي ثانویه در گیاهانمتابولیت

ترکیب روغن اسانسی گیاهان پرورش یافته تحت شرایط متفاوت آب و هوا، خاك 
تواند خیلی می خوارانگیاهان تحت سطوح مختلف چراي گیاهحتی و ) 2جدول (

ها ها و گلهاي گیاه مانند ریشهمی قسمتهاي اسانسی از تماروغن). 32( متفاوت باشد
هاي زیادي در تولید و ترکیب محصول اوتبه هر حال، تف. قابل استخراج هستند

هاي تواند وجود داشته باشد و بسته به هدف استفاده، بخشهاي مختلف گیاه میقسمت
استخراج  هايروش). 16(تواند براي استخراج مورد استفاده قرار گیرد خاصی از گیاه می

فوق بحرانی با استخراج  و ، استخراج با حلال مایع)جوشاندن آب و بخار(شامل تقطیر 
CO2

روش استخراج بر ترکیب محصول نهایی و در نتیجه اجزاي اسانس تأثیر . باشندمی 2
گیري در دماهاي بالا باعث تخریب اجزاي حساس به براي مثال، عصاره). 3(گذارد می

شود و استخراج با استفاده از حلال، بقایایی را در محصول سانسی میهاي ادما در روغن
هاي نشان دادند که روغن) 2002(پاکیاسوتی و کایل . گذاردبر جاي  میپس مانده 

فعالیت ضد میکروبی بیشتري نسبت ) هگزان(اسانسی استخراج شده با استفاده از حلال 

                                                             
1Lactifers 
2Super critical CO2 extraction 
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) از همان گیاه مشابه(ي به روش بخار گیرهاي اسانسی استخراج شده با عصارهبه روغن
 .دارند

 
برگرفته (از نواحی مختلف یونان  *هاي روغن اسانسی پونه کوهینمونه) از کل روغندرصدي (ترکیب شیمیایی . 2جدول 

  )98از منبع شماره 
  آتوس پنینسولا  جزء اصلی

متر بالاتر از 650(
  )سطح دریا

  جزیره کریتی
متر بالاتر از 550(

  )سطح دریا

  مونت تایگتوس
متر بالاتر از 400(

  )سطح دریا

  جزیر اوویا
متر بالاتر از 260(

  )ح دریاسط
  2/90  30  8/0  46/7  تیمول

  5/2  51  74/2  11/9  کارواکرول
  8/3  6/7  1/9  12  سایمن-پی

  6/0  2/5  1/4  16  ترپینن-گاما
  -  5/0  1  8/0  توجن-آلفا
  -  2/0  1  6/0  پینن-آلفا

  -  -  1  1  کمفن
  7/0  7/0  2/0  4/0  ال-3-اکتن-1
  1/0  3/0  1/0  1/0  اکتانول-3

  -  9/0  2/2  2/2  مایرسن
  -  1/0  1/0 1/0  فلاندرن-آلفا
  -  9/0  2/1  5/2  ترپینن-آلفا
  -  -  3/0  -  فلاندرن-بتا

  -  -  2/0  -  لیمونن
  -  1/0    3/0  لیمونن+فلاندرن-بتا

  4/0  7/0  6/0  7/0  سابینن هیدرات- ترانس
  -  2/0  -  -  ترپینولن

  1/0  2/0  2/0  4/0  سابینن هیدرات-سیس
  1/0  2/0  2/0  2/0  بورنئول

  2/0  -  -  4/0  نفتالن
  -  6/0  3/1  -  ال- 4-ترپینن

  -  -  1/0  -  ترپینئول-آلفا
  -  -  -  5/3  متیل تیمول

  -  2/0  8/0  1  کاریوفیلن-بتا
  -  4/0  2/2  1/0  فارنسین

  3/1  -  -  -  کاریوفیلن اکسید
  .گیري شدندگیاهان در مرحله گلدهی انجام شد و پس از خشک شدن در هوا عصارهگیري از نمونه *
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  شیمی
هاي ثانویه از سوخت و ساز اولیه و عمدتاً فرآیند ساختمانی متابولیتواحدهاي 

اي که هاي ثانویهمتابولیت. شوندفتوسنتز، مسیر گلیکولیز وچرخه اسید سیتریک گرفته می
هنگامی که این . باشندها میسازند عموماً ترپن یا فنیل پروپنهاي اسانسی را میروغن

اکسیژن داشته باشند به عنوان ترپنوئیدها و فنیل پروپانوئیدها ترکیبات در ساختار خود 
شوند، در شوند و چون این دو اصطلاح به طور مترادف هم در نظر گرفته میشناخته می

  .اندفتهمتن به جاي همدیگر مورد استفاده قرار گر
هاي ثانویه هستند که از مسیر ها گروهی از متابولیتها و فنیل پروپنترپن

. شوندهاي ساختاري مشابهی سنتز میآیند و با استفاده از واحدترکی به دست میمش
گرچه اجزاي هر دو گروه ممکن است در روغن اسانسی یک گیاه وجود داشته باشند 

هاي یوگنول، یوگنول به عنوان مثال، فنیل پروپن. لب استها غاولی معمولاً یکی از گروه
درصد از ترکیب  3درصد و  15-10درصد،  90-75یب به ترت(کاریوفیلن -استات و بتا

دهند در حالیکه را تشکیل می 1ي روغن اسانسی میخک، اجزاي عمده)36(معمول 
 ).2جدول (باشندمی 2ي روغن اسانسی مرزنجوشها اجزاي عمدهترپن

 
واحد فنیل پروپن  C6C3و  )a(واحد ایزوپرن  C5ها، به ترتیب، ها و فنیل پروپنترپنهاي سازنده اصلیواحد. 2شکل 

)b(  
                                                             
1Eugenia caryophyllus 
2Origanum Vulgare 
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ي سازنده واحدهاي فنیل پروپنی هاي پایه، بلوكC6C3واحدهاي فنیل پروپیل
. کربنی به به آن چسبیده است 3کربنی است که یک زنجیره  6حلقه آروماتیک  a(هستند 
ي آروماتیک فنیل آلانین و تیروزین هاي کربنی اسیدهاي آمینهکه از اسکلت)  2شکل 

- سنتز می 1این اسیدهاي آمینه به همراه تریپتوفان توسط مسیر شیکمات. شوندحاصل می
نامگذاري این مسیر به شیکمات به این دلیل است که اسید شیکمیک ). 3شکل (شوند 

-ها و گیاهان یافت میاین مسیر فقط در میکروارگانیسم. واسطه کلیدي این مسیر است
واسطه (میک اسید ترکیب شدن فسفوانول پیرووات اولین مرحله سنتز شیک). 82(شود 

سپس . باشدمی) واسطه مسیر پنتوز فسفات(فسفات -4و اریتروز ) گلیگولیز
تولید  2پیرووات ترکیب شده و کوریزماتاسید با یک مولکول دیگر فسفوانولشیکمیک

- سنتز میآروماتیک فنیل آلانین، تیروزین و تریپتوفان از آن هاي آمینهشود که اسیدمی
ي فنیل آلانین و هاي آمینهزدایی اسیدي سنتز فنیل پروپن، آمیناولین مرحله. گردد

و ) C6C3ي فنیل پروپن ي سازندهبلوك پایه( 3سینامیک اسیدتیب تیروزین است که به تر
توانند فنیل آلانین را گرچه ظاهراً تمامی گیاهان می. کنندرا تولید می 4کوماریک اسید-4

ولی توانایی ) شودکاتالیز می 5واکنشی که توسط فنیل آلانین آمونیالیاز(زدایی کنند آمین
کوماریک -4گیاهانی که قادر به تغییر تیروزین نیستند، . زدایی تیروزین را ندارندآمین

کوماریک اسید -4شدن و متیله شدن هیدروکسیله. کننداسید سنتز میاسید را از سینامیک
اسیدها شود که در مجموع سینامیک اسید میک، فرولیک و سیناپتیکباعث تولید کافئی

گردد که ها میالکلتولید سینامیل  احیاي این سینامیک اسیدها منجر به. شوندنامیده می
هایی مانند سینامالدئید، یوگنول، آنتول، مریستیسین و سافرول براي سنتز فنیل پروپن

 ).4شکل (شوند استفاده می

                                                             
1Shikimate 
2Chorismate 
3Cinnamic acid 
44-Coumaric acid 
5Phenylalanine ammonia lyase 
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.هاي اسانسی گیاههاي اصلی روغنها، متابولیتها و فنیل پروپنترپنهاي مسئول سنتز خلاصه مسیر. 3شکل   
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.هاي اسانسیمعمول روغنهاي ثانویه ساختمان شیمیایی برخی از متابولیت. 4شکل   
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و دي متیلالیل دي  1ایزوپنتنیل دي فسفات) 2شکل ( C5هاي ایزوپرن واحد
و  3ها هستند که از مسیرهاي موالوناتهاي پایه سازنده ترپنبلوك) هاترپنهمی( 2فسفات

مسیر موالونات شامل سنتز ایزو پنتنیل دي فسفات از . شوندحاصل می 4داکسی گزیلولوز
اسید موالونیک از سه مولکول استیل کوآنزیم آ سنتز . اسید استاسطه موالونیکطریق و

-یم آ با هم ترکیب شده و استواستیل کوآنزیم آ سنتز میدو مولکول استیل کوآنز. شودمی
 3-هیدروکسی-3گردد که سپس با یک مولکول دیگر استیل کوآنزیم آ ترکیب شده و 

اسید شود و سپس احیا شده و موالونیکتولید می )HMG CoA(کوآنزیم آ گلوتاریل-متیل
فسفریله و دکربوکسیله  هااسید سپس در یک سري از واکنشموالونیک. کندرا تولید می

  .کندرا تولید می 5شود و محصول ایزوپنتنیل دي فسفاتمی
مسیر داکسی گزیلولوز که در حیوانات وجود ندارد در سنتز ایزوپنتنیل دي 

- فسفات از طریق مسیر واسطه داکسی گزیلولوز فسفات نقش دارد که از ترکیب واسطه
داکسی گزیلولوز . شودتشکیل می) تفسفات و پیرووا-3گلیسرآلدئید(هاي گلیکولیز 

اند به هایی که به طور کامل شناخته نشدهفسفات سپس از طریق یک سري از واکنش
ي مسیر موالونات و دئوکسی گیاهان از هر دو. گرددایزوپنتنیل دي فسفات تبدیل می

  ).36(کنند گزیلولوز براي سنتز ایزوپنتنیل دي فسفات استفاده می
ترپن ایزوپنتنیل دي فسفات، واحدهاي ایزوپرنی دیگر و میایزومریزاسیون ه

 6کند و ترکیب این دو گرانیل دي فسفاتترپن دي متیلالیل دي فسفات را تولید میهمی
و  7هاي لینالیل دي فسفاتکربنه است و مونوترپن 10نوترپنکند که یک مورا تولید می

                                                             
1Isopentenyl diphosphate 
2Dimethylallyl  diphosphate 
3Mevalonate 
4Deoxyxylulose  
5Isopentenyl diphosphate 
6Geranyl diphosphate 
7Linalyl diphosphate 
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هاي خطی و حلقوي مونوترپن سري ازیک. آینداز آن به وجود می 1نریل دي فسفات
و  2مرسین -مانند بتا(شوند که ممکن است هیدروکربن تشکیل می) -و بی -مونو

مانند (، آلدئید )7و کارواکرول 6، تیمول5، لینالول4مانند گرنیول(، الکل )3لیمونن
  ).4شکل (باشند  )11مانند گرانیل استات( یا استرها) 10، کاروون9، نرال8سیترونلال

هاي اسانسی حاوي برخی از روغن. ها از لحاظ نوري فعال هستندمونوترپناغلب 
 12لیمونن دو روغن اسانسی نعناع) -(و (+)براي مثال . باشندهر دو فرم آنانتیومري می

. هاي اسانسی فقط حاوي یک شکل آنانتیومري هستندهستند، در حالیکه سایر روغن
نعناع  اسانسیروغن . کاروون است(+) وي فقط حا 13براي مثال روغن اسانسی زیره سیاه

هاي نسبتا متفاوتی تواند بوهاي مختلف آنانتیومري میفرم. کاروون است) -(فقط حاوي 
دهد در مخصوص خود را به زیره سیاه میکاروون بوي -(+)به عنوان مثال . داشته باشد

  .دهدکاروون بوي نعناع می-)-(حالیکه 
کربنه باعث تولید  10اضافه شدن ایزوپنتنیل دي فسفات به گرانیول دي فسفات 

- کربنه است پیش ساز سزکوئی 15ترپن شود که یک سزکوئیفارنسیل دي فسفات می
 -بیسابولول، آلفا -د زینجربرین، آلفامانن) -و بی -مونو(هاي دیگر خطی و حلقوي ترپن

ها عموماً در مقایسه با ترپنسزکوئی. باشدیکادینن م -سانتونین، آرتمزینین و آلفا

                                                             
1Neryl diphosphate 
2B-myrcene 
3Limonene 
4Gereniol 
5Linanool 
6Thymole 
7Carvacrol 
8Citronellal 
9Neral 
10Carvone 
11Geranyl acetate 
12Mentha×pipperita 
13Carum Carvi 
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هاي هاي ثانویه، روغنباید توجه داشت که تمامی متابولیت. ها کمتر فرّار هستندمونوترپن
هاي روغن سیر که متابولیت به عنوان مثال. ها نیستندها و مونوترپناسانسی فنیل پروپن

ي باشند، از اسید آمینهها میلدیتینها و وینیحاوي آلیسین، دي آلیل سولفیدها، آجوئن
  ).1(آیند آلیل سیستئین به وجود می -اس-گلوتامیل-سیستئین و از طریق گاما

 
  )فعالیت ضد میکروبی(مکانیسم عمل 

ها اغلب فعالیت ضد آن يزندهي ساهاي ثانویههاي اسانسی و متابولیتروغن
گیرد که باعث تجمع ها نشأت میآبگریز آناین فعالیت کاملاً از خاصیت . میکروبی دارند

شوند و از این طریق ي غشاي پلاسمایی میکروبی میهاي دولایهاین ترکیبات در چربی
ها از آن برخی. شود و بر اساس نوع متابولیت ثانویه متفاوت استها اعمال میاثرات آن

- هاي غشا فعل و انفعال میدهند، برخی با پروتئینپذیري غشا را تغییر میقابلیت نفوذ
دهند و بقیه احتمالاً به طور مستقیم با اجزاي سیتوپلاسمی غشاي پلاسمایی و یا با انتشار 

هاي با توجه به اینکه روغن). 5شکل (دهند به درون سیتوپلاسم فعل و انفعال می
هاي سمي بسیار مختلفی هستند، احتمالاً مکانیهاي ثانویهاز متابولیت مخلوطیاسانسی 

 .عمل متعددي دارند
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هاي اسانسی در سلول باکتریاییهاي فعالیت ضد میکروبی روغني شماتیک بعضی از نقاط و مکانیسمخلاصه. 5شکل   
  

ي داراي بیشترین فعالیت هاي ثانویهبه طورکلی پذیرفته شده است که متابولیت
یک  ترکیبات فنلی مانند ترکیبات داراي هاي اسانسی،ضد میکروبی یافت شده در روغن

-مونوترپن). 60و  38، 33(متصل به یک حلقه فنیلی هستند ) OH-(گروه هیدروکسیلی 
هاي ثانویه فنلی هایی از متابولیتهاي کارواکرول و تیمول و فنیل پروپن یوگنول مثال

انتقال  گروه هیدروکسیلی علاوه بر دخالت در. هاي اسانسی هستندموجود در روغن
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هاي میکروبی هم نقش دارد سازي آنزیمفعالدر غیر) 95(ها از غشاي پلاسمایی یون
)16.(  

نخستین عمل مکانیسم ضد میکروبی روغن اسانسی پونه کوهی، آسیب به غشاي 
پلاسمایی گزارش شده است که منجر به از دست رفتن اجزاي سلولی و در نهایت تجزیه 

ي ول ترکیبات عمدهلی تیمول و کارواکرهاي فنونوترپنم). 78و   37(شود سلول می
رسد که ترکیبات فعال زیستی اصلی باشند و به نظر میروغن اسانسی پونه کوهی می

بسته به غلظت تیمار یا نوع میکروارگانیسم، هر دو سبب مرگ سلول یا . روغن باشند
این ترکیبات باعث هر دوي ). 94و  93، 92، 50(اند محدود شدن رشد باکتري شده

- می +Hو+Kهاي اند و منجر به تغییر شیب یونافزایش نفوذپذیري غشاي پلاسمایی شده
 ATPمنجر به تخلیه ATPیا افزایش نرخ هیدرولیز  ATPسازي سنتز شوند و با محدود
پیشنهاد ) 2002(یک مکانیسم انتقال پروتون توسط آلتی ). 60(شوند داخل سلولی می

شکل (کند عمل می+Hو+Kغشاییه هیدروکسیل در آن به عنوان پمپ شده است که گرو
5.( 

هاي در معرض تیمول و ترکیب اسیدهاي چرب غشاهاي پلاسمایی باکتري
مشخص نیست ). 37(کارواکرول، نسبت بالاتر اسیدهاي چرب اشباع به غیر اشباع است 
از طریق اثرات متقابل که این تغییر یک پاسخ باکتریایی به تیمار است و یا اثر تیمار 

  .است) هاآنزیم(ها واکرول با پروتئینتیمول و کار
یک ترکیب فنلی است و ) جزء اصلی روغن اسانسی میخک(فنیل پروپن یوگنول 

هاي فنلی کارواکرول و تیمول، اثرات ضد میکروبی رسد که مانند مونوترپنبه نظر می
 هايکند و احتمالاً توسط مکانیسمکردن غشاي پلاسمایی اعمال میخود را با متلاشی

). 91و  37(شود شدن سلول میمشابه به تیمول و کارواکرول سرانجام منجر به متلاشی
کند و از هاي میکروبی را محدود میهمچنین گزارش شده است که یوگنول تولید آنزیم

  ).16(کند ها، از فعالیت آنزیم جلوگیري میطریق باند شدن با آنزیم
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ي اسانسی، اعمال ضد میکروبی متفاوتی هالی روغنهاي ثانویه غیر فنمتابولیت
ترپینن فعالیت ضد میکروبی -سایمن و گاما-هاي پیرسد که مونوترپنبه نظر می. دارند

هیچ ) 1999(کوزنتینو و همکاران ). 38(هاي فنلی دارند محدودي در مقایسه با مونوترپن
پیشنهاد ) 2002(آلتی . براي این ترکیبات مشاهده نکردندگونه فعالیت ضد میکروبی را 
سایمن به دلیل تراکم آن در غشاي پلاسمایی است که - پیکرد که فعالیت ضد میکروبی 

-پشنهاد کرد که مونوترپن) 2007(کریستانی . شودها میباعث انبساط غشا و نشت یون
سیتوپلاسم میکروارگانیسم هاي غیر فنلی قادر به انتشار از غشاي پلاسمایی به درون 

هاي فنلی از طریق شواهد مربوط به توانایی اثرات ضد میکروبی مونوترپنهستند و از 
ترکیب اصلی (سینامالدئید ). 95(کند ها از غشاي پلاسمایی حمایت میتسهیل انتقال آن

، یک فنیل پروپن غیرفنلی است که فعالیت ضد میکروبی دارد )روغن اسانسی دارچین
ي غشاي سلولی از گزارش شده است که فعالیت ضد میکروبی آن علاوه بر تجزیه). 50(

  ).16(گیرد هاي میکروبی صورت میطریق باند شدن و غیر فعال کردن آنزیم
هاي گرم مثبت انتخابی هاي اسانسی در برابر باکتريفعالیت ضد میکروبی روغن

هاي هاي گرم مثبت نسبت به باکتريکند که باکتريبراي مثال، شواهد پیشنهاد می. است
هاي آن هاي اسانسی پونه کوهی و فنلت بیشتري به روغنیم منفی ممکن است حساسگر

مشاهدات مشابهی را ) 1998(پالمر و همکاران -همچنین اسمیت). 60و  33(داشته باشند 
 شود که تفاوت در حساسیتتصور می. اندهاي اسانسی گزارش کردهبراي سایر روغن

هاي تفاوت در پوشش سلولی است که در باکتريهاي باکتریایی به دلیل بین این گروه
گردد که پیشنهاد می). 50(هاي اسانسی به غشا محدودتر است گرم منفی، دسترسی روغن

هاي ثانویه فعالی هاي گرم منفی حاوي متابولیتهاي اسانسی فعال در برابر باکتريروغن
-غشاي خارجی عبور میهاي پورین کوچک هستند که از پروتئین ايهستند که به اندازه

  ).75و 38(باشند کنند و بنابراین قادر به رسیدن به غشاي پلاسمایی می
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هاي مرسوم، امکان ایجاد مقاومت به بیوتیکآنتیشود که بر خلاف ادعا می
ها وجود هاي اسانسی در میکروارگانیسمهاي گیاهی ضد میکروبی مانند روغنعصاره
اي از ترکیبات هاي اسانسی مخلوط پیچیدهروغن: یر هستنددلائل این امر موارد ز. ندارد

ي عمل متفاوت دارند و ها فعالیت ضد میکروبی با نحوهشیمیایی هستند که بسیاري از آن
ها غیر ممکن است هاي مقاومت براي میکروارگانیسمدر نتیجه امکان ایجاد مکانیسم

، DNAها به جاي سطح رگانیسمهاي گیاهی در برابر میکرواعمل عصاره ي؛ نحوه)14(
چرا که مقاومت میکروبی محدود به یک ! این ادعاها اشتباه هستند). 66(ساختاري است 

از لحاظ نظري تمامی . نیست DNAي عمل در سطح ي عمل و یا وابسته به نحوهنحوه
یابی تصادفی باکتري به است، دستمواردي که براي ایجاد مقاومت باکتریایی نیاز 

- ماندن باکتري در حضور ترکیبات ضد میکروبی مانند یک آنتیاست که به زنده تیپیژنو
هاي باکتریایی مقاوم با تبادل ایجاد جمعیت. کندبیوتیک و یا یک روغن اسانسی کمک می

هاي یک ها بین باکترياین ژن. شودهاي مقاوم تسهیل میها بخصوص توسط باکتريژن
گیري باکتریایی بر روي ق فرآیند آمیزش یا جفتهاي مرتبط از طريگونه و گونه

تاکنون تحقیقات اندکی براي بررسی مقاومت باکتریایی به . شوندپلاسمیدها حمل می
با این حال، . جات داراي خواص ضد باکتریایی انجام شده استگیاهان دارویی و ادویه

-چگونگی توسعه )2000(اند و نلسون ضوع را بررسی کردهاین مو) 1999(برال و کوت 
گزارش  1ي مقاومت استافیلوکوکوس آرئوس را در برابر روغن اسانسی درخت چاي

  .کرده است
  
  
  
  

                                                             
1Melaleucaalternifolia 
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  هاي اسانسی بر تخمیر میکروبی شکمبهاثرات روغن
 1مداومهاي اسانسی تا به امروز در محیط کشت اغلب مطالعات در رابطه با روغن

با توجه به اینکه این ترکیبات در . استتنی انجام شده هاي برونسیستم 2انبوهیا کشت 
ها بر تخمیر شکمبه ، لذا اثرات آن)99(هاي نسبتاً جدیدي هستند حیوانی مکمل يتغذیه

هاي اسانسی در بررسی تعداد زیادي از روغن. ها ناشناخته استاي آنو اثرات کلی تغذیه
ممکن نیست  عملی است و از لحاظ فنی همتنی کاري غیرشرایط دروندسترس در 

هاي اسانسی و اجزاي بنابراین محققان براي بررسی اثرات روغن). 97(، )3000بیش از (
هاي تنی بیشتر به مدلها بر تخمیر شکمبه و در نهایت پیش بینی اثرات دروناصلی آن

  .کنندتنی تکیه میبرون
-سیستمدر نهایت تمامی . هایی دارندتنی محدودیتاي برونهبا این حال سیستم

تنی شکمبه از قبیل شکمبه قصد شبیه سازي خیلی نزدیک شرایط درونتنیهاي برون
نسبتاً  pHهاي زنده و پویاي میکروبی، جریان ثابت ورود و خروج مواد مغذي، جمعیت

تواند هرگز این شرایط نمی با این حال. کردن متوالی را داردثابت، دماي ثابت و مخلوط
شاید مهمترین محدودیت ظاهري هر . تنی شبیه سازي گرددبرونبه طور کامل در شرایط 

. تنی، ناتوانی در تکرار تنوع و قابلیت بقاي جمعیت میکروبی شکمبه باشدسیستم برون
کنند که حداقل در اي از مایع شکمبه استفاده میتنی شکمبههاي برونتمامی سیستم

با این . تنی استشرایط دروندر مراحل ابتدایی انکوباسیون نمایانگر جمعیت میکروبی
رود و تنی، جمعیت میکروبی اصلی از بین میهاي برونحال به دلیل ماهیت ذاتی سیستم

هاي مختلف تخمیري ، که عامل اصلی مغایرت شاخص)83و 63(شود پروتوزآ ناپدید می
در به اقتنی، هاي برونبراي مثال سیستم. باشدتنی میدرونتنی و در آزمایشات برون

هایی که باکتري). 63(تنی نیستندپذیري فیبر مشابه با شرایط دروندستیابی به نرخ تجزیه

                                                             
1Continuious culture 
2Batch culture 
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ممکن ) سترپتوکوکوس بویسمانند ا(تنی کم است معمولاً تعدادشان در شرایط درون
هاي ه، میزان لاکتات و شمارش باکتريمتأسفان. است تکثیر شوند و لاکتات انباشته شود

. میکروبی به ندرت گزارش شده است مداومهاي کشت در آزمایش لاکتاتتولید کننده 
تنی را در شرایط درون سترپتوکوکوس بویس، ا)1967(براي مثال، اسلایتر و پاتنام 

-ویهدرصد مجموع کل س 9تا  2مشاهده نکردند اما در آزمایش این محقیقین، باکتریوم 
. دادمداوم میکروبی تشکیل می کشتهاي خاصی از تخمیر هاي آزمایش شده را در روز

هاي آمیلولیتیک را در کل افزایش زیاد نسبت گونه) 1995(مانسفیلد و همکاران 
- درصد به ترتیب براي آزمایش درون 2/28تا  3/3از (هاي زنده گزارش کردند میکروب

 4/5هاي سلولیتیک از طور هم زمان، نسبت باکتريبه ). میکروبی مداوم تنی و کشت
هاي زنده کل میکروب) مداومکشت (درصد  1/7به ) تنیدر آزمایش درون( درصد

در هر دو مطالعه، جمعیت پروتوزوآها به طور چشم گیري در آزمایشات . کاهش یافت
 .تنی بودتنی کمتر از آزمایشات درونبرون

ي اثرات تنی براي مطالعهکدام سیستم برونشود که اغلب این سوال مطرح می
تر هستند؟ هر یک از دو نوع یستی مختلف بر تخمیر شکمبه مناسبز فعالترکیبات 

سازي در رابطه با شبیه مداوم و کشت انبوهتنی کشت سیستم تخمیر شکمبه اي برون
لوژي همچنانکه به وسیله پدر میکروبیو. تخمیر شکمبه داراي مزایا و معایبی هستند

تر توسط مارکوف به تحقیقی قدیمی) 1966(، هانگیت )35(شکمبه نشان داده شده است 
مدت در مقایسه با تخمر بلند مدت تخمین کند که انکوباسیون کوتاهاشاره می) 1913(

متن اصلی نقل . کندتنی ایجاد میهاي تخمیر شکمبه در شرایط برونتري از فراسنجهدقیق
زمانی به یج ترین نتادقیق"کند که بیان می) 1913(شده به وسیله هانگیت از مارکوف 

آید که محتویات شکمبه در حد امکان به طور سریع برداشته شوند و براي فقط دست می
تنی هاي معمول بروندهد که روشهانگیت ادامه می.  "چند ساعت تخمیر انجام شود

. کنندهاي تحت مطالعه شکمبه فراهم نمیاعتمادي از میزان پدیدههاي قابل تخمین
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بر اساس . توانند چنین اطلاعاتی را فراهم کنندکوتاه مدت می یلیتنی خهاي برونروش
تئوري این روش، نمونه محتویات برداشته شده از شکمبه تا هنگام تجمع محصولات 

یا سایر فاکتورهاي تغییر دهنده،  تخمیر، تمام شدن سوبسترا، دسترسی به خوراك جدید
همیشه کاربردي است و براي این روش از لحاظ تئوري . دهندبه عمل خود ادامه می

در انکوباسیون کوتاه . ارزیابی فعالیت میکروبی شکمبه در بسیاري از موارد عملی است
شکمبه ي هاي بومی نمونهمیکروارگانیسمنسبت  ، تغییر)ساعت 1چند ثانیه تا (مدت 

هوازي، دما و اسیدیته وابسته به خصوصیات شکمبه است، بخصوص زمانی که شرایط بی
تنی تغییر تجمع بعد از چند ساعت انکوباسیون در شرایط برون. حفظ شود سبمنا

اگر این کار بیش از . کنندمحصولات نهایی تخمیر و جمعیت میکروبی شروع به تغییر می
ی در حذف کافی محصولات انتهایی تخمیر از سیستم کشت چند ساعت ادامه یابد، ناتوان

تدوام . عیب بزرگی است) با تخمیر کشت مداوم یسهدر مقا(تنی در آزمایشات برون انبوه
اثر و سازگاري اکوسیستم شکمبه براي غیر فعال سازي یا افزایش اثر ترکیب مورد مطالعه 

همانند هر (هاي اسانسی روغناز سوالات بسیار مهمی است که محققان باید در مورد 
هاي توان در سیستمظاهراً این سوالات را نمی. پاسخ دهند) عامل فعال زیستی دیگر

-این ادعا طبیعی است که سیستم کشت مداوم نیز نمی. پاسخ داد انبوهانکوباسیون کشت 
فعال  ياثرات طولانی مدت یک ماده. تواند به طور مداوم به این سوالات پاسخ دهد

تنی به طور موفقیت آمیز بررسی توان تنها در شرایط درونیستی بر تخمیر شکمبه را میز
تنی تنی فقط محققان را در مورد اثرات احتمالی شرایط درونهاي برونسیستم. کرد

-تنی همهحتی در شرایط درون. تنی آزمون نهایی استکنند و آزمایش درونراهنمایی می
به عنوان مثال، . ي اثرات شکمبه کافی نیستندمطالعههاي آزمایشی براي ي طرح

معمولاً براي پاسخ به مسائل سازگاري ) خشییا چر(آزمایشات بر پایه طرح مربع لاتین 
براي تعیین دقیق اثرات ترکیب مورد آزمایش، دوره سازگاري بین فواصل . مناسب نیستند

این کار براي بعضی از . اشدب) هفته 4حداقل (آزمایشی باید به اندازه کافی طولانی 
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دیگري در  حیوانات از قبیل گاوهاي شیرده اغلب شدنی نیست چون احتمالاً عامل
  .     ي شیردهی تأثیر گذار استمرحله

تنی، جدا از معایبی که دارد تنها راه عملی آزمایش تعداد زیادي یک سیستم برون
تعداد ترکیبات مورد نظر به چند  هنگام کاهش. هاي اسانسی استاز ترکیباتی مانند روغن

  .بررسی شود عدد، باید آزمایش وارد مرحله بعدي شده و در شرایط درون تنی
  

  اثرات بر متابولیسم پروتئین
. هاي نسبتاً ناکارآمد نیتروژن جیره هستندحیوانات نشخوارکننده استفاده کننده

درصد و حداقل و  7/24±14/0 بازدهی انتقال نیتروژن جیره به پروتئین شیر در حدود
طریق ادرار و و نیتروژن باقیمانده از ) 53(درصد تعیین شده است  8/39و  7/13حداکثر 

بنابراین نیتروژن براي سنتز پروتئین شیر یا رشد مورد . شودمدفوع به محیط دفع می
هاي سطحی و زیرزمینی و آلودگی هوا گیرد بلکه باعث آلودگی آباستفاده قرار نمی

هاي آب هاي مهم زیست محیطی عمومی از قبیل آلودگی سفرهنگرانی. دشومی
ها به دلیل کمبود اکسیژن، باران اسیدي و ها و رودخانهافزایش مواد آلی دریاچهزیرزمینی،

توانند تا حدي به حیوانات اهلی و استفاده ناکارآمد همه می )P.M2.5(تشکیل ذرات ریز 
بر اساس مفاهیم تولیدي و محیطی، بهبود بازدهی . از نیتروژن جیره نسبت داده شوند

نشخوارکنندگان است زیرا مقدار  يتغذیهاي هدف اصلی استفاده از نیتروژن شکمبه
زیادي از نیتروژن قابل تجزیه اضافه بر نیاز میکروبی به همراه پروتئین قابل متابولیسم 

از بدن ) شوددرار خارج میکه عمدتاً همراه با ا(استفاده نشده براي نیازهاي تولیدي 
  . حیوان دفع می گردد

هاي اسانسی و ین اثرات روغنتنی براي تعیهاي أخیر مطالعات بروندر سال
تعداد زیادي از این مطالعات . ها بر تخمیر میکروبی شکمبه بررسی شده استاجزاي آن
هاي روغن وسیعی ازياند و دامنهکوتاه مدت استفاده کرده انبوههاي کشت از روش
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وت اند و نتایج متفاهاي مختلف را آزمایش کردهها، سطوح و جیرهاسانسی و اجزاي آن
  .   بوده است

هاي شکمبه به وسیله بازدارندگی انتخابی باکتري 1کار تحقیقی گروه رووت
هاي اسانسی حاوي تیمول، یوگنول، وانیلین و لیمونن مخلوط خاص اجزاي روغن

 انبوهبا استفاده از انکوباسیون کشت ) 2003(مک اینتاش و همکاران  ).63(پیشنهاد کردند 
 9(زدایی مایع شکمبه ساعت، کاهش فعالیت آمین 48مدت تنی به در آزمایش برون

جمع آوري شده از گاوهاي شیري تغذیه شده با جیره بر پایه سیلاژ مکمل شده ) درصد
اثر محدود . ی را مشاهده کردندهاي اسانسگرم در روز مخلوط خاص اجزاي روغن 1با 

لد و همکاران زدایی سپس توسط نیوبوکنندگی این مخلوط خاص بر فعالیت آمین
 25(زدایی تأئید شد که کاهش آمین) ساعته 24انبوه کشت (تنی در شرایط برون) 2004(

گرم در روز میلی 110مایع شکمبه جمع آوري شده از گوسفند تغذیه شده با ) درصد
به هر حال در مطالعه بعدي، ). 3جدول (هاي اسانسی را مشاهده کردند روغناجزاي 

تنی با اضافه نمودن مخلوط تجاري وژن آمونیاکی در آزمایش دروناي نیترغلظت شکمبه
) 2003(در تحقیقات بعدي، مک اینتاش و همکاران . خاص تحت تأثیر قرار نگرفت
هاي تولید کننده زیاد بعضی از باکتري هاي اسانسی رشدمشاهده کردند که اجزاي روغن

را محدود  3و پپتواسترپتوکوکوس آنایروبیوس 2آمونیاك از قبیل کلیستریدیوم استیکلاندي
) 4ستریدیوم آمینوفیلوممانند کل(هاي تولید کننده آمونیاك زیاد کرد اما رشد سایر باکتري

تأثیر اضافه نمودن ) 2007و  2005(کاستیلجوس و همکاران . تحت تأثیر قرار نگرفت
هاي اسانسی را در یک کشت گرم در لیتر اجزاي روغنمیلی 500و  50، 5/1هاي غلظت

غلظت (بر تغییر متابولیسم نیتروژن شکمبه ) 4/6±05/0(ثابت  pHو  مداومتخمیري 

                                                             
1Rowett 
2Clostridium sticklandii 
3Peptostreptococcus anaerobius 
4Clostridium aminophilum 
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نیتروژن آمونیاکی، نیتروژن پپتیدهاي بزرگ، نیتروژن اسیدهاي آمینه و پپتیدهاي کوچک، 
) اي، تجزیه نیتروژن و بازدهی سنتز پروتئین میکروبیاي و شکمبهن نیتروژن جیرهجریا

هاي اسانسی در مطالعات فوق ممکن عدم تأثیر مخلوط اجزاي روغن. مشاهده نکردند
است با دوزهاي متفاوت استفاده شده مرتبط باشد که احتمالاً براي تأثیر بر جمعیت 

گزارش کردند ) 2003(واقع مک اینتاش و همکاران  در. اندمیکروبی در حد کافی نبوده
هاي اسانسی براي محدود نمودن اجزاي روغن لیترگرم بر میلی 40که حداقل غلظت 

ي آمونیاك زیاد هاي تولید کنندههاي باکتریایی غالب شکمبه شامل باکتريرشد گونه
این . مورد نیاز است) مانند کلستریدیوم استیکلندي و پپتواسترپتوکوکوس آنایروبیوس(

در ). 49(بی است تنی قابل دست یاغلظت بالاتر از مقداري است که در شرایط درون
 2و  75/0(هاي اسانسی ي اجزاي روغنتنی نشان داد که تغذیهواقع نتایج مطالعات درون

به گاوهاي شیري تأثیري بر غلظت نیتروژن آمونیاکی شکمبه، ابقاء و قابلیت ) گرم در روز
گرم به ازاي گاو در روز با   2و  75/0سطوح  يتغذیه). 10و  8(م نیتروژن نداشت هض

درصد در ساعت براي یک گاو شیري  10لیتر و نرخ خروج  100اي حجم شکمبهفرض 
این . گرم در لیتر خواهد بودمیلی 3/8و  1/3اي بالغ به ترتیب معادل غلظت شکمبه

گرم در میلی 40هاي گزارش شده از غلظت اي در واقع خیلی کمترهاي شکمبهغلظت
تغییر اساسی متابولیسم نیتروژن شکمبه  هاي اسانسی مورد نیاز برايلیتر مخلوط روغن

  ). 65(است 
-هاي اسانسی بر متابولیسم پروتئین شکمبه با استفاده از تکنیک کیسهاثرات روغن

به منبع پروتئینی آزمایش  ارزیابی شده است و نتایج بین مطالعات بر اساس بسته 1گذاري
مولرو و . شده، ترکیب جیره و سطح ماده استفاده شده در حیوانات متفاوت بوده است

 3کاهش (ي لوپین اي پروتئین دانهپذیري مؤثرّ شکمبهکاهش کم تجزیه) 2004(همکاران 
را ) درصد 5کاهش (ي آفتابگردان و کنجاله) درصد 6کاهش (، نخود فرنگی سبز )درصد

                                                             
1In situ 
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ي هاي داراي کنسانترهروز با جیره 10هاي در حال رشد به مدت ي گوسالههنگام تغذیه
. هاي اسانسی در روز مشاهده کردندمیلی گرم اجزاي روغن 700لاي مکمل شده با با

کم، فقط  يهاي اسانسی به یک جیره داراي کنسانترهسازي اجزاي روغنهنگام مکمل
.  یافت) درصد 2کاهش (نگی سبز به طور جزئی کاهش اي نخود فرپذیري شکمبهتجزیه

کنند که تصور می) 2008(هارت و همکاران ، )2004(بر اساس نتایج مورلو و همکاران 
-اي پروتئین انتخابی به نظر میي شکمبهتأثیر این اجزاي روغن اسانسی خاص بر تجزیه
از منابع پروتئین مقاوم به  ي سریع، بیشتررسد و این اثرات در منابع پروتئینی با تجزیه

اي بر متابولیسم تأثیر تغذیهبراي هاي مشاهده شده با این وجود کاهش. تجزیه است
  .پروتئین شکمبه در حیوان خیلی کم است

هاي اسانسی فقط بعد از یک هاي روغنبر اساس بعضی از پیشنهادات، مکمل
شکمبه به اجزاي فعال ممکن است هاي دوره طولانی استفاده یا سازگاري میکروارگانیسم

 28زمان سازگاري  کیکنند که تصور می) 2007(کاستیلجوس و همکاران . مؤثرّ باشند
بر متابولیسم نیتروژن شکمبه مورد نیاز  اسانسیروزه براي مشاهده اثر اجزاي روغن 

هنگام افزایش دوره سازگاري به ) 2004(به هر حال در تحقیق مورلو و همکاران . است
گرم اجزاي روغن اسانسی در روز میلی 700، اضافه نمودن )روز 10در مقابل (روز  28

اي نیتروژن کنجاله سویا را تغییر وي علوفه بالا، تجزیه پذیري مؤثرّ شکمبهبه جیره حا
و بخش  کاهشهاي نیتروژنی قابل حل را نداد گرچه اجزاي روغن اسانسی، بخش

گذاري در آزمایش کیسه) 2004(نیوبولد و همکاران . دنیتروژن قابل تجزیه را افزایش دا
سویاي  ياي نیتروژن کنجالهتجزیه شکمبه دیگري، اثرات اجزاي روغن اسانسی را بر

ي در شکمبه) 48و  24، 16، 8، 6، 4، 2صفر، (انکوبه شده در فواصل زمانی مختلف 
گرم اجزاي میلی 110گوسفندهاي بالغ تغذیه شده با یک جیره خشبی مکمل شده با 

ي نتایج نشان داد که تجزیه. روز بررسی کردند 42روغن اسانسی در روز به مدت 
درصد  18(ساعت انکوباسیون کاهش یافت  2اي نیتروژن کنجاله سویا فقط بعد از شکمبه
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اي رسد که این تغییر تأثیري بر تجزیه پذیري مؤثرّ شکمبهبه هر حال به نظر نمی). کاهش
ي عدم تغییر تجزیه پذیري کنجاله) 10و  8(أخیراً . جاله سویا داشته باشدنیتروژن کن

گرم در  2و  75/0ي گاوهاي شیرده تغذیه شده با سطوح شکمبه سویاي انکوبه شده در
 25(مداوم به طور کلی نتایج مطالعات کشت . روز اجزاي روغن اسانسی گزارش کردند

در تأیید اثرات ) 10و  8(تنی و درون) 73و  68، 10، 8(، آزمایش کیسه گذاري )27و 
اي گزارش شده در مثبت افزودنی اجزاي روغن اسانسی برمتابولیسم نیتروژن شکمبه

این تفاوت بین مطالعات . اندکوتاه مدت موفّق نبوده انبوهمطالعات انکوباسیون کشت 
طالعات دهد که مهاي آزمایشی مختلف به وضوح نشان میمختلف با استفاده از روش

هاي اسانسی هایی هستند و ارزش نهایی روغنتنی کوتاه مدت داراي محدودیتبرون
  .تنی بررسی شودتخمیر میکروبی شکمبه باید در شرایط درون تغییر براي
هاي گوسفندزدایی مایع شکمبه اي جمع آوري شده از ي پپتید و آمیني پروتئین، تجزیه کنندههاي تجزیه کنندهفعالیت. 3جدول 

اقتباس از (هاي اسانسی در روز میلی گرم از یک مخلوط اجزاي روغن 110تغذیه شده با یک جیره بر پایه سیلاژ مکمل شده با 
  )2004نیوبولد و همکاران، 

هاي مخلوط اجزاي روغن  شاهد  
  1اسانسی

 خطاي استاندارد

فعالیت تجزیه پروتئین 
تجزیه  C14گرم کازئین میلی(

گرم پروتئین در شده  بر میلی
  )ساعت

40/1  43/1  045/0  

        فعالیت تجزیه پپتید
-میلی(هیدرولیز دي آلانین 

گرم پروتئین در مول بر میلی
  )دقیقه

19/1  06/1  173/0  

-میلی(هیدرولیز پنتا آلانین 
گرم پروتئین در مول بر میلی

  )دقیقه
62/2  71/2  171/0  

نانومول (فعالیت دي آمیناز 
-آمونیاك تولید شده بر میلی

  )گرم پروتئین در ساعت
204  *155  27/9  

 ، لیمونن1تیمول، یوگنول، وانیلین، گوایاکولهاي اسانسی حاوي مخلوط اجزاي روغن1

* 05/0P≤ 

                                                             
1Guaiacol 
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هاي اسانسی وجود دارد و اثرات ضد میکروبی این مواد اي از روغنطیف گسترده
علاوه بر مطالعاتی که اثرات مخلوط . به بررسی داردهاي شکمبه هنوز نیاز بر میکروب

طور عمیقی پتانسیل کنند، سایر مطالعات به هاي اسانسی را بررسی میتجاري روغن
ها براي تغییر تخمیر میکروبی هاي اسانسی طبیعی و ترکیبات اصلی آنانفرادي روغن

و  انبوههاي کشت سیستم(تنی هستند بیشتر این مطالعات برون. کنندشکمبه را بررسی می
. شروع شده است) اسپانیا(و این بررسی توسط گروهی از دانشگاه بارسلونا ) مداوم

متابولیسم نیتروژن شکمبه بسته به روغن اسانسی یا ترکیب روغن اسانسی  اثرات بر
گزارش ) 2004(کاردوزو و همکاران . آزمایش شده و سطح استفاده از آن متفاوت است

 1دارچین) درصد سینامالدئید 59/0داراي (هاي اسانسی فه نمودن روغنکردند که اضا
ثابت، غلظت  pHکشت مداوم داراي  در یک تخمیر کننده) گرم در لیترمیلی 22/0(

نیتروژن آمونیاکی را تحت تأثیر قرار نداد اما غلظت نیتروژن پپتیدي را افزایش و به طور 
ي ي محدود شدن تجزیهعددي غلظت نیتروژن اسید آمینه را کاهش داد که نشان دهنده

نند غلظت ما(به طور شگفت انگیزي هیچ تغییري در متابولیسم نیتروژن . پپتیدها است
ونیاکی، نیتروژن پپتیدهاي بزرگ و نیتروژن پپتیدهاي کوچک و اسیدهاي نیتروژن آم

 312و  2/31، 2/2(در همان آزمایشگاه هنگام استفاده از سطوح بالاتر سینامالدئید ) آمینه
باسکت و . مشاهده نشد مداومهاي کشت در سیستم) گرم در لیتر مایع کشتمیلی

، محدود شدن غلظت )ساعت 24( انبوهکشت  از انکوباسیون استفادهبا ) 2006(همکاران 
) میلی گرم در لیتر 3000(نیتروژن آمونیاکی را با استفاده از سطوح بالاي روغن دارچین 

مشاهده کردند اما این اثرات با استفاده از ) میلی گرم در لیتر 3000و  300(و سینامالدئید 
  .  مشاهده نشد) لیترمیلی گرم در  30و  3(سطوح پایین 

مطالعات کمی اثرات روغن دارچین و سینامالدئید را بر تخمیر میکروبی شکمبه 
هیچ تغییري در غلظت ) 2006(چاوز و همکاران . اندتنی بررسی کردهدر شرایط درون

                                                             
1Cinnamonum Cassia 
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جو یا ذرت مکمل  يهاي بر پایههاي تغذیه شده با جیرهنیتروژن آمونیاکی شکمبه در بره
در . مشاهده نکردند) گرم در کیلوگرم ماده خشک مصرفیمیلی 200(لدئید شده با سیناما

ي گاوهاي شیري گزارش کردند که تغذیه) 2008(اي جدیدتر، بنچار و همکاران مطالعه
تأثیري بر ) میلی گرم در کیلوگرم ماده خشک مصرفی 43(با یک گرم در روز سینامالدئید 

یا به روش کیسه گذاري وژن کنجاله سونیترغلظت نیتروژن آمونیاکی شکمبه وتجزیه 
  . ندارد

ترکیبات داراي ساختار فنلی داراي فعالیت وسیعی بر علیه تعداد زیادي از هر 
تعدادي از مطالعات ). 60و 58، 50، 38(هاي گرم مثبت و منفی هستند دوي باکتري

ي اسانسی هایا روغن) یوگنول، کارواکرول و تیمول(تنی، اثرات ترکیبات فنلی برون
. اندهاي بالاي ترکیبات فنلی را بر متابولیسم نیتروژن شکمبه بررسی کردهغلظتداراي 

اند که ظاهراً به خاطر سطوح اثرات گزارش شده در مطالعات مختلف متفاوت بوده
در مقابل  مداوممحیط کشت (تنی هاي متفاوت برونمتفاوت استفاده شده و یا تکنیک

براي مثال باسکت و همکاران . تنی می باشدر آزمایشات بروناستفاده شده د) انبوه
هاي اسانسی گرم در لیتر روغنمیلی 2/2گزارش کردند که اضافه کردن ) سی 2005(

به طور  مداومي تخمیر کشت به محفظه) درصد یوگنول 85حاوي ( 1جوانه میخک
اما تأثیري بر ) درصد کاهش 80(واضحی غلظت نیتروژن پپتیدهاي بزرگ را کاهش داد 

کنندگی ي محدود شدن فعالیت تجزیهدهندهلظت نیتروژن آمونیاکی نداشت که نشانغ
با این وجود، اضافه . هاي شکمبه توسط روغن اسانسی جوانه میخک استپپتیدي باکتري
در غلظت مشابه، تأثیري بر ) ترکیب اصلی روغن اسانسی جوانه میخک(کردن یوگنول 

کنندگی پپتیدي روغن اسانسی ي فعالیت تجزیهدهندهداشت که نشانمتابولیسم نیتروژن ن
شود بلکه از ترکیبات ترین ترکیب آن یعنی یوگنول اعمال نمیجوانه میخک توسط اصلی

با استفاده ) 2006(باسکت و همکاران . شودناشناخته دیگري در روغن اسانسی ناشی می

                                                             
1Syzygium aromaticum 
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ه هنگام استفاده از گزارش کردند کساعت  24آزمایشگاهی به مدت  انبوهاز یک کشت 
گرم در لیتر، هر دوي روغن اسانسی پونه کوهی و ترکیب اصلی میلی 3000هاي غلظت

دهد که آن یعنی کارواکرول غلظت نیتروژن آمونیاکی را کاهش دادند که نشان می
ي فعالیت ضد میکروبی روغن اسانسی پونه کوهی کارواکرول مسئول قسمت عمده

با استفاده از روغن اسانسی ) 2007(وسط فراسر و همکاران بحث انگیزي ت نتایج. است
اضافه نمودن روغن برگ دارچین . گزارش شد) درصد یوگنول 76حاوي (برگ دارچین 

غلظت نیتروژن آمونیاکی و ) روش شبیه ساز شکمبه( 1به یک تخمیر کننده روسیتک
نهایی تخمیر کاتابولیسم  هايفرآورده(دار نسبت مولی اسیدهاي چرب فرار شاخه

هاي مذکور را کاهش داد اما هیچ اثراتی بر فراسنجه) دار در شکمبهاسیدهاي آمینه شاخه
و ) 2008(بنچار و همکاران . در سیستم تخمیرکننده با جریان دو طرفه مشاهده نشد

- میلی 800(در مطالعاتی جدیدتر گزارش کردند که یوگنول ) ب2008(چاوز و همکاران 
تأثیري بر فعالیت ) گرم در لیترمیلی 250(و روغن اسانسی برگ دارچین ) در لیتر گرم

- به صورت میکروگرم نیتروژن آمونیاکی بر میلی(هاي شکمبه دي آمینه کنندگی باکتري
  . تنی نداشتندو غلظت نیتروژن آمونیاکی در شرایط برون) گرم نیتروژن باکتریایی در دقیقه

هاي مختلف از قبیل در مقابل میکروارگانیسم خواص ضد میکروبی تیمول
). 2007کالسامیگلیا و همکاران، (هاي شکمبه به طور وسیعی بررسی شده است میکروب

به ) گرم در لیتر 1000(اولیه توسط بورچر نشان داد که اضافه نمودن تیمول یک مطالعه
غلظت نیتروژن  هشکامایع شکمبه حاوي کازئین منجر به تراکم نیتروژن اسید آمینه و 

هاي ي محدود شدن دي آمینه شدن اسید آمینه توسط باکتريدهندهآمونیاکی شد که نشان
یکسري از مطالعات کشت ) 2008و  2006(کاستیلجوس و همکاران . شکمبه است

و ترکیب اصلی آن یعنی تیمول  2را براي ارزیابی پتانسیل روغن آویشن انبوهو  مداوم

                                                             
1Rusitec 
2Thymus vulgaris 
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به طورکلی سطوح پایین تیمول . براي تغییر مناسب تخمیر میکروبی شکمبه اجرا کردند
سطوح بالاي . تأثیري بر متابولیسم نیتروژن شکمبه نداشت) گرم در لیترمیلی 50و 5(

 جیتنی استفاده شده نتابسته به سیستم برون) گرم در لیترمیلی 5000و  500(تیمول 
این سطوح تیمول غلظت نیتروژن آمونیاکی و اسیدهاي چرب فرّار . متناقضی را باعث شد

ساعت کاهش داد که با محدود شدن  24به مدت  انبوهدار را با استفاده از کشت شاخه
گرم در لیتر تیمول در میلی 500اما هنگامی که غلظت . زدایی همراه استفرآیند آمین

ده شد، غلظت نیتروژن پپتیدهاي بزرگ و نیتروژن پپتیدهاي استفا مداومسیستم کشت 
تراکم . کوچک و اسید آمینه افزایش یافت اما تأثیري بر غلظت نیتروژن آمونیاکی نداشت

نیتروژن پپتیدهاي بزرگ و نیتروژن اسید آمینه همراه با نیتروژن پپتیدهاي کوچک 
هاي غلظت. د توسط تیمول استپپتینشاندهنده تحریک هر دو فرایند تجزیه پروتئین و 

گرم در لیتر روغن تیمول غلظت نیتروژن آمونیاکی را کاهش داد اما میلی 500و  50، 5
ساعته در  24 انبوهدار در تخمیر کشت تأثیري بر غلظت اسیدهاي چرب فرّار شاخه

 اسانسیروغن  40اثرات ) 2008(هریستوف و همکاران ). 28(تنی نداشت شرایط برون
اي با را بر تخمیر شکمبه) گرم در لیترمیلی 100و  10هاي نهایی محیط کشت لظتدر غ(

تعداد . تنی بررسی کردنددر آزمایش برون) ساعت 4(کوتاه مدت  انبوهانکوباسیون کشت 
داري بر غلظت نیتروژن روغن اسانسی ارزیابی شده، اثرات معنی 40خیلی کمی از این 

حال اثرات خیلی کم بودند و محققان نتیجه گرفتند که بعید به  به هر. آمونیاکی داشتند
تنی، تأثیري واقعی بر متابولیسم نیتروژن شکمبه رسد که این اثرات ملایم بروننظر می

  . داشته باشد
هاي اسانسی مشاهده شده اثرات افزایشی، متضّاد و همکوشی بین اجزاي روغن

هاي اسانسی مختلف یا مخلوط ز روغندهد که مخلوطی ااین نشان می). 16(است 
هاي اسانسی ممکن است اثرات افزایشی و هاي ثانویه روغنخاصی از متابولیت

همکوشی داشته باشند که ممکن است بازدهی تخمیر میکروبی شکمبه و استفاده از مواد 
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ت اثرا) 2006(براي مثال، کاردویو و همکاران . مغذي در نشخوارکنندگان را افزایش دهد
تغذیه مخلوطی از سینامالدئید و یوگنول را در گاوهاي گوشتی تغذیه شده با یک جیره 

مخلوطی از ترکیبات این . درصد کاه جو بررسی کردند 10درصد کنسانتره و  90حاوي  
گرم در روز  90+ گرم در روز سینامالدئید میلی 180(دو روغن اسانسی در دو سطح 

با ) میلی گرم در روز یوگنول 300سینامالدئید و  میلی گرم در روز 600یوگنول و 
افزایش غلظت نیتروژن اسید آمینه و پپتید کوچک و کاهش غلظت نیتروژن آمونیاکی 

ي محدود شدن دي دهندهمتابولیسم نیتروژن را در شکمبه تحت تأثیر قرار داد که نشان
  .آمینه شدن است

  
 اثرات بر تولید اسیدهاي چرب فراّر 

به صورت (افزایش تولید اسیدهاي چرب فرّار و تغییر الگوي اسیدهاي چرب 
و کاهش تولید متان در طول تخمیر ) افزایش تولید پروپیونات و کاهش تولید استات

  .هاي اسانسی ممکن است از لحاظ انرژي براي حیوان مناسب باشدشکمبه توسط روغن
هاي چرب فرّار در یدسلید اها بر توهاي اسانسی و ترکیبات آناثرات روغن

مطالعات مختلف از عدم تغییر تا افزایش و یا کاهش غلظت اسیدهاي چرب فرّار متفاوت 
گرم در میلی 5/1مشاهده کردند که افزودن ) 2005(کاستلیجوس و همکاران . بوده است

لیتر اجزاي روغن اسانسی غلظت کل اسیدهاي چرب را بدون تأثیر بر نسبت هر یک از 
به هر حال . ، ثابت افزایش دادpHدر یک سیستم کشت مداوم داراي  هاي چرباسید

افزایش کل اسیدهاي چرب فرّار با عدم تأثیر افزودنی اجزاي روغن اسانسی بر قابلیت 
ي کشت مداوم، أخیراً توسط همین گروه در یک مطالعه. هضم ماده آلی ناسازگار است

گرم در لیتر اجزاي روغن يمیل 5سازي ، مکمل)2007کاستلیجوس و همکاران، (
اسانسی غلظت کل اسیدهاي چرب فرّار را افزایش داد و الگوي تولید اسیدهاي چرب 
فرّار به سمت استات بیشتر و پروپیونات کمتر بود، هرچند بازهم افزایش در قابلیت 
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هاي وغني مشابهی هنگام استفاده از اجزاي ردر مطالعه. آلی اتفاق نیفتاد يهضم ماده
هیچ تأثیري بر غلظت کل ) گرم در لیترمیلی 500و  50(هاي بالاتر سی در غظتاسان

اسیدهاي چرب فرّار، الگوي اسیدهاي چرب فرّار و قابلیت هضم مواد مغذي وجود 
  . این محققین هیچ توضیحی براي فقدان این اثرات ارائه ندادند. نداشت

ي تغییر در مشاهدهدند که براي پیشنهاد کر) 2007(کاستلیجوس و همکاران 
روز در معرض اجزاي  6هاي شکمبه باید به مدت حداقل اسیدهاي چرب فرّار، میکروب

با این وجود غلظت اسیدهاي چرب فرّار شکمبه جمع آوري . روغن اسانسی قرار بگیرند
هفته با اجزاي روغن اسانسی در در هر  4شده از گوسفندهاي عادت داده شده به مدت 

  .  ها تحت تأثیر قرار نگرفتتنی آنتنی و درونمطالعه برون دو
عدم تغییر غلظت کل اسیدهاي چرب فرّار ) 73و  8، 7(تنی دیگر مطالعات درون

هاي اسانسی به گوسفند و  نسبت اسیدهاي چرب فرّار را هنگام تغذیه اجزاي روغن
گرم در  2(اي شیري و گاوه) یک گرم در روز(، گاو گوشتی )گرم در روزمیلی 110(

گزارش کردند که غلظت کل ) آ2007(بنچار و همکاران . را گزارش کردند) روز
اسیدهاي چرب فرّار شکمبه در گاوهاي شیري تغذیه شده با جیره بر پایه سیلاژ یونجه 

درصد  5(تمایل به افزایش ) گرم در روزمیلی 750(مکمل شده با اجزاي روغن اسانسی 
درصد  10(یه از جیره بر پایه سیلاژ ذرت تمایل به کاهش ا هنگام تغذداشت ام  )افزایش
گرچه تغییرات مشاهده شده کم بود ولی این نتایج ممکن است پیشنهاد . داشت) کاهش

هاي اسانسی بر غلظت کلّ اسیدهاي چرب فرّار وابسته به جیره کند که اثرات روغن
  . باشد

غلظت اسیدهاي چرب ها بر ی آنهاي اسانسی خالص و اجزاي اصلنتایج روغن
اثرات چندین ) 2006(باسکت و همکاران . فرّار وابسته به سطح مورد استفاده بوده است

، فلفل، دارچین، میخک، ارغوان، شوید، سیر، زنجبیل، 1کیدبادیان رومی، (روغن اسانسی 

                                                             
1Cade 
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آنیتول، بنزیل سالیسیلات، کارواکرول، (ها و اجزاي آن) پونه کوهی و درخت چاي
گرم در لیتر در میلی 3000و  300، 30، 3را در سطوح ) مالدئید و یوگنولسیناکاروون، 

ها غلظت بیشتر آن. ساعت بر تخمیر شکمبه بررسی کردند 24به مدت  انبوهتخمیر کشت 
کاهش ) لیترگرم در میلی 3000و  300(هاي بالا کل اسیدهاي چرب فرّار را در غلظت

-مشاهده کردند که بعضی از اجزاي روغن) 2006(همچنین استلیجو و همکاران . دادند
و  500(هاي بالا در غلظت) یوگنول، گوایاکول، لیمونن، تیمول و وانیلین(هاي اسانسی 

مایع  انبوهغلظت کلّ اسیدهاي چرب را در کشت ) گرم در لیتر مایع کشتمیلی 5000
ممکن است  کاهش تولید کلّ اسیدهاي چرب فرّار. ساعت کاهش داد 24شکمبه به مدت 

اي انعکاسی از کاهش تخمیر جیره باشد و به طور کلی این موضوع از لحاظ تغذیه
نامناسب است زیرا اسیدهاي چرب فرّار منبع اصلی انرژي قابل متابولیسم براي 

  . نشخوارکنندگان هستند
و  اسانسیهاي اند که بعضی از روغندهتنی نشان داتعدادي از مطالعات برون

با تغییر الگوي اسیدهاي چرب فرّار به سمت تولید پروپیونات بیشتر و  هااجزاي آن
براي مثال باسکت و همکاران . کننداستات کمتر تغییر مناسبی در تخمیر شکمبه ایجاد می

سنیامالدئید ) گرم در لیترمیلی 312و  2/31(گزارش کردند که سطوح بالاي ) ب2005(
مطالعات . شودپروپیونات و بوتیرات میباعث کاهش نسبت استات و افزایش نسبت 

هاي تنی دیگر گزارش کردند که روغن سیر نسبت استات را کاهش داد و نسبتبرون
غلظت بالاي بوتیرات ناشی از استفاده از ). 18و  17(پروپیونات و بوتیرات را افزایش داد 

نویه به طور ثاهاي دهد که این متابولیتسیر احتمالاً نشان می سینامالدئید و روغن
  ). 21(کنند هاي متان عمل میمتفاوت از موننسین و مشابه با سایر بازدارنده

هاي اسانسی ممکن است اند که بعضی از روغنگرچه مطالعات قبلی نشان داده
اند لعات دیگر نشان دادهاثرات سودمندي بر الگوي اسیدهاي چرب داشته باشند اما مطا

ها باعث تغییرات نامطلوبی در هاي اسانسی و اجزاي آنوغنکه استفاده از بعضی از ر
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) 2006(براي مثال کاستلیجوس و همکاران . شودنسبت هر یک از اسیدهاي چرب می
غلظت کلّ  انبوهگرم در لیتر تیمول در یک مطالعه کشت میلی 500مشاهده کردند که 

رب فرّار را کاهش داد، نسبت استات را افزایش و نسبت پروپیونات را اسیدهاي چ
گرم در میلی 400(گزارش کردند که کارواکرول ) ب2007(بنچار و همکاران . کاهش داد

نسبت مولی پروپیونات را بدون تأثیر بر غلظت ) گرم در لیترمیلی 800(و یوگنول ) لیتر
همچنانکه توسط کادوسو . کاهش داد انبوهکل اسیدهاي چرب فرّار در انکوباسیون کشت 

هاي اسانسی بر پروفایل اسیدهاي مشخص شده است، تأثیر روغن) 2005(ن و همکارا
و کاپسیکوم  براي مثال، سینامالدئید. باشد pHچرب فرار ممکن است وابسته به جیره و 

نسبت استات به پروپیونات را افزایش دادند در حالی که نسبت استات به  7برابر  pHدر 
  . کمتر بود 5برابر pHپروپیونات با همین ترکیبات در 

ها در بیشتر مطالعات هاي اسانسی یا اجزاي آنسازي روغنبه طور کلی، مکمل
هاي روغن. اندتغییر در آن شدهباعث کاهش غلظت کل اسیدهاي چرب فرّار و یا عدم 

- اسانسی در بعضی از مطالعات الگوي اسیدهاي چرب فرّار را به طور مناسبی تغییر داده
در بعضی دیگر از مطالعات دیگر تغییرات  ي اسانسیهاروغن اند در حالی که این

 مشکل، تعیین سطوح. اندنامناسبی در نسبت هر یک از اسیدهاي چرب فرّار ایجاد کرده
ها براي تغییر مطلوب وضعیت تخمیر شکمبه هاي اسانسی مختلف یا اجزاي آنروغن

  . بدون کاهش غلظت کل اسیدهاي چرب فرار است
ي وبی شکمبه توانایی قابل توجهی براي سازگاري و یا تجزیهمیکرهاي جمعیت

از خود نشان ها ها و تانني گیاهی از قبیل ساپونینهاي ثانویهتعداد زیادي از متابولیت
هاي رسد که جمعیت میکروبی شکمبه همانند روغنبه نظر می). 72و 62، 61(دهند می

سازگار ) هاها و تاننساپونین(این مواد  تنی به سطوح پاییناسانسی در شرایط برون
هاي هاي ثانویه، میکروبدر واقع هنگام استفاده از سطوح پایین این متابولیت. شوند

گرم در لیتر توسط میلی 22/0(هاي اسانسی هستند سازگاري به روغن شکمبه قادر به
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اما ) آ2005ران، گرم در لیتر توسط باسکت و همکامیلی 2/2: 2004کاردوسو و همکاران، 
گرم در لیتر توسط میلی 300(هاي اسانسی در سطوح بالاتر رسد که اثر روغنبه نظر می

در ) 2007گرم در لیتر توسط فراسر و همکاران، میلی 500: ب2005باسکت و همکاران، 
با این حال چنین . ماندباقی می) مداومروز تخمیر در کشت  9براي مثال (طول زمان 

احتمالاً بالاتر از مقادیري هستند که در شکمبه ) گرم در لیترمیلی 300لاتر از با(سطوحی
درصد در  10لیتر ظرفیت شکمبه و نرخ رقت  100با فرض متوسط . افتنداتفاق می
گرم در روز  72لیتر خروج روزانه مایع شکمبه، یک گاو شیري بالغ باید با  240ساعت و 

براي ) لیتر در روز 240گرم در روز ضربدر میلی 300به عبارت دیگر (روغن اسانسی 
چنین سطحی . گرم در لیتر مایع شکمبه تغذیه شودمیلی 300یابی به غلظت نهایی دست

خیلی بالا است و در صورتی که به حیوان داده شود و احتمالاً اثرات مضري بر بازدهی 
چنین سطوحی به هر حال . تخمیر میکروبی شکمبه و عملکرد حیوان خواهد داست

تنی بالاتر از مقادیري هستند که در آزمایشات درون) گرم در لیترمیلی 300بالاتر از (
اي غیر کاربردي هستند که در صورت استفاده شدن، سطوح تغذیهافتند و اتفاق می

نتایج این مطالعات . دهندبازدهی تخمیر میکروبی شکمبه و عملکرد حیوان را کاهش می
هاي ، جمعیت)اي معمولهاي تغذیهنرخ(ي کاربردي تحت شرایط تغذیه دهد کهنشان می

خواهند بود که مشکلی  اسانسیي هامیکروبی در طول زمان قادر به سازگاري به روغن
  . باشدبراي کاربرد تجاري این افزودنی خوراکی می

  
  اثرات بر تولید متان

است چون بخش جدایی دهنده دفع خالص انرژي حیوان میزبان تشکیل متان نشان
، تولید اسیدهاي چرب فرّار و دفع هیدروژن )عمدتاً کربوهیدراتها(ناپذیر تخمیر سوبسترا 

درصد کل انرژي مصرفی  12تا  2دفع انرژي به صورت متان از گاو بین . استاز شکمبه 
اي قوي است که تأثیر زیادي بر محیط زیست همچنین متان یک گاز گلخانه). 57(است 
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هاي أخیر به سمت نقش بحث مربوط به تولید متان توسط حیوانات اهلی در سال .دارد
بار  23در واقع متان . پیدا کرده است آن در تغییر آب و هوا و گرم شدن زمین سوق

بر اساس گزارش فائو . بیشتر از گاز دي اکسید کربن پتانسیل گرم کنندگی زمین دارد
ي کنند که قسمت عمدهدرصد آلودگی متان جهان را تولید می 37، حیوانات اهلی )85(

است که تولید لازم به ذکر . شودآن توسط تخمیر داخل بدن در نشخوارکنندگان تولید می
متان و نیتریک اکسید حیوانات اهلی در کشورهاي توسعه یافته هنوز ممکن است میزان 

در ایالات متحده،  مثالبراي . اي را تشکیل دهدنسبت کمی از تولید کلّ گازهاي گلخانه
-اي را تشکیل میدرصد کل گازهاي گلخانه 2/2گاز متان تولیدي حیوانات اهلی حدود 

اي این وجود، علاقه به کاهش تولید متان در شکمبه از نقطه نظرهاي تغذیه با). 43(دهد 
کاهش دفع متان از نشخوارکنندگان داراي . و زیست محیطی به خوبی توجیه شده است

و زیست محیطی بلند مدت ) مانند بهبود بازدهی خوراك(اقتصادي کوتاه مدت مزایاي 
  . است) ايکاهش سهم کشاورزي در تولید گازهاي گلخانه(

هاي اسانسی براي جلوگیري از تولید تنی، پتانسیل روغنتعدادي از مطالعات برون
به نوع و سطح  تهاثرات گزارش شده بس. اندمتان در شکمبه را مورد ارزیابی قرار داده

عدم تأثیر سطوح ) 2000(ایوانز و مارتین . استفاده شده متفاوت بوده است اسانسیروغن 
-گرم تیمول در لیتر مایع کشت هنگام انکوباسیون مخلوط باکتريمیلی 200و  100، 50

به هر حال تیمول در . ساعت بر غلظت متان مشاهده کردند 24هاي شکمبه به مدت 
به طور شدیدي تولید متان را کاهش داد و همچنین ) گرم در لیترمیلی 400(غلظت بالا 

اثرات ) ب2005(باسکت و همکاران  .هاي استات و پروپیونات نیز کاهش یافتغلظت
دي آلیل (جز اصلی آن  4و ) میلی گرم در لیتر 300(غلظت بالاي روغن اسانسی سیر 

 17( انبوهرا در تخمیر کشت ) ینسولفید، دي آلیل دي سولفید، آلیل مرکاپتان و آلیس
زیادي روغن سیر و دي آلیل سیر تولید متان را به طور . مورد مطالعه قرار دادند) ساعت

اما قابلیت هضم جیره و غلظت اسیدهاي ) درصد 69و  74به ترتیب کاهش (کاهش داد 
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متان لید در تحقیق مشابهی، تأثیر بازدارنده موننسین بر تو. چرب فرّار نیز کاهش یافت
باسکت و . ي روغن سیر و دي آلیل سولفات بوداز تأثیر بازدارنده) درصد کمتر 42(کمتر 

بر اساس مشاهدات خود پیشنهاد کردند که بر خلاف موننسین که به ) ب2005(همکاران 
کند، تأثیر بازدارندگی سیر و هاي گرم مثبت را محدود میطور اختصاصی رشد باکتري

هاي تولید متان نتیجه محدود شدن مستقیم رشد میکروارگانیسماجزاي اصلی آن بر 
 6(مطالعه انکوباسیون  در یک) ب2008(چاوز و همکاران . در شکمبه است1آرکیا

میلی گرم در  250(تنی مشاهده کردند که روغن برگ دارچین کوتاه مدت برون) ساعت
میلی گرم  20(ي سروکوهی ، روغن دانه)گرم در لیترمیلی 250و  100(، روغن سیر )لیتر

- که به صورت میکرو(فعالیت متانوژنزي ) میلی گرم در لیتر 20(سایمن -و پی) در لیتر
هاي شکمبه و غلظت متان باکتري) متان به ازاي گرم نیتروژن باکتریایی در دقیقهمول 

تاتسوکا و همکاران . گازهاي شکمبه را بدون تغییر کل اسیدهاي چرب فرّار کاهش داد
سینئول، ( اسانسیروغن ) آلفا و بتا(هاي سیکلو دکسترین اثرات کمپلکس) 2008(

شکمبه ) ساعت 6(را بر تخمیر کوتاه مدت ) 2وسابیاکالیپتوس، منتول، نعناع، آویشن و 
 20و  10معادل (آلفا سیکلو دکسترین اکالیپتوس . در آزمایش برون تنی بررسی کردند

تولید متان را کاهش داد و غلظت کل ) کشت مایعمیلی لیتر  60میلی گرم روغن در 
به صورت (ابی روغن وس. اسیدهاي چرب فرّار و نسبت مولی پروپیونات را افزایش داد

باعث ) لیتر مایع کشتمیلی 60گرم روغن در میلی 10آلفا یا بتا سیکلو دکسترین، معادل 
سیکلو . داد یشکاهش شدید تولید متان شد در حالی که غلظت پروپیونات را افزا

  .  داري بر کاهش تولید متان نداشتهاي دیگر روغن اسانسی تأثیر معنیدکسترین
ها بر تولید متان در هاي اسانس و اجزاي اصلی آنتأثیر روغنتنها مطالعات کمی 

) 2004(محمد و همکاران . اندتنی بررسی کردهنشخوارکنندگان را طی آزمایش درون

                                                             
1Archaea 
2Wasabi 
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روغن ) گرم در کیلوگرم ماده خشک جیره 20(لاي گزارش کردند که سطوح با
بر قابلیت هضم  کپسوله شده در خوراك، تولید متان را بدون تأثیر 1ترب کوهیاسانس

کاهش تولید متان همراه . داد) درصد کاهش 19(کاهش هاي نر اختهجیره در گوساله
تر و کاهش کل تغییر پروفایل اسیدهاي چرب فرّار به سمت پروپیونات بیشتر، استات کم

تنی دیگري، بوچمین و در مطالعه درون. هاي تولید کننده متان همراه بودتعداد باکتري
عدم تغییر تولید متان را مشاهده کردند گرچه قابلیت هضم جیره در ) 2006(مک گین 

در یک جیره ) یک گرم در روز(گاوهاي گوشتی تغذیه شده با اجزاي روغن اسانسی 
مشاهده کردند که ) 2003(مک اینتاش و همکاران . زیاد کاهش یافتداراي علوفه خشبی 

تنها زمانی اتفاق  2متانوبریوي باکتر اسمیتیي هاي تولید کنندهمحدود شدن رشد باکتري
این سطح . گرم در لیتر بیشتر باشدمیلی 1000افتاد که غلظت اجزاي روغن اسانسی از 

- از مقدار تغذیه شده در مطالعه درون) گرم در لیتر مایع شکمبهمیلی 33(برابر بیشتر  33
شتن اثرات مضر بر بود، این سطح تغذیه به سبب دا) 2006(تنی بوچمین و مک گین 

  . بازدهی تخمیر شکمبه و قابلیت هضم جیره عملی نیست
هاي اسانسی و رسد که بعضی از روغنهاي این مطالعات به نظر میبر اساس یافته

به هر حال . کاهش تولید متان داخلی را در نشخوارکنندگان دارند ها تواناییاجزاي آن
است که به طور انتخابی متانوژنز شکمبه هاي اسانسی و ترکیباتی مشکل تشخیص روغن

  . کنندرا بدون کاهش هضم خوراك محدود می
  

  دار شکمبهاثرات بر پروتوزآهاي مژك
-بهبود استفاده از نیتروژن به وسیله نشخوارکنندگان به دو بخش اصلی تقسیم می

رساندن به حداکثر ) 2به حداکثر رساندن سنتز پروتئین میکروبی در شکمبه ) 1. شود

                                                             
1Horse radish 
2Methanobrevibacter smithii 



208 

 

مفته صلف  

با توجه به اینکه . فراهمی اسیدهاي آمینه ضروري در روده کوچک حیوان میزبان
دهد، بنابراین توانایی درصد کل توده زیستی شکمبه را تشکیل می 50تا  40پروتوزوآها 

براي سازگاري و تبدیل هر دو پروتئین جیره و میکروبی نقش مهمی در صرفه ها آن
کاهش تعداد پروتوزآها اغلب باعث ). 52(کننده دارد جویی نیتروژن حیوان نشخوار 

دار یک رابطه همزیستی شود چون پروتوزوآهاي مژكهاي متانوژنز هم میکاهش باکتري
هاي متانوژنز همراه با درصد باکتري 25حدود . هاي متانوژنیک دارندبا باکتري

پروتوزوآهاي شکمبه ممکن بنابراین کنترل جمعیت ). 71(کنند پروتوزوآها زندگی می
به هر حال . است راهی براي بهبود استفاده از نیتروژن و انرژي در نشخوارکنندگان باشد

 pHیداري این روش جاي بحث دارد چون پروتوزوآها به مقدار زیادي در هضم فیبر و پا
بنابراین کاهش جزئی تعداد پروتوزوآهاي شکمبه یا محدود . کنندشکمبه شرکت می

شود بلکه ممکن است ها نمیها نه تنها باعث توقف فعالیت آنزئی فعالیت آنشدن ج
  ). 52و  48(براي عملکرد کلی حیوان سودمندتر باشد 

دار وآهاي مژكهاي اسانسی را بر جمعیت پروتوزمطالعات کمی اثرات روغن
 50(کاهش شدید کل پروتوزوآها ) 2003(آندو و همکاران . اندشکمبه آزمایش کرده

هاي خاص پروتوزوآهایی مانند و همچنین کاهش تعدادي از گونه) درصد کاهش
درصد  70( 3و دیپلودیوم) درصد کاهش 30( 2، ایزوتریسا)درصد کاهش 58( 1اندوتینوم

گرم در  54(گرم در روز  200هاي نر اخته تغذیه شده با در مایع شکمبه گوساله) کاهش
محمد و . شده در آفتاب مشاهده کردندفلفل خشک ) کیلوگرم ماده خشک مصرفی

عدم تغییر تعداد پروتوزوآهاي شکمبه را هنگام استفاده از سطوح بالاي ) 2004(همکاران 
گرم در لیتر  7/1تا 17/0(تنی ترب کوهی کپسوله شده سیکلو دکسترین در شرایط برون

فراسر و . دمشاهده کردن) گرم در کیلوگرم ماده خشک جیره 20(تنی و درون) مایع کشت
                                                             
1Entodinum 
2Isotrica 
3Diplodium 
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روز  16(ي تخمیري کشت مداوم طولانی مدت در یک مطالعه) 2007(همکاران 
در ) یوگنول 76/0(گرم روغن برگ دارچین میلی 500مشاهده کردند که ) انکوباسیون

پروتوزوآها را در روسیتک و یک تخمیر کننده با جریان دو طرفه  لیتر مایع کشت، تعداد
و افزایش تعداد  1هاعدم تغییر انتودینومورف) 2006(ن کاردوسو و همکارا. کاهش داد
ي داراي کنسانتره هاي گوشتی تغذیه شده با یک جیره پایهرا در تلیسه 2هاهولیتریش

و ) گرم در کیلوگرم ماده خشک مصرفیمیلی 24(بالاي مکمل شده با مخلوط سینامالدئید 
موقعی که . گزارش کردند) گرم در کیلوگرم ماده خشک مصرفیمیلی 12(یوگنول 

)  میلی گرم در کیلوگرم ماده خشک مصرفی 77(مخلوط حاوي مقادیر بالاتر سینامالدئید 
در . دبود، تأثیري مشاهده نش) گرم در کیلوگرم ماده خشک مصرفیمیلی 38(و یوگنول

گرم در کیلوگرم میلی 250(گرم در روز روغن بادیان رومی  2ي مشابهی تغذیه مطالعه
ي یک ها را کاهش داد اما تغذیهها و هولیتریشتعداد انتودینومورف) خشک مصرفی ماده

در روز تأثیري ) میلی گرم در کیلوگرم ماده خشک مصرفی 120(گرم روغن فلفل 
- گزارش کردند که مکمل) 2008(جدید، بنچار و همکاران اي خیلی در مطالعه. نداشت

گرم در کیلوگرم میلی 43(سینامالدئید  سازي جیره گاوهاي شیري با یک گرم در روز
، 4، دیپلودینیوم3تأثیري بر کل تعداد پروتوزوآها و تعداد داسیتریش) مصرف ماده خشک

و بنچار و همکاران ) 2004(نیوبولد و همکاران . نداشت 6و پلی پلاستون 5انتودینیوم
گزارش کردند که تعداد پروتوزوآهاي شکمبه گوسفند و گاوهاي شیري به ) آ2007(

گرم در روز اجزاي روغن اسانسی تحت تأثیر میلی 750و  110ترتیب هنگام تغذیه با 
گرم در میلی 100گزارش کردند که میزان ) 2005(راسموسن و همکاران . قرار نگرفت

                                                             
1Entodiniomorph 
2Holotrich 
3Dasytricha 
4Diplodinium  
5Entodinium 
6Polyplastron 
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هاي پروتوزوآها نداشت اما غلظتمانی نسی رزماري تأثیري بر زندهلیتر روغن اسا
گرم در لیتر روغن اسانسی قابلیت زیستی پروتوزوآها را به میزان میلی 40000و  10000

به هر حال این سطوح خیلی بالا هستند و به دلیل ). درصد کاهش 90(زیادي کاهش داد 
این مطالعات  .شکمبه، غیر قابل استفاده هستند توانایی داشتن اثرات منفی بالقوه بر تخمیر

هاي اسانسی در سطوح پایین یا متوسط، اثرات مشخصی بر دهد که روغننشان می
هاي زیاد براي اعمال اثر رسد که غلظتدار شکمبه ندارند و به نظر میپروتوزوآهاي مژك

  .  ها مورد نیاز استآن
ها بر تخمیر میکروبی متناقض و نهاي اسانسی و ترکیبات اصلی آاثرات روغن

اثرات سوخت و ساز نیتروژن در شکمبه کم و متغیر . وابسته به سطح مصرفی بوده است
است و در بیشتر موارد تنها بعد از محدود شدن قوي کل تخمیر با کاهش غلظت کل 

اثرات بر تولید کل و یا تک تک اسیدهاي . اسیدهاي چرب فرّار قابل دست یابی است
هاي اسانسی و ترکیبات العات کمی، اثر روغنتنها مط. فرار بی نتیجه بوده استچرب 

در بیشتر موارد به . اندي متان و تولید متان بررسی کردههاي تولید کنندهها را بر باکتريآن
هاي متانوژنیک از طریق مهار مستقیم باکتري(توانایی  اسانسیهاي رسد که روغننظر می

کنند و این اثر مبه را محدود میتولید متان شک) وتوزوآهاي شکمبهپریا محدود سازي 
 . همراه با کاهش قابلیت هضم جیره همراه است

 
  هاي اسانسی بر عملکرداثرات روغن

هاي اسانسی و ترکیبات تنی زیادي در رابطه با اثرات روغنگرچه مطالعات برون
لی مطالعات کمی در رابطه با ها بر تخمیر میکروبی شکمبه چاپ شده است واصلی آن

  . ها بر عملکرد نشخوارکنندگان انجام گرفته استتعیین اثرات آن
اند که ادعاي بهبود بازدهی ي تجاري وارد بازار شدهأخیراً چندین فرآورده

نشخوارکنندگان را هنگام استفاده در جیره ) شیر و افزایش وزن(خوراك و عملکرد 
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ها بیشتر از همه آوردههاي اسانسی در میان این فرروغنشاید مکمل اجزاي . دارند
 43( 75/0هنگام تغذیه روزانه ) آ2007آ و 2006(بنچار و همکاران . اندبررسی شده

گرم در کیلوگرم ماده میلی 87(گرم 2/0یا ) گرم در کیلوگرم ماده خشک مصرفیمیلی
ي تغییري در مصرف هاي اسانسی به گاوهاي شیرافزودنی اجزاي روغن) خشک مصرفی
هاي احتمالاً اثر اجزاي روغن. تولید شیر و اجزاي شیر مشاهده نکردندماده خشک، 

 4(تولید شیر تصحیح شده براي چربی . اسانسی بر ترکیب شیر وابسته به جیره است
هاي اسانسی به جیره هاي بر پایه سیلاژ گراس هنگام اضافه شدن اجزاي روغن) درصد

هاي بر پایه سیلاژ ذرت ، اما در جیره)10و  8(تاثیر قرار نگرفت  تحتیا سیلاژ یونجه 
مصرف ماده خشک ) 2008(کانگ و همکاران ). آ2006بنچار و همکاران، (کاهش یافت 

هاي اسانسی بالاتري را در گاوهاي شیرده تغذیه شده با یک گرم در روز اجزي روغن
داري ر حال تولید شیر به طور معنیبه ه. گزارش کردند) میلی گرم ماده خشک جیره 42(

گرچه تولید شیر به طور عددي در گاوهاي تغذیه ) P=16/0(تحت تأثیر قرار نگرفت 
). کیلوگرم در روز 9/1±9/0(هاي اسانسی بالاتر بودهاي حاوي اجزاي روغنشده با جیره

هاي ، گاوهاي تغذیه شده با اجزاي روغن)2008(ي اخیر کانگ و همکاران در مطالعه
براي چربی بیشتري در مقایسه با گاوهاي تغذیه شده با جیره اسانسی شیر تصحیح شده 

گرم در روز روغن  5گزارش کردند که تغذیه ) 2007(یانگ و همکاران . شاهد داشتند
ي سرو گرم در روز روغن دانه 2و ) گرم در کیلوگرم مصرف ماده خشکمیلی 245(سیر 

ي شیري شیرده تأثیري بر به گاوها) مصرف ماده خشک گرمگرم در کیلومیلی 98(کوهی 
اي خیلی در مطالعه) 2008(بنچار و همکاران . مصرف، تولید و ترکیب شیر نداشت

جدید، تغییري در مصرف ماده خشک، تولید شیر و ترکیب شیر گاوهاي شیري تغذیه 
)  میلی گرم در کیلوگرم مصرف ماده خشک 43(شده با یک گرم در روز سینامالدئید 

  .  گزارش نکردند
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ها را بر رشد، ترکیب هاي اسانسی و اجزاي اصلی آنمطالعات کمی اثرات روغن
عملکرد رشد ) ب2006(بنچار و همکاران . اندلاشه و کیفیت گوشت بررسی کرده

 4یا ) گرم در کیلوگرم مصرف ماده خشکمیلی 240( 2گاوهاي گوشتی تغذیه شده با 
هاي اسانسی اجزاي روغن) ه خشکگرم در کیلوگرم مصرف مادمیلی 460(گرم در روز 

نتایج هیچ تغییري را در مصرف ماده . در جیره هاي بر پایه سیلاژ را ارزیابی کردند
نسبت افزایش (خشک و متوسط افزایش وزن روزانه نشان نداد اما ضریب تبدیل خوراك 

گرم  2ار گرفت و سطح به صورت درجه دوم تحت تأثیر قر) وزن به مصرف ماده خشک
تغییري در ) 2005(بامپیدیس و همکاران . ز بازدهی خوراك را به حداکثر رسانددر رو

هاي در حال رشد مصرف ماده خشک، افزایش وزن و بازدهی استفاده از خوراك بره
گرم روغن پونه کوهی میلی 288یا  144تغذیه شده با برگ پونه کوهی تامین کننده 

چاوز و . خشک جیره مشاهده نکردند در کیلوگرم ماده) واکرولکاردرصد  85حاوي (
- میلی 200(گزارش کردند که اضافه کردن سینامالدئید یا کارواکرول ) آ2008(همکاران 

هاي بر پایه ذرت یا جو تأثیري بر مصرف به جیره) گرم در کیلوگرم مصرف ماده خشک
شه و کیفیت گوشت بره هاي خصوصیات لا  ماده خشک، افزایش وزن، بازدهی خوراك،

سازي یک مکمل) 30(اي دیگر توسط همین محققین در مطالعه. ر حال رشد نداشتد
 200(ي سرو کوهی جیره بر پایه کنسانتره جو با سینامالدئید، روغن سیر یا روغن دانه

به هر حال تغذیه . تأثیري بر مصرف خوراك نداشت) ي خشکگرم در کیلوگرم مادهمیلی
کوهی متوسط افزایش وزن روزانه را افزایش داد و به سرو  يلدئید یا روغن دانهسیناما

اضافه کردن . طور عددي ضریب تبدیل را در مقایسه با جیره کنترل بهبود بخشید
هاي اسانسی سیر یا دانه سرو کوهی تأثیري بر خصوصیات لاشه و سینامالدئید و روغن

  . کیفیت گوشت نداشت
هاي اسانسی به عنوان ابزاري براي وغنثانویه گیاهی از قبیل ر هايأخیراً متابولیت

هاي باکتریایی شرکت کننده در بیوهیدروژناسیون شکمبه به منظور بهبود تغییر جمعیت
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به دست آمده از ) از قبیل شیر و گوشت(هاي غذایی ترکیب اسیدهاي چرب فرآورده
 مشاهده) 2008(و همکاران براي مثال دورمیک . نشخوارکنندگان پیشنهاد شده است

هاي اسانسی بعضی از گیاهان استرالیا به طور هاي اتانولی و روغنکردند که عصاره
هاي شرکت کننده در بیوهیدروژناسیون هاي خالص بعضی از باکتريانتخابی رشد کشت

هاي بازدارنده اشباع شدن و بعضی از باکتري) 1کلیستریدیوم پروتئوکلاستیکوم(شکمبه 
ک مزدوج و اسید واکسینیک را در انکوباسیون تحت کشت لینولئیک، اسید لینولئی اسید
هاي گیاهی را براي افزایش خروج اسیدهاي این پدیده پتانسیل عصاره. محدود کرد انبوه

هاي این اسیدهاي چرب لینولئیک مزدوج واکسینیک شکمبه و همچنین افزایش غلظت
  . کندرا ثابت می حاصل از نشخوارکنندگان ییهاي غذاغیر اشباع مفید در فرآورده

ها را بر ترکیب هاي اسانسی و اجزاي اصلی آنتنها مطالعات کمی اثرات روغن
گرم در روز اجزاي میلی 750تغذیه گاوهاي شیري با . اسید چرب شیر گزارش کرده اند

به هر حال سطوح ). 10(روغن اسانسی تأثیري بر الگوي اسید چرب شیر نداشت 
) 11ترانس  -9-ایزومر سیس(محتواي اسید لینولئیک مزدوج ) 8گرم در روز؛  2(الاتر ب

  .  چربی شیر را افزایش داد
هاي اسانسی بر ترکیب چربی گوشت اطلاعات در رابطه با اثرات تغذیه روغن

تغییري در پروفایل اسید ) سی2008(در یک مطالعه چاوز و همکاران . تقریباً وجود ندارد
هاي در حال رشد چربی پشت بره) مزدوجهاي اسیدهاي لینولئیک مل غلظتشا(چرب 

هاي تغذیه شده با یک جیره بر پایه جو مکمل شده با سینامالدئید، روغن سیر و روغن
گزارش ) گرم در کیلوگرم مصرف ماده خشکمیلی 200(اسانسی دانه سرو کوهی 

  . نکردند
بر عملکرد نشخوارکنندگان کم  هاهاي اسانسی و اجزاي اصلی آناثرات روغن

هاي گیاهی بر مصرف ماده خشک و است که با توجه به اثرات نامعلوم این عصاره

                                                             
1Clostridium proteoclastricum 
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در بعضی مطالعات، عملکرد بیشتر . خصوصیات تخمیري شکمبه جاي تعجب ندارد
به جاي تغییر (ها هاي اسانسی به مصرف خوراك بالاتر آنحیوانات تغذیه شده با روغن

  . نسبت داده شده است) ی شکمبه و استفاده از مواد مغذيبتخمیر میکرو
تنی پیشنهاد می کند که احتمالاً پتانسیلی براي اطلاعات مربوط به آزمایشات برون

هاي اسانسی محدود کننده جمعیت باکتریایی شکمبه شرکت کننده در انتخاب روغن
که ممکن است  دفرآیندهاي بیوهیدروژناسیون اسیدهاي چرب غیر اشباع وجود دار

را در ) براي مثال اسید لینولئیک مزدوج(غلظت اسیدهاي چرب مؤثرّ بر سلامتی 
به هر حال تحقیقات بیشتري براي ارزیابی . هاي نشخوارکنندگان افزایش دهدفرآورده

 .براي بهبود ترکیب اسید چرب شیر و گوشت مورد نیاز است اسانسیهاي پتانسیل روغن

   
  گیرينتیجه

ها در هاي اسانسی بر علیه تعدادي از میکروارگانیسمضد میکروبی روغنفعالیت 
ها رشد چندین باکتري هاي اسانسی و اجزاي آنروغن. مطالعات زیادي ثابت شده است

هاي سالمونلا و استافیلوکوکوس آرئوس را محدود شریشیا کولی، گونهزا از قبیل ابیماري
خته شده، آخیراً تعداد زیادي از محققان را به شنااین فعالیت ضد میکروبی . اندکرده

هاي اسانسی براي تغییر جمعیت میکروبی شکمبه به منظور سمت بررسی پتانسیل روغن
افزایش بازدهی تخمیر شکمبه و بهبود استفاده از مواد مغذي در نشخوارکنندگان سوق 

یه و تولید تغذهاي اسانسی در این تجدید علاقه به استفاده از روغن. داده است
هاي محرك بیوتیکنشخوارکنندگان بخصوص در اروپا بعد از ممنوعیت استفاده از آنتی

  . رشد از قبیل یونوفرها در پرورش حیوانات اهلی افزایش یافته است
هاي اسانسی براي تغییر مناسب تخمیر میکروبی در تغذیه پتانسیل روغن

ارزیابی شده  انبوهتنی کشت پیوسته و ي بروهانشخوارکنندگان عمدتاً با استفاده از سیستم
سازي براي مثال مشکل در شبیه(هایی هاي برون تنی محدودیتبه هرحال سیتم. است
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هاي اسانسی براي دارند و بنابراین ارزش نهایی روغن  )تنوع و پویایی جمعیت میکروبی
  . تنی بررسی شودتغییر تخمیر میکروبی شکمبه باید در شرایط برون

ها هاي اسانسی و اجزاي آندهد که اثرات روغنتنی نشان میتایج مطالعات برونن
تواند به دلیل بر تخمیر میکروبی شکمبه متفاوت است و اغلب متناقض است که می

) در مقابل کشت پیوسته انبوهسیستم کشت (هاي استفاده شده تفاوت در سطوح تکنیک
هاي اسانسی براي تغییر تخمیر میکروبی غنرسد که سطوح بالاي روبه نظر می. است

از قبیل کاهش تجزیه پروتئین (شکمبه و در بیشتر مواقع اثرات مفید بر متابولیسم نیتروژن 
با کاهش غلظت کل اسیدهاي چرب فرّار خنثی شده است ) و تولید نیتروژن آمونیاکی

حتمالاً به دلیل ا هنگام استفاده از سطوح پایین یا متوسط، اثرات آن). تجزیه خوراك(
که در چند مطالعه کشت مداوم (هاي اسانسی هاي شکمبه به روغنسازگاري میکروب

  . جزئی بوده است) نشان داده شده است
ها هاي اسانسی و اجزاي آنتعدادي مطالعات چاپ شده در رابطه با اثرات روغن

ز مطالعات ا نتایج تعداد کمی. در شرایط درون تنی به طور شگفت انگیزي کم است
نشان نداده ) شیر و گوشت(چاپ شده تاکنون تأثیري را بر عملکرد نشخوارکنندگان 

، اسیدهاي چرب pH(است که با فقدان اثرات بر خصوصیات تخمیر میکروبی شکمبه 
هاي میکروبی جمعیت. و قابلیت هضم جیره سازگار است) فرّار و نیتروژن آمونیاکی

سازگاري سریع با تعداد زیادي از عوامل ضد میکروبی شکمبه توانایی چشمگیري براي 
ها دارند و همچنین شواهدي وجود دارد که جمعیت ها و تانناز قبیل یونوفرها، ساپونین

این سازگاري . شوندهاي اسانسی سازگار میمیکروبی شکمبه به حضور مداوم روغن
  . دهدشان میهاي خوراکی را نمشکل جدي کاربرد تجاري این فناوري افزودنی

هاي اسانسی انجام گرچه مطالعات کمی براي بررسی مقاومت باکتریایی به روغن
زا قادر به هاي بیمارياند که بعضی از باکتريشده است، بعضی از مطالعات نشان داده
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تحقیقات بیشتري براي تعیین ظرفیت . هستند اسانسیهاي توسعه مقاومت به روغن
  . هاي اسانسی مورد نیاز استعه مقاومت به روغنسهاي شکمبه در توباکتري
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 فصل هشتم
 پتانسیل ترکیبات فایتوژنیک در پرورش آبزیان

  زمینهپیش
هاي گذشته داشته است و بخش پرورش جهانی آبزیان رشد سریعی در دهه
توسعه و گسترش پرورش با . کندزیادي از مصرف جهانی ماهی انسان را تأمین می

- شیوع گسترده بیماري. یابدهاي مربوط به آن نیز افزایش میآبزیان، مشکلات و چالش
هاي انگلی، باکتریایی و ویروسی تعدادي از مهمترین مشکلات هایی از قبیل آلودگی

  . تواند منجر به خسارات سنگینی به این صنعت شودأخیر صنعت آبزیان است که می
میکروب هستیم که  -ورد خاص، ما نیازمند بررسی اثرات متقابل میزباندر این م

محیط آبزیان غنی . هاي خاکی و آبزي متفاوت استاغلب به طور کمی و کیفی در گونه
و باشد که میزبانمی) گرمدر هر میلی 106تا 105بیش از (ها از میکروارگانیسم

از این رو، حیوانات آبزي . هستنددر اکوسیستم مشابهی با هم شریک میکروارگانیسم
بدون توجه به (در محیطی قرار دارند که ) بیشتر از سایر حیوانات ساکن زمین(پرورشی 

دهد و در نتیجه تراکم ها را افزایش میآن زايهاي بیماريباکتريرشد ) حیوانات میزبان
هاي کتريبا. یابددر اطراف حیوان افزایش می) فرصت طلب(زا هاي بیماريباکتري

شوند و یک اطراف به طور دائم از طریق غذا یا نوشیدن آب توسط میزبان بلعیده می
. شوندهاي محیط اطراف و محیط دستگاه گوارش را باعث میتقابل طبیعی بین میکروب

-ها از سطح خاصی تجاوز کند، سلامت حیوان به خطر میدر صورتی که مشکل باکتري
در نتیجه، مدیریت ). 13(تواند به خوبی از خود دفاع کند یافتد و حیوان به تنهایی نم

خاص ایجاد کننده تلفات  زايهاي بیماريباکتريسلامتی یکی از مهمترین عوامل کنترل 
هاي دیگر مسئول کاهش رشد، افزایش ضریب تبدیل بالا و همچنین میکروارگانیسم

تولید شده را کاهش  يخوراك یا هر اثر دیگري است که ارزش تجاري ماهی یا میگو
  .دهدمی
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راهکارهاي مختلفی براي رویارویی با تهدیدهاي باکتریایی و ویروسی به کار رفته 
ها و مواد بیوتیکو شیمی درمانی بیشترین کاربرد را داشته است که مقادیر زیاد آنتی

ماندن  قیها، بابا این وجود توسعه مقاومت دارویی در باکتري. کندشیمیایی را استفاده می
مواد شیمیایی در محیط و عضلات ماهی یا میگو منجر به وضع قوانین سختی شده است 

. کندها و سایر مواد شیمیایی را در پرورش آبزیان محدود میبیوتیککه استفاده از آنتی
بعلاوه، بر اساس تحقیقات انجام گرفته در پستانداران به خوبی مشخص است که دستگاه 

انحطاط غشا مخاطی و . دهدزاي زیادي حساس است و پاسخ میتنش گوارش به عوامل
هاي آن ترین مشخصههاي جذب بعضی از معمولهاي آن و مکانیسماختلال عملکرد سد

هاي روده ارتباط نزدیکی با وضعیت سلامت تعادل خوب میکروارگانیسم). 10(هستند 
هاي را در مقابل باکتري میزبانکند و هاي هضم و جذب کمک میروده دارد و به فرآینده

  .کندزاي مهاجم محافظت میبیماري
هاي روده ماهی افزایش یافته ي گذشته، آگاهی از اهمیت میکروبدر طول دهه

-اي است که اهمیت میکروارگانیسمهاي روده موضوع تازهسلامت میکروارگانیسم. است
نتیجه،  شواهد رو به افزایشی در . دهدهاي بومی را بر سلامت و عملکرد روده نشان می

اي و دفاع در وجود دارد که اکولوژي پیچیده میکروبی روده داراي هر دو مزیت تغذیه
هاي زا است و براي تعدیل اثر متقابل با محیط و توسعه پاسخهاي بیماريبرابر باکتري

  .ایمنی مفید حیاتی است
و تغییرات در ترکیب  تلفمخاند که مواد خوراکی چندین مطالعه نیز نشان داده

تواند ساختار دستگاه گوارش و توازن جمعیت میکروبی بومی مؤثرّ بر اعمال جیره می
جایگزینی مواد خوراکی دریایی با مواد ). 10(هضم و جذب را تحت تأثیر قرار دهد 

دهد، به عنوان قرار می »خارجی«اي از مواد خوراکی گیاهی، ماهی را در معرض مجموعه
. اي ممکن است فرآیندهاي طبیعی روده را مختل کنندنشاسته و مواد ضد تغذیهل مثا

ها و هاي گیاهی، اسید فیتیک، تاننها، استروژنها، ساپونینترکیبات گیاهی از قبیل لکتین
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شوند ممکن است فرآیندهاي هضمی غیره که در خوراك طبیعی ماهی وحشی یافت نمی
تغییر ترکیب جمعیت میکروبی بومی . ثیر قرار دهندتأ را مختل کرده و سلامتی را تحت

-تواند موجب بیماريهاي محافظتی روده میروده و به دنبال آن کاهش میکروارگانیسم
توانند به هایی هستند که میمواد گیاهی همچنین داراي پروتئین). 10(زایی روده شود 

هاي روده عامل رگانیسممیکروابنابراین مدیریت . سیستم ایمنی روده تنش وارد کنند
. باشدیابی به راندمان خوب خوراك، رشد حیوان و سلامت حیوان میمهمی براي دست

ها، به حداقل رساندن تعداد هاي مفید، کنترل تعداد آنمدیریت به معنی انتخاب سویه
  .باشدزا میهاي مضر یا بیماريسویه

یریت سلامتی و عملکرد ماهی مدیدار هاي پاامروزه، ما مطالب زیادي در مورد راه
هاي مؤثرّ براي را با استفاده از مواد مغذي داراي خواص دارویی و همچنین خوراك

ها و ي ورود باکتريترین نقطهروده، اصلی. ایمیاد گرفته اهلیتعدیل سلامتی حیوانات 
توانند به وسیله جمعیت میکروبی بومی روده ماهی می. زا استهاي عفونتویروس

شرایط ها و موادي تحت تأثیر قرار گیرد که به طور مستقیم یا غیر مستقیم آوردهفر
-رشد گروه در حالی کهکنند ها فراهم میرا براي گروه خاصی از میکروارگانیسم مناسبی

امکان . کنندها جلوگیري میدهند و یا حتی از رشد آنهاي دیگر باکتریایی را کاهش می
روده با استفاده از راهکارهاي طبیعی درست است و  هاي بومیارگانیسممیکرو تعدیل

هاي ایمنی ذاتی توانایی مشخص ترکیبات خاص را براي تغییر ساختار روده، تعدیل پاسخ
دهد و به طور مستقیم رشد و اکتسابی و افزایش مقاومت به تنش را مورد توجه قرار می

ها را در دستگاه انایی استقرار آنتوثیر قرار داده و زا را تحت تأهاي بیماريباکتري
کنند ها بر رشد را کمتر میي آناي اثرات کاهش دهندهدهد یا به شیوهگوارش کاهش می

)11.(  
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  هافایتوژنیک
هاي ها در پرورش آبزیان گروه نسبتاً جدیدي از افزودنیهمچنین فایتوژنیک

. ها متفاوت استاستعمال آني عمل و موارد نحوهخوراکی هستند و اطلاعات مربوط به 
خوراکی هاي حاصله از گیاهان هستند که براي بهبود خوشها فرآوردهفایتوژنیک

مانند (این اجزاي فعال گیاهی . شوندها یا عملکرد حیوان به خوراك اضافه میخوراك
بازدهی خوراك و  توانند اثرات گوناگونی مانند بهبودمی) لی و فلاونوئیدهااجزاي فن

هاي روده را در ، کاهش دفع نیتروژن و بهبود وضعیت سلامتی و میکروارگانیسمضمه
هاي زیادي براي اثرات سودمند ترکیبات گیاهی در مکانیسم). 8(جانوران داشته باشند 

هاي روده ها شامل کاهش مستقیم باکترياین مکانیسم. هاي مختلف ارائه شده استگونه
هاي مفیدي مانند لاکتوباسیلوس تا افزایش وسیله گونهد و تولید اسید به و تحریک رش

هاي افزودنی). 5(باشد عناصر خاص هر دو بازوي هومورال و سلولی سیستم ایمنی می
-هاي خوراکی هستند که از برگخوراکی گیاهی، گروه ناهمگن بسیار بزرگی از افزودنی

. گیرندت یا سایر گیاهان منشأ میجان دارویی، ادویههاي گیاهاها یا میوهها، غدهها، ریشه
ها یا این ترکیبات به شکل کامل، خشک شده یا آسیاب شده و یا به صورت عصاره

هاي میزان مواد فعال محصولات در افزودنی. باشندهاي اسانسی در دسترس میروغن
، فصل )ریشه و ساقهمثل دانه، برگ، (، بسته به بخش استفاده گیاه فایتوژنیکخوراکی 

- ترکیبات گیاهی می). 12(داشت و منشأ جغرافیایی ممکن است خیلی متفاوت باشد بر
  .اکسیدانی و یا ضد میکروبی داشته باشندتوانند خاصیت آنتی

  
  هاي اسانسیروغن

باشند که حاوي هاي ثانویه گیاهی میهاي اسانسی داراي بو بوده و فرآوردهروغن
. هستند) ها، ترکیبات فنلی و غیرهلدئیدها، کتونمانند الکل، آ(فعالترین ترکیبات گیاهی 

دهد هاي نهایی تغییر میها را در فرآرودهفرآوري، مواد فعال و ترکیبات مرتبط با آن
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هاي ، تقطیر با بخار، یا استخراج با حلال1مانند فرآروي توسط استخراج بدون حرارت(
بیشترین توجه را به خود جلب کرده است و آویشن، گیاهان خانواده نعناعیان). یر آبیغ

تحقیقات مربوط به ). 12(گلی مشهورترین گیاهان این خانواده هستند پونه کوهی و مریم
ها را بر سالمونلا هاي اسانسی، اثرات سودمند آنخاصیت ضد میکروبی روغن

ست ها نشان داده امونوسایتوژنز به همراه سایر میکروبو لیستریا  کولايايتایفیموریوم، 
لی هاي داراي درصد بالاي ترکیبات فنتوانایی بالاي محدودکنندگی روغن). 11(
هاي حاوي الکل مونوترپنی لینالول مشاهده در مقایسه با روغن) کارواکرول و تیمول(

ها دیواره سلولی باکتريها بر لی به سبب اثرات سمی آناین ترکیبات فن). 11(شده است 
ي عمل ضد میکروبی این نحوه. اندبی به خوبی شناخته شدهبه عنوان عوامل ضد میکرو

هاي اسانسی آبگریز براي ورود به درون غشاي ترکیبات عمدتاً به خاطر توانایی روغن
  ).8(باشد سلولی باکتري و متلاشی کردن ساختار غشایی و تراوش یونی می

اند هاي اسانسی عموماً سالم تشخیص داده شدهبات روغنبسیاري از ترکی
)GRAS (پونه . اندو سالیان درازي در صنایع غذیی، آرایشی و دارویی استفاده شده

جات به کار رفته در تغذیه حیوانی، احتمالاً بیشتر کوهی در میان گیاهان دارویی ادویه
اجزاي فعال است که داراي  استفاده شده است که غنی از کارواکرول، تیمول و سایر

ها هم مشخص ضد میکروبی قوي هستند و اثرات همکوشی آناکسیدانی و خواص آنتی
هاي اسانسی استخراج شده از رزماري نیز به رسد که روغنبه نظر می). 4(شده است 

مورد توجه  3و کارنوزیک اسید 2سبب داشتن غلظت بالاي ترکیباتی مانند کارناسول
  ).1(اکسیدانی قوي دارند خواص آنتیخاصی است که 

  
                                                             

1Cold expression :شود که از گیاهان بخصوص مرکبات استفاده می اسانسیهاي روشی براي استخراج روغن
  . گردندبا سانتریفیوژ استخراج می اسانسیهاي شود و سپس روغندر آن ابتدا پوسته یا خود میوه خرد می

2Carnasol 
3Carnosic acid 
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  هاي آبزيهاي اسانسی بر گونهاثرات روغن
  ها بر ماهیاثرات فایتوژنیک

خوراکی ترکیبات گیاهی به سبب داشتن اثرات سودمند متفاوت بر خوش
. هاي خوراکی در تغذیه حیوانات هستندها و عملکرد، دسته جذابی از افزودنیخوراك

ت در خوك و حیوانا يهاي اسانسی در تغذیهرابطه با کاربرد روغنبیشتر مطالعات در 
دهنده طیور انجام گرفته است، با این حال شواهد رو به افزایشی وجود دارد که نشان

  .باشدهاي آبزي از قبیل ماهی و میگو میها براي برخی از گونهکاربرد سودمند فایتوژنیک
اي از آزمایشات انجام گرفته در مرکز پرورش آبزیان تغذیه کاربردي مجموعه

حاصل از پونه کوهی، آنیسون و  اسانسیهاي یلند نشان داد که روغنتاحیوانات بانکوك 
و ) 1شکل (  1تأثیر مثبتی بر رشد گربه ماهی پانگاسیوس) P.E.Pبیومین (پوست مرکبات 

ي گرم در تن در جیره 125فاده از سطح است. دارند) 1جدول ( 2رشد تیلاپیاي قرمز
ماهی و بهبود ضریب تبدیل ) درصد 6(تجاري پانگاسیوس باعث بهبود نرخ رشد 

  . گردید) 38/1در مقابل  32/1(خوراك 

  
  هفته آزمایش 4بر عملکرد رشد گربه ماهی پانگاسیوس پس از ) PEP(هاي اسانسی تأثیر یک فرآورده داراي روغن .1شکل 

                                                             
1P. hypothalamus 
2Orechromisniloticus × O. Mussambicus 
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ي داراي هاي مختلف یک فرآوردهتغذیه با غلظتتیلاپیاي قرمز پس از ) افزایش وزن و ضریب تبدیل(عملکرد رشد . 1جدول 
 هفته آزمایش 8هاي اسانسی در طول روغن

 
 بیومین جیره

گرم 125
 در تن

 وزن اولیه بدن
)گرم(  

وزن نهایی 
)گرم(بدن   

افزایش وزن 
)گرم(  

 خوراك
)گرم(  

ضریب 
تبدیل 
 خوراك

ضریب رشد 
 روزانه

1 0 8/134  8/181  8/48  6/109  26/2  28/1  
2 90 3/137  6/187  4/50  9/108  17/2  35/1  
3 120 8/135  6/186  8/50  3/108  14/2  37/1  
4 210 2/137  0/188  9/50  9/108  19/2  19/2  

 

وزن و افزایش مشابهی بر عملکرد تیلاپیا نیز به دست آمد که بهبود افزایش 
قسمت در میلیون  240و  120، 90سازي سطوح ضریب تبدیل خوراك هنگام مکمل

). 1جدول (به جیره به دست آمد ) PEP 125بیومین ( اسانسی هايمشابه روغن مخلوط
قسمت در میلیون مشاهده شد که  120با این حال بهترین نتیجه هنگام استفاده از سطح 

درصدي ضریب تبدیل گردید  3/5درصدي افزایش وزن و کاهش  8باعث افزایش 
  ).1جدول (

هاي اسانسی از منابع متفاوت را در گونههاي چندین مطالعه دیگر کاربرد روغن
هاي این مطالعات عمدتاً بر اثرات درمانی روغن). 11و 3،5، 1(آبزي آزمایش کردند 

) 2007(روجاس . اندتمرکز داشتهزا هاي بیماريها و انگلاسانسی در مقابل باکتري
در خوراك  ي روغن اسانسی آویشنگزارش داد که استفاده از یک سطح پیشگیري کننده

روز موجب بهبود بقاي ماهی  30بعد از ) سطح استفاده شده در گزارش ذکر نشده بود(
 8( 2ي شاهد در هنگام چالش با قارچ ساپرولگنیادر مقایسه با جیره 1قزل آلاي آتلانتیک

استفاده از سطح درمانی روغن اسانسی آویشن . گردید) درصد تلفات 48درصد در مقابل 
ي تیمار پیشگیري کننده مؤثرّ نبود اما هنوز علائم بیماري به اندازه لینپس از ظهور او

                                                             
1Salmo salar 
2Saprolegnia parasitica 
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ي دیگر، ابوتبول در مطالعه). درصد تلفات 23درصد در مقابل 8(بهتر از تیمار شاهد بود 
در 1استرپتوکوکوس اینايي رزماري را براي مقابله باتأثیر عصاره) 2004(و همکاران 

ضد باکتریایی در شرایط آزمایشگاهی نشان داد که تمامی  هايتست. تیلاپیا بررسی کردند
هاي رزماري آزمایش شده فعالیت ضد باکتریایی در برابر استرپتوکوکوس ایناي عصاره

. کننده بودترین اثر پیشگیريرزماري داراي قويي اتیل استات نشان دادند که عصاره
هاي حاوي ها با جیرهکه ماهیدار تلفات تیلیپا آلوده هنگامی مشاهده شد کاهش معنی

بعلاوه . یا پودر برگ آن تغذیه شدند) وزن به وزن 24به  1(عصاره اتیل استات رزماري 
اکسی تتراسایکلین مشاهده و  هاي دو تیمار رزماريداري بین تلفات ماهیتفاوت معنی

 کاربرد روغن اسانسی پونه کوهی را در ماهی) 2004(آتاناسوپلو و همکاران . نشد
هاي آلوده شده با به همراه داروهاي ضد انگلی دیگر براي درمان ماهی 2اسپاروس آئوراتا

-هاي اسانسی پونه کوهی اثرات پیشگیريروغن. آزمایش کردند 3انگل میکسوسپورین
داشتند، با این حال، ) 9(ي هاگ و جانداران تولید کننده) 2(ها بر میکروارگانیسمکننده 

میکسوسپورین در ماهی مورد آزمایش  چالشاین مواد در مقابل که این اولین بار بود 
هاي آزمایشی یک آزمایش در استخرهاي پرورشی و یک آزمایش در قفس. قرار گرفتند

گرمی استخر  50و  25هاي در یک آزمایش ماهی ).3(براي این منظور انجام گرفت 
با  4پونه کوهی، تولترازوریلهاي اسانسی پرورشی با انگل مشابهی آلوده شدند و با روغن

. درصد و آمپرلیوم تغذیه شدند 12پروپلین گلیکول، آمپرلیوم و ترکیبی از سالینومایسین 
گرمی با نوع انگل مشابهی  155و  15 اسپاروس آئوراتاتنی، ماهی هاي دروندر آزمایش

. تغذیه شدند 5هاي اسانسی پونه کوهی و فوماژیلینآلوده شدند و با آمپرولیوم، روغن
با رقیق سازي در روغن کبد ماهی (ها به خوراك اضافه شدند ي آزمایشداروها در همه

                                                             
1Streptococcus iniae 
2Sparus aurata 
3Polysporoplasma sparis 
4Toltrazuril 
5Fumagillin 
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هاي و بر اساس برنامه) هاي تجاري با میکسر مکانیکیدار کردن پلتکد و روکش
ها بر حسب تلفات، آسیب نتخاب شده مورد استفاده قرار گرفتند در حالی که اثر آنا

آمپرولیوم و ). 3(میکسوسپورین مورد ارزیابی قرار گرفت  شناسی و میزان شیوع انگل
لیتر به ازاي کیلوگرم وزن بدن روغن پونه کوهی، مؤثرّترین تیمار براي میلی 4/2سطح 
، ولی )>05/0P(داري با تیمار شاهد متفاوت بود ور معنیبه ط(گرمی بود  25هاي ماهی

 0به  50ها شیوع را از این فرآورده ).داري وجود نداشتبین این دو تیمار اختلاف معنی
. درصد بود 11هاي شاهد درصد کاهش دادند در حالی که شیوع نهایی ماهی 4تا 

هاي اسانسی پونه کاربرد روغنگرمی مؤثرّتر بود اما  155هاي آمپرولیوم براي ماهی
  ). 3(داري کاهش داد کوهی شیوع انگل میکسوسپورین را در ماهی به طور معنی

  
  ها بر میگواثرات فایتوژنیک

کاربرد یک ترکیب کپسوله حاوي دو ماده فعال پونه ) 2008(کاردوزو و همکاران 
مورد آزمایش قرار را تحت شرایط طبیعی و تنش در میگو ) تیمول و کارواکرول(کوهی 

 1قسمت در میلیون در جیره میگوي سفید 30مخلوط تیمول و کارواکرول به میزان . دادند
روز  28داري بین رشد تیمارهاي مختلف بعد از تفاوت معنی. مورد آزمایش قرار گرفت

هاي گیاهی ضریب مصرف این مخلوط مشاهده نشد اما گروه تغذیه شده با فرآورده
 24روزگی به مدت  29سپس میگوها در ). 29/1در مقابل  21/1(اشتند تبدیل بهتري د

) لیتردر میلی 3واحد تشکیل کلنی 106(سمی  2باکتري ویبریو هاروي معرضساعت در 
میگوهاي تغذیه شده با تیمول و کارواکرول در مقایسه با تیمار شاهد، بقاي . قرار گرفتند
همچنین میگوهاي تغذیه ). درصد 4/84در مقابل  9/96( روزگی داشتند  56بیشتري در 

ایش وزن فزهاي حاوي ترکیبات گیاهی ضریب تبدیل خوراك و میانگین اشده با جیره
                                                             
1Litopenaueus vannamei 
2Vibrio harveyii 
3CFU 
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بهبود بقا و عملکرد هنگام استفاده از مزیت. روزانه بهتري در مقایسه با تیمار شاهد داشتند
هاي ایمنی در ارتباط است همخلوط تیمول و کارواکرول به طور مستقیم با بهبود فراسنج

ل اکسیداز است که خواري و فعالیت پروفندار شاخص بیگانهو به صورت افزایش معنی
اثرات . باشدمیي مقاومت بیشتر سیستم ایمنی در برابر باکتري ویبریو هارويدهندهنشان

توسط ایمانوئل و  1ي پنائوس اندیکوسي گیاهی در میگوهاي نابالغ گونهشش عصاره
، 2هاي کرچکدر این مطالعه، عصاره. مورد بررسی قرار گرفت) 2004(همکاران 

 8با آرتمیا 7سارگاسوم وایتی و 6، جلبک5، مانیوك تلخ4، لئوسوس آسپرا3فیلانتوس نیروري
زاي ویبریو غنی شدند و سپس به میگوهاي نابالغ آلوده شدهبا باکتري بیماري

گرچه . لیتر تغذیه شدندواحد تشکیل کلنی در میلی 107میگوبه میزان  9پارامیمولتیکوس
ر گیاهی مشاهده شد اما بالاترین نرخ بقا و رشد در میگوهاي آلوده نشده و فاقد تیما

-داري بقا و رشد را افزایش دادند و میزان بیماريهاي گیاهی به طور معنیتمامی عصاره
این ممکن است اثرات ضد . ادندزایی را در مقایسه با میگوهاي شاهد آلوده شده کاهش د

تحریک میکروبی این گیاهان دارویی را در برابر باکتري ویبریو پارامیمولتیکوس و اثرات 
  .دهدها را بر سیستم ایمنی نشان کنندگی بالقوه آن

  
  
  
  

                                                             
1Penaues indicus 
2Ricinus communis 
3Phyllanthus niruri 
4Leucasaspera 
5Manihot esculenta 
6Ulva lactuca 
7Sargassum wightii 
8Artemia franciscana 
9Vibrio paramhaemolyticus 
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  تنیها بر سیستم ایمنی در  شرایط برونکنندگی فایتوژنیکاثرات تحریک
تحریک سیستم ایمنی در سیستم ایمنی غیر هاي اسانسی بر اثرات روغن

طی آن چند  که تنی مشاهده شددر طول یک پروژه مداوم برون 1اختصاصی ماهی کپور
تولید ). 7(ي طبیعی بر سلول هاي خونی و راس کلیه ماهی کپور بررسی شد عصاره

ط داري توسط مخلوهاي راس کلیه در این آزمایش به طور معنینیتریک اکسید در سلول
و پوست مرکبات ) آنیسون(هاي گیاهی پونه کوهی، بادیان رومی تجاري روغن

لیتر افزایش یافت و بالاتر از میکروگرم بر میلی 5و  1، 1/0هاي در غلظت) P.E.Pبیومین(
لیتر بود میکروگرم بر میلی 5و  1ي مخمر در سطوح مقادیر مشاهده شده براي عصاره

) لیترمیکروگرم بر میلی 5و  1، 1/0(بعلاوه مخلوط سه غلظت  پایین ). 2شکل (
داري براي تیمارهاي دیگر معنیفایتوژنیک، نرخ تنفسی را افزایش داد در حالی که تغییر 

هاي اسانسی را براي تحریک سیستم توانایی روغناین نتایج آزمایشگاهی. مشاهده نشد
  .ندکاختصاصی ایمنی در ماهی تایید میغیر

  
                                                             
1Cyprinus carpio 
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تغییرات تولید نیتریک اسید در ماکروفاژهاي جدا شده از راس کلیه به دنبال انکوباسیون آزمایشگاهی با . 2شکل 

  .است با شاهد منفی توسط ستاره نشان داده شده) >05/0P(دار تفاوت معنی. سطوح مختلف مواد مورد آزمایش
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  گیرينتیجه
توسعه پایدار پرورش آبزیان نیازمند استفاده از راهکارهاي ایمن و مؤثرّ براي 

هاي شواهد رو به افزایشی وجود دارد که فرآورده. باشدمقابله با مشکلات این صنعت می
کننده و درمانی توانند به عنوان عوامل پیشگیريهاي اسانسی میطبیعی از قبیل روغن

هاي قارچی و باکتریایی و همچنین تحریک رشد در پرورش کنترل اغلب بیماريبراي 
  .آبزیان استفاده شوند
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  منابع
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رغم تخمد لیدر توا ه یکژنتوایف ايایمزو رد اربک  

 فصل نهم

  مرغها در تولید تخمکاربرد و مزایاي فایتوژنیک

  چکیده 
گذار در هاي تخمها در جیره مرغها یا اجزاي فعال آناستفاده از گیاهان، عصاره

بسته به نوع و . تنی مورد بررسی قرار گرفته استمحدودي از آزمایشات درون تعداد
ي به کار رفته، کاهش مصرف خوراك همراه با افزایش راندمان خوراك در هسطح ماد

دهد اضافه بعلاوه شواهدي وجود دارد که نشان می. چند آزمایش مشاهده شده است
مرغ را تحت تأثیر قرار هاي تخمکسیداتیو زردهها پایداري اهاي آنکردن گیاهان یا عصاره

تأثیر بر . سازي تخم مرغ باشدتواند موضوع جالبی براي صنعت غنیدهد که میمی
خصوصیات کیفی تخم مرغ از قبیل ترکیب زرده، ضخامت پوسته یا واحد هاو فقط در 

یاهی تحقیقات بعدي باید بر شناخت مواد گ. تعدادي از مطالعات گزارش شده است
هاي خوراکی تمرکز یابد که ممکن است به طور مثبتی مناسب براي توسعه افزودنی
گذار را تحت تأثیر قرار دهد و بنابراین به بهبود هاي تخمسلامتی روده و عملکرد مرغ

  .مرغ کمک نمایندبازدهی کلی تولید تخم
  

  مقدمه 
تجاري مدرن از قبیل گذار هاي تخمهاي أخیر، عملکرد تولیدي مرغدر طول دهه
اي بهبود مرغ و کاهش ضریب تبدیل خوراك به طور قابل ملاحظهافزایش تولید تخم

عوامل گوناگونی از قبیل ژنتیک، پرورش، واکسیناسیون، نوردهی، تغذیه، . یافته است
، 2(مرغ را تحت تأثیر قرار دهد بري، دماي محیط و پرورش ممکن است تولید تخمتولک

اي در میان این عوامل براي تأمین نیازهاي متابولیکی هکارهاي مطلوب تغذیهرا). 18و  3
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هاي بدون تردید، با تنظیم نمودن جیره. باشدهاي تخم گذار امروزي الزامی میزیاد مرغ
هاي این پرندگان پر بازده مناسب باید نیاز به انرژي، مواد مغذي، مواد معدنی و ویتامین

بعلاوه، باید توجه شود که دستگاه گوارش . یاز پرنده تامین شوندتا حد امکان نزدیک به ن
) مرغمانند توده تخم(یک عضو حیاتی است که خوراك را از نظر بیوشیمیایی به تولید 

بدون تردید تنها یک دستگاه گوارش سالم توانایی انجام فعالیت در یک . نمایدتبدیل می
. ت شرایط پر چالش خارجی را داردمحیط متنوع زیستی رقابتی و گاهی اوقات تح

گذار امروزي سالم حفظ سلامت این هاي تخممرغ يبنابراین، هدف اساسی در تغذیه
  . عضو حیاتی و در نتیجه حفظ فعالیت آن در یک سطح بالا و سودمند است

نیاز نگهداري سطح بالاي تولید در کل ي کافی انرژي، پیشمصرف و استفاده
به خوبی مشخص شده است که پرندگان مصرف خوراك خود را . ي تولید استچرخه

به هر حال، کاهش مصرف ). 36و  20(کنند بر اساس غلظت انرژي خوراك تنظیم می
. انرژي و یا استفاده از آن ممکن است موجب کاهش تولید تخم مرغ و اندازه آن شود

نی است که اغلب با ترین زمااحتمالاً دوره بین پرورش و اوج تولید احتمالاً بحرانی
بعلاوه، تنش گرمایی اثر منفی بر مصرف خوراك و . کاهش مصرف خوراك همراه است

واقعیت این است که تولید کنندگان تخم مرغ  .)19و  18(ضریب تبدیل خوراك دارد 
بخصوص در هنگام افزایش قیمت خوراك به دنبال راهکارهایی براي بهبود راندمان 

هاي خوراکی مناسب یک گزینه بالقوه براي دست یابی فزودنیا. خوراك گله خود هستند
  ).35(باشند به این هدف می

اي براي حمایت هاي قبلی گزارش شد، توانایی قابل ملاحظههمچنانکه در فصل
از سلامت روده و بهبود عملکرد با استفاده از ترکیبات گیاهی در خوك، نشخوارکنندگان، 

ضمن اینکه تعداد مطالعات مربوط به . وجود دارد هاي گوشتی، ماهی و میگوجوجه
هاي حیوانی به سرعت در حال افزایش است، کاربرد ترکیبات گیاهی در این گونه
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-هاي تخمي ترکیبات گیاهی در مرغاطلاعات اندکی در رابطه با کاربرد و مزایاي بالقوه

  . گذار وجود دارد
  

  ها بر عملکرد اثرات فایتوژنیک
ها با سازي جیرههاي گوشتی از طریق مکملعملکردي در جوجههاي فراسنجه
ها به صورت انفرادي یا مخلوط بهبود هاي گیاهی و ترکیبات فعال آنگیاهان، عصاره

تنی در ي عمل ترکیبات گیاهی در شرایط درونبعلاوه، نحوه). 6و  4هاي فصل(یافت 
هاي لعات نسبتاً کمی در مرغمطا). 2فصل (چند مطالعه مورد بررسی قرار گرفته است 

هاي گیاهی را بر عملکرد تولیدي و دستگاه گذار وجود دارد که اثرات فرآوردهتخم
خلاصه  1هاي گزارش شده تاکنون در جدول نتایج آزمایش. اندگوارش بررسی کرده

هاي داراي ترکیب، شکل فیزیکی، میزان اجزاي به دلیل استفاده از فایتوژنیک. شده است
. ها مشکل استي مستقیم این مطالعات همانند سایر گونهمتفاوت، مقایسه ل و سطوحفعا

بعلاوه، شرایط آزمایشی، ژنتیک و سن پرندگان ممکن است به طور مشخصی نتایج 
ترکیبات استفاده . هاي گوناگون را تحت تأثیر قرار داده باشدمشاهده شده در آزمایش

هایی از گیاهان امل، مواد گیاهی آسیاب شده، قسمتها شامل گیاه کشده در این آزمایش
. درصد خوراك پایانی بوده است 1تا  002/0یا سطوح مختلف بین  اسانسیهاي و روغن

در طول مکمل ) 7و  5، 1(دار مصرف خوراك در چند مطالعه به طور برجسته و معنی
ي و پودر آویشن گلی یا رزمارحاصل از آویشن، مریم اسانسیهاي سازي جیره با روغن

. دار مصرف خوراك در هیچ کدام از مطالعات مشاهده نشدتحریک معنی. کاهش یافت
 10مطالعه از  5کاهش مصرف خوراك با کاهش ضریب تبدیل خوراك همراه بود که در 

مرغ و در واقع تولید تخم. ي افزایش راندمان تولید بوددهندهدار بود و نشانمطالعه معنی
-ها با ترکیبات گیاهی افزایش معنیدر بعضی آزمایشات هنگام تغذیه مرغ مرغ وزن تخم
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-ها بر فراسنجهدر مقابل، عدم تأثیر معنی دار فایتوژنیک). 30و  7، 6، 5(داري پیدا کرد 

عدم تأثیر بر ). 17و  16، 10(هاي عملکردي توسط سایر نویسندگان گزارش شد 
با این ). 10(ین آزمایشات توجیه شود عملکرد ممکن است با شرایط خوب بهداشتی ا

حال، آزمایشات بیشتري براي روشن شدن بیشتر توانایی اثرات افزایش دهنده 
  . گذار الزامی استها بر عملکرد مرغهاي تخمفایتوژنیک

در . ها باشدهاي وابسته به مقدار مصرف آنرسد که تأثیر فایتوژنیکبه نظر می
و رادوان و ) 2007(بولوکباشی و ارهان ) 2008( مطالعات عبدالمتعال و همکاران

ها بر مصرف ، ارتباط واضحی بین سطح ماده آزمایش شده و اثر آن)2008(همکاران 
ي در مطالعه. مرغ گزارش شده استخوراك، ضریب تبدیل خوراك و تولید تخم

ي تجاري هااي با جیرهلاین قهوه-گذار هايمرغ تخم 60، )2008(عبدالمتعال و همکاران 
تا  46ي سنی درصد پودر برگ اکالیپتوس در فاصله 3/0یا  2/0و  1/0و  0حاوي سطوح  

مصرف خوراك و ضریب تبدیل بین پرندگان تغذیه شده با . هفتگی تغذیه شدند 54
درصد  3/0با این حال استفاده از سطح . داري نداشتدرصد تفاوت معنی 2/0سطوح تا 

درصدي مصرف خوراك و ضریب تبدیل  1/9و  1/5هش  اکالیپتوس به ترتیب باعث کا
مرغ تولیدي در این پرندگان به طور ي تخمو وزن توده بعلاوه، تعداد تخم مرغ. شد

گزارش شد استفاده ) 2006(همچنانکه به وسیله کابوك و همکاران . داري بالاتر بودمعنی
شرایط آب و هوایی  گذاري دراز ترکیبات گیاهی ممکن است براي حفظ عملکرد تخم

، 1هاي اسانسی حاصل از پونه کوهی، برگ بوتأثیر مخلوط روغن. گرم مفید واقع شود
گراد درجه سانتی 8/37و پوست مرکبات در دماي  2هاي رازیانهگلی، مورد سبز، دانهمریم

-استفاده از مخلوط روغن. هفته آزمایش شد 54براون  -هاي نیک در یک آزمایش با مرغ

مرغ و کاهش ضریب داري باعث افزایش تولید تخمها به طور معنیسانسی در جیرههاي ا

                                                             
1Laurel leaf 
2Fennel 
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گرم در میلی 10ي حاوي تبدیل در مقایسه با پرندگان تغذیه شده از جیره شاهد و جیره
دار هاي تركمرغبعلاوه، تعداد تخم. بیوتیکی آویلا مایسین شدکیلوگرم محرك رشد آنتی

  . تدرصد کاهش یاف 16و شکسته 
افزایش عملکرد ممکن است از طریق اعمال گوناگونی مانند تغییر 

، تغییر )23(هاي گوارشی ، تحریک ترشح یا فعالیت آنزیم)25(هاي روده میکروارگانیسم
گذار هاي تخمدر یک مطالعه با مرغ. باشد) 22(و تغییرات بافتی ) 24(عملکرد ایمنی 

درصد روغن  02/0گذاري با هاي تخمسازي جیرههفته، مکمل 24با سن  1لوهمن
هاي فضولات شد فرمکولاي و کلیگلی یا رزماري موجب کاهش تعداد ايآویشن، مریم

موافق بود که کاهش ) 2007(این نتایج تا حدي با یافته هاي بولوکباشی و همکاران ) . 7(
ه جیره ها را در پاسخ به سطوح مختلف روغن آویشن بفرمکولاي و نه کلیتعداد اي

هاي مختلف تعداد کلیستریدیوم پرفرینجنز در بخش. گذار مشاهده کردندهاي تخممرغ
سازي جیره با مخلوطی از تیمول، هاي گوشتی از طریق مکملدستگاه گوارش جوجه

هاي داراي از این رو کاهش باکتري). 25(یوگنول، کورکومین و پیپرین کاهش یافت 
هاي مفید هاي روده به سمت باکتريترکیب میکروارگانیسمزایی و تغییر پتانسیل بیماري

ممکن است موجب کاهش رقابت براي مواد مغذي و انرژي جیره بین میزبان و 
  .هاي آن گرددمیکروارگانیسم

  

  مرغها بر خصوصیات تخماثرات فایتوژنیک
گلی و رزماري بر خصوصیات هاي اسانسی حاصل از آویشن، مریمتأثیر روغن

هفته  24رگ لوهمن مرغ دو 64با ) 2008(مرغ توسط بلوك باشی و همکاران تخم کیفی
گندم -سویا -هاي پایه ذرتها به جیرهگرم در کیلوگرم روغنمیلی 200سطح . انجام شد

                                                             
1LSL-Lohman 



242 

 

مهن صلف  

هاي اسانسی در مقایسه با تیمار شاهد علاوه بر کاهش استفاده از روغن. اضافه شد
هش نسبت زرده و افزایش نسبت پوسته تخم مصرف خوراك و ضریب تبدیل، باعث کا

  ). 2جدول (شد 
  

  ) اي از آزمایشاتخلاصه(هاي جیره بر عملکرد فایتوژنیک) درصد افزایش یا کاهش در برابر شاهد منفی(تأثیر . 1جدول 
غلظت در   ترکیب  منابع

  جیره
مصرف 
  خوراك

ضریب 
تبدیل 
  خوراك

  تولید
  وزن  مرغتخم

  مرغتخم

1  

پودر برگ 
  اکالیپتوس

  ±0  -  - 8/0  +3/0  درصد 1/0
پودر برگ 
  اکالیپتوس

  ±1/0  -  - 5/2  - 3/1  درصد 2/0

پودر برگ 
  اکالیپتوس

  ±0  -  -1/9*  -1/5*  درصد 3/0

5  

درصد روغن  01/0
  آویشن

  +6/6*  +2/6*  - 8/7  - 2/1  درصد 01/0

درصد روغن  02/0
  آویشن

  7/10*  +5/1*  - 4/5  -1/6*  درصد 02/0

 درصد روغن 03/0
  آویشن

  1/10*  +6/4*  - 4/4  - 5/0  درصد 03/0

6  
  +4/1  +2/6*  -4/2*  ±0  درصد 1/0  پودر آویشن
  - 6/3  +2/5*  -4/5*  - 1/2  درصد 5/0  پودر آویشن
  +5/3  - 1/2  +1/3*  -4/3*  درصد 0/1  پودر آویشن

7  
  +8/10*  +4/2  -3/7*  -4/5*  درصد 02/0  روغن آویشن

  +0/4*  +1/1  -6/5*  - 2/10*  درصد 02/0  گلیروغن مریم
  +3/14*  ±0  -5/4*  - 0/12*  درصد 02/0  روغن رزماري

10  

هاي سرگل و برگ
  رزماري

  +2/0  - 4/2  +7/1  +3/3  درصد 5/0

- سرگل، برگ
-ها و ساقهشاخهها،

  هاي پونه کوهی

  - 7/1  +2/1  - 1/1  - 5/1  درصد 5/0

ي قرمز خشک کلاله
  شده زعفران

002/0 
  درصد

4/3+  8/2+  2/1 -  6/0+  

هاي مخلوط روغن  12
  2اسانسی

0024/0 
  درصد

6/0+  *8/4-  4/5+  3/5+  

پونه  اسانسیروغن   16
  کوهی

  - 1/1  +3/2  +7/1  +1/2  درصد 01/0

  - 2/1  +3/1  - 7/1  - 8/2  درصد 01/0پونه  اسانسیروغن 
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  کوهی

17  
آسیاب (رزماري 

  )شده
  +2/0  - 4/2  +7/4  +0/3  درصد 5/0

آسیاب (رزماري 
  )شده

  - 1/1  +4/2  ±0  +6/1  درصد 0/1

30  

  +0/1  +9/1  - 7/1  +0/2  درصد 5/0  آویشن
  +5/0  +9/6*  -9/3*  +4/3  درصد 0/1  آویشن

  ±0  +8/0  +6/0  +5/1  درصد 5/0  پونه کوهی
  +4/0  +1/6*  -5/5*  +4/0  درصد 0/1  پونه کوهی
  +1/0  +5/2  ±0  +5/2  درصد 5/0  رزماري
  +7/0  +6/4  -9/3*  +3/1  درصد 0/1  رزماري
  +4/0  +1/6*  -6/4*  +9/1  درصد 5/0  زردچوبه
  +7/0  +2/5  -7/4*  +0/1  درصد 0/1  زردچوبه

هاي مخلوط روغن  26
  3اسانسی

0125/0 
  درصد

8/1 -  7/1 -  0/1+  -  

  )مرغکیلوگرم خوراك به کیلوگرم تخم( ضریب تبدیل خوراك  1
  )>05/0p(دار با شاهد منفی اختلاف معنی  *
، برگ مورد سبز (.Salvia triloba L)گلی ، برگ مریم(.Lanrus nobilis L)، برگ بو  (Origanum SP)پونه کوهی 2

(Myrtus communis) دانه رازیانه ،(Foeniculum vulgre) ، پوست مرکبات(Citrus SP.).  
و پوست مرکبات ) Pimpinella anisum(بادیان رومی  Origanum SP)(هاي اسانسی حاصله از پونه کوهی روغن 3

(Citrus sp).  
  

هاي آویشن یا رزماري در هاي تغذیه شده با روغنبعلاوه، واحد هاو مرغ    
هاي بوستوگلو و داري کاهش یافت که با یافتههاي شاهد به طورمعنیمقایسه با مرغ

و ) آ2005(پانري و همکاران  -، فلورو)2008(، عبدالمتعال و همکاران )2005(همکاران 
سازي ترکیبات مطابقت نداشت که عدم تأثیر مکمل) 2006(همکاران پانري و -فلورو

  . گیاهی را بر واحد هاو و خصوصیات زرده مشاهده کردند
 .)7(مرغ ها بر خصوصیات تخماثر فایتوژنیک. 2جدول 

  واحد هاو  )درصد(پوسته   )درصد(آلبومین   )درصد(زرده   تیمار
  a 7/25  8/61  c13/12  b 3/80  شاهد

  b 3/23  4/61  a 3/15  d 9/76  آویشنروغن 
  b 9/22  9/62  b 3/14  a 6/85  گلیروغن مریم

  b 5/22  6/62  b 8/14  c 7/78  روغن رزماري
P-Value 01/0 <  05/0>  01/0<  05/0<  

a-dداري دارندهاي داري حروف متفاوت در هر ردیف با هم اختلاف معنیمیانگین .  
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مرغ در استحکام تخم) 2008(عبدالمتعال و همکاران با این حال، مطابق با نتایج 
دار و جزئی گرم در کیلوگرمپودر برگ اکالیپتوس به طور معنی 3هاي تغذیه شده با مرغ

اي هاي قهوهاین یافته تا حدي توسط نتایج آزمایش انجام یافته با مرغ. افزایش یافت
ر پرندگان تغذیه شده با مرغ دشود که استحکام پوسته تخملوهمن تجاري حمایت می

-گلی و مرکبات به طور معنیهاي اسانسی حاصل از پونه کوهی، مریمیک مخلوط روغن

  ) .26) ( مترمیلی 42/0در برابر  48/0(هاي شاهد افزایش یافت داري در مقایسه با مرغ

  

  ها بر سطوح چربی و کلسترول اثرات فایتوژنیک   
هاي کبدي اثر گذار ی ممکن است بر آنزیمتصور بر این است که ترکیبات گیاه
مرغ و احتمالاً سطوح کلسترول تأثیر گذار باشند و از این طریق بر ترکیب زرده تخم

هاي حاصل از آن براي جلوگیري در واقع استفاده از سیر و عصاره). 7و  29، 28(باشند
با ) . 33و  8( عروقی در تغذیه انسان به خوبی شناخته شده است -هاي قلبیاز بیماري

همچنانکه . گذار خیلی متفاوت استهاي تخماین حال نتایج مربوط به تحقیقات مرغ
هاي مکمل شده گزارش شده است، خوراندن جیره) آ1938(توسط قریشی و همکاران 

مانند ( هاي لگهورن سفید، چندین آنزیم کبدي مرتبط با سنتز کلسترول با سیر به نیمچه
) هیدروکسیلاز و غیره-آلفا 7کوآ ردوکتاز، کلسترول -گلوتاریلیلمت -3-هیدروکسی -3

نتایج مشابهی در تحقیقات . را کاهش داد و منجر به کاهش سطوح کلسترول سرم گردید
- هاي تريي دیگري، غلظتدر مطالعه). 28(هاي گوشتی نر گزارش شده است جوجه

هاي اسانسی آویشن، ا روغنگذار بهاي تخمي مرغگلیسرید و کلسترول سرم با تغذیه
مرغ گلیسرید و کلسترول زرده تخمگلی و رزماري کاهش یافت اما تغییري در تريمریم

مرغ هاي زرده تخمبعلاوه، محققان تغییر ترکیب پروتئین). 7(ها مشاهده نشد این مرغ
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اس براس. و غیره را گزارش کردند 3، فسویتین2لیوتین -، آلفا1مانند سطوح آپووتیلنین
هاي لگهورن سفید ، سطوح کلسترول سرم در خروس)1995(مطالعات کیس و همکاران 

در مقابل، ساریکا و . کاهش یافت 4یونون -تغذیه شده با کاروارکرول، تیمول و بتا
سازي جیره با پودر آویشن یا سیر را بر دار مکملعدم تاثیر معنی) 2005(همکاران 

  . وشتی مشاهده کردندهاي گسطوح کلسترول پلاسماي جوجه
  

  ها اکسیدانی فایتوژنیکاثرات آنتی
اي و  مرغ یک شاخص کیفی مرتبط با ارزش تغذیهپایداري اکسیداتیو تخم

به واسطه (مرغ گرچه اکسیداسیون چربی نگرانی مهمی براي تخم. خصوصیات آن است
حاوي سطوح بالاي هاي مرغنیست، اما با افزایش تقاضا براي تخم) بودن در داخل پوسته
شده در معرض آسیب اکسیداتیو قرار دارند هاي غنی، تخم مرغشباعاسیدهاي چرب غیرا

اکسیدانی خوب در این زمینه به عنوان یک ماده آنتی) آلفا توکوفرول( Eویتامین). 9(
هاي ها در آزمایشاکسیدانی فایتوژنیکبعلاوه  خواص آنتی) 27و  14(شناخته شده است 

هاي سازي گیاهان خاص و یا عصارهتوانایی مکمل). 32و  15(تنی ثابت شده است برون
ها در  مرغگذار براي تغییر پایداري اکسیداتیو تخمهاي تخمهاي مرغگیاهی در جیره

) 2005(پانري و همکاران -فلور). 17و  16، 11، 9،10(چندین مطالعه بررسی شده است 
یا ) گرم در کیلوگرممیلی 100یا  50(سی پونه کوهی هاي اسانسازي روغناثرات مکمل

را در مقایسه با تیمار شاهد ) استات -لوگرم در کیلوگرم توکوفرمیلی E)200ویتامین 
هاي عملکردي و گرچه فراسنجه. گذار لوهمن بررسی کردندهاي تخممنفی در مرغ

به (ها مرغون لیپید تخممرغ بین تیمارها متفاوت نبود اما میزان اکسیداسیخصوصیات تخم
                                                             
1Apovitellenin 
2α-Livetin 
3Phosvitin 
4β-ionone 
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هاي اسانسی پونه کوهی سازي روغنتحت تأثیر مکمل) صورت تولید مالون دي آلدئید
بر میزان مالون دي آلدئید ) روزگی 60صفر تا (بعلاوه، تأثیر زمان ذخیره . قرار گرفت

با این حال . بسته به سطح پونه کوهی، میزان مالون دي آلدئید کاهش یافت. مشاهده نشد
اثرات مشابهی توسط . مشاهده شد Eکمترین غلظت مالون دي آلدئید در تیمار ویتامین 

سازي این محققین نشان دادند که مکمل. گزارش شد) 2006(پانري و همکاران  -فلورو
داري گرم رزماري آسیاب شده در کیلوگرم جیره، به طور معنیمیلی 10یا  5جیره با 

هاي نگهداري شده در یخچال بسته به سطح مرغتخمي مالون دي آلدئید را در زرده
) 1997(در یک تحقیق دیگر با طرح مشابه، بوستوگلو و همکاران . مصرف، کاهش داد

درصد آویشن آسیاب شده از اکسیداسیون زرده جلوگیري  3گزارش کردند که افزودن 
اتیو را به ها، ثبات اکسیدبه طرز شگفت انگیزي، افزودن تیمول خالص به نمونه. کرد

دهد که ممکن ي آن افزایش نداد و این پدیده نشان میمقدار مشابه گیاه آویشن و عصاره
همچنانکه . اکسیدانی آویشن باشنداست اجزاي فعالی غیر از تیمول مسئول فعالیت آنتی

گزارش شد که افزودن روغن آویشن غلظت ) 2006(توسط بلوکباشی و همکاران 
هاي یراشباع با چند پیوند دوگانه را در سینه و ران جوجهاسیدهاي چرب اشباع و غ

گوشتی کاهش داد در حالیکه غلظت اسیدهاي چرب غیر اشباع با یک پیوند دوگانه 
اکسیدانی ها اشاره کردند که اجزاي دیگر آویشن هم در این اثرات آنتیآن. افزایش یافت
گزارش کردند که ) آ2005(در یک مطالعه، بوتسوگلو و همکاران . دخیل هستند

. هفته جلوگیري کردند 36 1ها از اکسیداسیون چربی در مرغهاي لوهمنفایتوژنیک
اکسیدانی بالاتري از هاي استفاده شده در این مطالعه، اثر آنتیدر میان فایتوژنیک 2زعفران

اده ي مشابهی با استفاکسیدانی زعفران در مطالعهاثر آنتی. پونه کوهی و رزماري نشان داد
- محققان نشان دادند که انتقال اجزاي آنتی). 11(هفته تأیید شد  38از مرغهاي لوهمن 

                                                             
1Old Lohman Hens  
2Crocus sativus L. 



247 

 

رغم تخمد لیدر توا ه یکژنتوایف ايایمزو رد اربک  

هاي جیره را محدود اکسیدانی به پرنده ممکن است واکنش زنجیري اکسیداسیون چربی
در . بررسی شد) 2008(هاي کبدي نیز توسط عبدالمتعال و همکاران فراسنجه. کندمی

 3سازي جیره با هفته، مکمل 46اي لاین قهوه -گذار هايهاي تخمیک آزمایش با مرغ
گرم پودر برگ اوکالیپتوس در تن جیره پایانی سطوح گلوبولین و کلسیم پلاسما را 

اگزالواستات ترانس آمیناز را در مقایسه با تیمار شاهد  -افزایش و سطح آنزیم گلوتامات
. لکرد کبد نشان داده شداین آنزیم به عنوان یک شاخص کاهش عم. منفی کاهش داد

ها و افزایش پاسخ به تزریق ها به لنفوسیتبعلاوه، کاهش نسبت هتروفیل
گرم در کیلوگرم پودر اکالیپتوس  3یا  2هاي تغذیه شده با در مرغ 1پی –فیتوهماگلوتینین

زا و بهبود کلی وضعیت اي از کاهش پاسخ به عوامل تنشمشاهده شد که به عنوان نشانه
  . ورد توجه قرار گرفتایمنی م

  

  گذار هاي تخماي مرغهاي تغذیهها در برنامهاستفاده از فایتوژنیک
هاي تجاري قابل دسترس در بازار رو به هاي خوراکی فایتوژنیکتعداد افزودنی  

بسته . باشندهاي گیاهی میها بر پایه مخلوطی از عصارهبیشتر این افزودنی. افزایش است
عموماً استفاده از . کار رفته، سطوح ممکن است خیلی متفاوت باشد به مواد خام به

شود در منجر به کاهش سطوح مصرفی می) هاي اسانسیمثل روغن(هاي غلیظ عصاره
-به میزان بیشتري به جیره) مانند گیاهان کامل و خشک شده(حالیکه مواد با غلظت کمتر 

ال براي تضمین کیفیت مداوم این سازي خوب اجزاي فعاستاندارد. شوندها اضافه می
این کار همیشه آسان نیست زیرا میزان اجزاي فعال در گیاهان یا . ها الزامی استفرآورده
همچنانکه توسط حوسنو کان باسر . هاي گیاهی ممکن است خیلی متفاوت باشدعصاره

ین گزارش شد، به طور نمونه میزان روغن پونه کوهی برداشت شده در ترکیه ب) 2003(

                                                             
1Phytohemagglutinin-P 
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استفاده از ترکیبات . درصد بود 61و  52درصد و میزان کارواکرول آن بین  4/5و  3/2
سنتتیکی مانند کارواکرول، تیمول، لیمونن یا سینامالدئید ممکن است به عنوان جایگزین 

ترین ترکیب اجزاي فعال نیازمند انتخاب مناسب. هاي طبیعی مورد توجه قرار گیردعصاره
اي پیچیده تحت تنی وسیع و آزمایشات تغذیههاي برونو تست تحقیقات پر هزینه

هاي خوراکی گیاهی ممکن هاي ممکن، افزودنیبسته به روش. شرایط استاندارد است
به عبارت دیگر، استفاده از . است در خوراك و یا آب آشامیدنی استفاده شوند

طاف زیادي از نظر زمان هاي قابل انعهاي مایع در آب آشامیدنی داراي مزیتفایتوژنیک
بسته به وجود ابزار تهیه دوز مناسب در مزرعه، ممکن است که . و میزان استفاده است

هایی از قبیل تغییر جیره، هاي خاصی مانند تنشافزودنی مایع به طور مداوم و یا در زمان
  . تغییر محل پرورش و واکسیناسیون مورد استفاده قرار گیرد

  

  نداز آینده گیري و چشم انتیجه
گذار با ترکیبات هاي تخمسازي جیرهبر اساس مطالعات اندك موجود، مکمل

هاي عملکردي از قبیل مصرف خوراك، ضریب تبدیل، تولید گیاهی ممکن است فراسنجه
بسته به نوع و سطح ماده استفاده شده، . مرغ و وزن آن را تحت تأثیر قرار دهدتخم

بعلاوه . دهی خوراك ممکن است مورد انتظار باشدکاهش مصرف خوراك و افزایش باز
مرغ ي تخمهاي گیاهی یا گیاهان پایداري اکسیداتیو زردهشواهدي وجود دارد که عصاره

-سازي تخمدهند که ممکن است موضوع جالبی براي صنعت غنیرا تحت تأثیر قرار می

. مطالعات بیشتري داردي عمل این اثرات نیاز به با این حال، اطلاع از نحوه. مرغ باشد
مرغ مانند ترکیب زرده، ضخامت پوسته یا واحد هاو فقط تأثیر بر خصوصیات کیفی تخم

در تعدادي از مطالعات گزارش شده است در حالی که بیشتر گزارشات اثرات اساسی این 
ها ترین اجزاي فایتوژنیکتحقیقات آینده باید بر شناخت مناسب. اندمواد را نشان نداده
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هاي خوراکی تمرکز یابد که ممکن است اثرات مثبتی بر براي توسعه مخلوط افزودنی
  .گذار امروزي داشته باشندهاي تخمسلامت روده و عملکرد مرغ
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یکلي یرگ جهتین  

  گیري کلّینتیجه
هاي مؤثرّ، مطمئن و مقرون به صرفه و أخیراً صنعت خوراك دام و طیور به دنبال افزودنی

ترکیبات حاصله . مکانیسم عمل تعریف شده و مزایاي شناخته شده است همچنین داراي
هنوز هم . از گیاهان داراي پتانسیل قابل توجهی براي برآورده کردن این تقاضا هستند

هاي ها و مکانیسمهاي مختلف بخصوص ثبات نتایج آزمایشاطلاعات کمی در زمینه
-هایدرونبنابراین آزمایش. جود داردها وعمل ترکیبات فایتوژنیک مختلف و مخلوط آن

هاي روده و ها بر فراسنجهي تأثیر احتمالی فایتوژنیکتنی بیشتري براي بررسی نحوه
بر اساس آزمایشات . عملکرد خوك، طیور، نشخوارکنندگان و جانوران آبزي نیاز است

متفاوت  ها بسیاري عمل فایتوژنیکرسد که نحوهگزارش شده در این زمینه، به نظر می
. ها باشدي طعم دهندگی یا ضد میکروبی آنتواند تنها بر اساس اثرات سادهاست و نمی

هاي فایتوژنیک مناسب، تنها با استفاده از تحقیقات وسیع توسط مؤسسات ایجاد افزودنی
هاي تحقیقاتی و گذاري در پروژهبینی است که تمایل به سرمایههایی قابل پیشو شرکت

ترین ترکیب براي کاربردهاي مختلف هدف همین طور یافتن مناسب. رنداي داتوسعه
استاندارد سازي کیفیت و ترکیب اجزاي مواد فایتوژنیک . اصلی تحقیقات پیش رو است

استفاده از اجزاي . تنی داردهاي تجاري در شرایط درونتأثیر زیادي بر سودمندي فرآورده
هاي اسانسی تقطیر شده خص به جاي روغنفعال سنتتیک داراي ترکیبات شیمیایی مش

بعلاوه انتخاب . طبیعی ممکن است براي کاربردهاي آینده مورد توجه بیشتري قرار گیرد
ي حامل مناسب موضوعی است که مورد توجه متخصصین جیره نویسی و یک ماده

هاي هاي اقتصادي استفاده از افزودنیبعلاوه، هزینه. ي حیوانات خواهد بودتغذیه
. هاي تکنولوژیکی مورد توجه قرار گیردهاي حیوانات باید در کنار جنبهخوراکی در جیره

گیرانه مربوط به سلامت و هاي سختهاي فایتوژنیک باید توصیهدر نهایت، افزودنی
  . ها براي حیوان، مصرف کننده و محیط زیست را برآورده کندسودمندي آن



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 


